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ઉધાપીઠ , 
રક અપ્રદાવાટ જ 
કો કોપીરાઈટ-સંગ્રહ 

ભ્પ્દ્લ:૯- 


મસ્તાવતા, 

જેવો રીતે ભ્રમર।। નાના પ્રકારના પુષ્પો ઉપર્‌ ભ્રમણુ કરીને 
અ1મીષ્ટ મધુને સ'ચય કરે છે, માળી રગ બેરગી પુષ્પોના બગીચ! 
એમાંથી સારાંસારાં સુમતોનો છુક તો-મતોહર્‌ અતે સુંમધમય હાર બતાવે 
છે, તેજ પ્રમાણે પાશ્ચિમાત્ત પ'ળના નર રોતા અમુદય ગ્રથેમાંથી 
ટાંચણુ કરેલી કહેવતોતો આ લઘુમથ સામાન્ય રીતે ઉપયોગો થશે, 
એમ નણી આ લઘધુમ'થ અશ્પમતીથી રચી તૈયાર કવી છે 
તો આશા છે કે જે જે સદ્ઝૃહર|। અને વિધાર્થીપો આ ગ્ર'થતે 
ઉપચેઃમ કરશે, તેતે તે ઉપયોગી નીવડશેજ. સર્વ સુનુ સન્નરે તે નારીયે! 
આ પુસ્તકતે ઉન્તેજત આપરે. 

આ પુસ્તડમાં જે જે વિદાતોતી શીખામણે મે' ઢાંચી છે, તે 
મનો, તેમજ આ શીખામણેોને એકત્ર કરી પ્રથમ સ'મહ કરનાર વિ 
દાતતો પણુ હું' આભારી છું* કારણુ આ પુમ્તક તેમતી મહેનતનુ'% 
પરિણામ છે. ર 

આ લધુમ્રથને સુધારવામાં તેમજ તેતાં પ્રક વિગેરે વાંચી યે! 
ગ્મ સુચતા કરવામાં તેમજ પુસ્તક બનતી ત્વરાથી છાપી આપવામાં 
ધી જલી પ્રિન્ટીંગ વર્કસતા સુપરીન્ટેન્ડનટ રજેમ્રો. ચુનીલાલભ'ઇ 
પિતામ્મર ભટ્ટે! ઉપકાર આ જગોએ માનવાનો લાભ લઉંછું. 


જટાશકર મુળજીભાઇ 


શ્રી 
મહાન્‌. પુરૂ્ષાની અમુલ્ય શીખામણે. 


--સ*ટ4--- 
(૧૦) ૪'૬ગી ડુંક્ી છે, વિદ્યા બહોળી છે, તક ચલિત છે; પ્રયોગ 
અનિશ્ચિત છે અતે નિણુય મુશ્કેલ છે. 

હિપેકેટીસ. 
( ૨ ) માણસનો મોટામાં મોટો શત્રુ તેના અતઃકરણુમાં વસેછે, 
સેનેકા રોમન. 

( $ ) વિદદન્તાના યોકેથોક હોય તેના કરતા મુષ્ટિભર સદ્વર્તન હો” 
ય તો તે પસ' કરવા યેગ્ય છે. 


'જ છેટે 
( ૪ ) વિદ્દાન માણુસોને માન આપવા માટે તમે આગ્રહથી લખે 
છે, તેતા જવાબમાં હું કહુંછુ' કે ઞલ્સુ, ભલે માત આપો; પણુ એ- 
ટલી વાત ભૂલરેો નહિ કે કોઈ માણુસ ગમે એવે! ભણેકે। હોય પ૦ 
ણુ તે મોટમતો ન પણુ હોય; ઉડા વિચારતો ઉચ્ચ વસ્તુતી પ્રશ સા 
કરવાવાળો, દુનિયાદારીના અનુભવવાળે!, સૌજન્યતી કોમળતાવાળો, 
કામ ફરવામાં કળા અતે કૉવતવાળો, સાચવઠ ઉપર સ્તેડું શખવાયવા- 
ળા, પ્રામાણિક અતે બોજતુ' મત મેળવી લે એવો ન પણુ હાય. 
. પેટસે એક મિત્રને લખેલું. 
( ૫ ) તમારે મોઢા થવુંછે ! જે થવું હોયતો પ્રથમ તાતા થતાં 
શાખો. વિશાળ અતે ઉચુ' મફાત બાંધતા પ્ચ્ક્રિછો ? ઇચ્છતા હે તો 
ખારભમાં તીવા પાતો વિસાર ફ |, જેમ જેમ મકાત ઉ'ચુ' થ- 


લ 





દ 'શગતે શત ઉંગતા ડામવા.” 





ઇક તઘાણાણણનતા 3-૮ ૦૦૩૫ _&ય' સાઈનમ રાણાળાણતણનમમમાજગપાણ,. 


વાનુ' હોય તેમ તેમ તેતો પાયો નીચો જવા જેઈએ. વિતય અને 
તમ્રતા સોંઘ્યતી પરિસીમાછે. . 
સેન્ટ ઓગસ્ટાઇન. 

(૬ ) અતર્દર્શન ઉપરજ સર્વ ધર્મેતુ' બ'ધારષણુ છે. મતુષ્ય મતમાં 
શુ' થાય છે તે જાએ છે યાં ઊંચી અને નીચી ૬-તઓ વચ્ચે જે 
યુદ્ધ થાયછે તં તેતે માલુમ પડે છે. તેથી તેતે ચિદ્ભ-તતું સુ'ન થા- 
ય છે અને તે ઉપરથી _.૫*4ર્‌ સમ્બન્ધી સાન પ્રાપ્ત યાય છે. 

' કેનન મોઝલી. 
(૭) કઇ પણુ માણુસતે થીમ'ત, મહાન કે શાણા થવાની ફરજ નથી; 
પણુ તે સાથળ અને પ્રમાણિક થવાતે બધાયોજ છે. 

ર સર્‌ ખેન્જાનિન રૂડિય ડૅ- 
( ટ) 'ખાતપાન, ગાડી ધોડા, જમીન જાગીર જેવી ચોજ્ે મારે જેઇ- 
તીજ નથી; અતે વળી વાસ્તવિક જોવા જ'એતેો તમે મારા કરતાં 
ગરીબ છેઃ મારે મથે કે!/ મુરબ્બી કે આશ્રયદાતા હો કે નહિ, તેની 
મતે શી રે?રકાર્‌? પણુ' તમારે તે વાતતી ગરજ છે; તેથી હું તમારા 
કરતાં શ્રીમંત છુ. સીઝર સહેનશાહતો મારે માટે કેવો અભિષરાય 
છે. તેતી મતે પર્‌વા નયી,.હું' કોઇની ખુશામત કરતો નથી. એ મા- 
રી મિદ્કત છેતમારી સોના રૂપાની ચઃળીઓ અને ખુમયાના બદલામાં 
તમારાં વાસણુ ભલે રૂપ!નાં હે', પણુ તમારી દલીલો, તમારાં ધોરણુ 
અતે તમારી વાસતાઓ મરોડા જેવાં છે. માર્‌ મત એજ મારૂ 
રાજ્યે છે. તમારા અઃરામ વિનતા આળસ ડરતાં મને મારા મને* 
રાજ્યમાં પુષ્કળ સુખમય કાર્ય ધધા મળી આવે છે. તમને તમારી 
નાગીરો થોડી લાગે છે. કેમકે તમતે સતોષ નથી; મારૂ રાજ્યતે 
મતે મોટું' ભાસે છે. તમારી તૃષ્ણા અતૃપ્ય છે, મારી તૃપ્ત ' છે. 
'એપીકેટટસ ત(તતવેત્તાએ એક ગૃહર્થ વકતાતે કહેલુ. 





“ધોરજનાં ફળ મીઠાં.” ઠ 


(૯) જે ધમે તત્વ જાણી સ્તતત્ર થયે છે, તે સ્વત'ત્ર છે. ખીજ 
બધા ગુલામ છે. 
ફૂપર્‌. 
(૧૦). માશુસ પોતાના શરીરતે કસરત આપે છે તે પમાણે પોતાના 
મગજને આપતા હોય, અને સુખ તથા આન'દને માટે જેટલી મહે- 
નત કરે છે, તેટલી જે સદગુણુ પાછળ લે તો કેવુ' સારૂ”, 
' સેતેકા. 
(૧૧ ) શાણુપણુ અતે સદાચરણુતું સમ્મિલન બહુરૂપે છે; અને . 
શ!ણુ! જા સજ્જન નીવડે છે, એટલુંજ નહિ પણુ સાર્સા માણુસો 
શાષુંપણુ હોય છે, તે ઉપરથી સહજ અતુમાત થશે કે, શાણુપણુ 
અતે સારાપશુ એક બીજાતી સાથે મે હાથ ઝાલીને હી'ડે છે 
હેનરી ટેઇલર. 
(3૧૨) સદમુણેો એજ માણુસની રે છે. ્‌ 
અર્ક. 
(૧૩ ) નાનુ' જણોતે ન ગણફારવુ, એ ભૂલ છે; કેમકે એ નાની 
વસ્તુતે તુચ્છ કરી કાઢતાં, એવો વખત આવે છે કે તેજ તમસ ઉપર્‌ં 
કામ વેળાએ સત્તા ચલાવે છે. 
1મસિસં સિમેલ પેતિકની મા. 
(1૧૪) જયાં સુધી આપણે ૬ઢ થયા નયી, ત્યાં સુધી આપરે સ્વ- 
તત્ર તથી. બીજ જમીનમાં સ્થપાયુ' તથી, ત્યાં સુધો ઝાડ પરિપકવ 
થતું નથી* જે મનુષ્ય સ્થિર થયે છે, ઇ*ગરતે વિષે દઢ થયે! છે 
તેજ આજીનવાળે મ તુષ્ય છે. આપણાં કુલ્યો, આપણું મૃત, આપ 
ણું ઈશર પ્રતયે મત બતાવી આપે છે. 
શવોમૃસ લિ'ચ. 


૮ “દુ:ખતે અતે સુખ.” 
(૧૫ જેવા થવાની તમારી ઇચ્છા છે તેવા તમે છે, કારણુકે ઈ 
શ્વર ગ્રેરિતિ આપણી ઇચ્દ્ાનું એવુ' જેર છે કે ખરા દિલથી અને 
ખરૂ ભાવથી આપણે જેવા થવા માગીએ તેવા થઇએ છીએ. આ- 
પણામાં જેટલું દૈવત હોય તેતો આપણે બને તેટલો સારો ઉપનોગ 
ડરવા” જત પોલ રિકટર. 
( ૧૬ મવુંષ્યનું હિત ફરવામાં ધશ્વરેચ્છા રહેલી છે. એમ સુધરેલી 
પશ્તમાં સર્વેના અભિપ્રાય છે, અને એમ નહિ માનનાર શે તો 
થોડાજ ઉશે. અ,ષણુઃ! સધળા ગુરૂઓ આ મતનો ઉપદેશ કરે છે. 
દરેક નીતિ વિશે લંખનાર એ મત માની લેછે. તેટલા માટે આપણે 
તૈને મિદ્ધાન્ત તરીકે ગર્ણુએ તો ભૂલ જેવું નથી. 

હબેટે સ્પેન્સર* 
(૧9) મોટા મનનો માણુસ પ્રત્યેક ખાબત અને બનાવને પોતાન 
અનુભવમાં લાવે છે; અતુભવમાં આણ્યા પછી તેને! પાતાની ખુદ્દિ 
સાથે લગ્ન-સમ્બન્ધ કરાવે છે; અને તે સ'થોગથી ફત્યરૂપી સ'તતી 
ઉત્પન્ન થાય છે. તે પ્રીતિવડે આકષીય. છે, પણુ તે પ્રીતિતે માટે 
આકષોતે નથી; તે છીતિમાં આસકત રહે છે, અતે અપ છતને (ધ- 
ડકારે છે; અતે એક રહેણીયી તે સત્તા ચલાવે છે. તેમજ આગા 
ઉઠવૅ છે, કારણુ કે તે સો એકજ વિયારમાંથી પેદા થાય છે. તે ન્નણે છે 
કેબુહ્ધિતી બક્ષિસ કુદરતે વૃથા નથી આપી, તેથી તે પોતેજ પોતાની 
પાર્ખ્ધ-નૌકાતે હ'કારેછે. તેતી કુળદેવી સત્યતા છે, અતે તે તેના 
જેને! દેખાવાની મહેનન નથી કરતો, પશુ તેને મળવાનીજ તે મહે 
નત કરેછે. જન મડળમાં તે સૂર્ય રૂપે રહેછે. તેના 'ેમૈળ પ્રકાશૃધી 





“ભોમવે તેંતુ' ધન,” છું 


ન્ન 





અન્ય માણસો ગોથુ' ખાધા વિતા નિયમસર ચાલી શકેછે. તે ડાલા * 
માણુસનૉં મિત્રછે, બે કાળજવાળાને તે દાખલો લેવા જેગછે, અને 
દુર્ગુણુને તે દય રૂપેછે. એ પ્રમાણ હૈવાથી' વખત તેની પાસેથી ચા- 
લ્યો જાયછે, એમ નહિ, પણુ વખત તેની સાથે ચાલેછે, અતે તેરો 
પોતાનુ' ધરડપણુ પડતા શરીરની નબળાઈથી કળાતુ નથી પણુ પૉ- 
તાતા આત્માના દઢ બળથી કળાયછે; અતે તેથી તેને કાંઇ દુઃખ કૈ 


તેદના થતી નથી, પણુ એવી તમામ વસ્તુને તે મિત્ર-ભાવે ગણેકે, 
કેમકે તેવી વસ્તુઓ તેતા બધન ખેડીઓતે કાનસનું કામ ડરીને 
ધસીને તોડી નાખેછે, અતે આ દેહરૂપી પાંજરાંના બદીખાતામાંથી 
ઉડી જવાને તેતે એે દુઃખો સહાય કરેછે. 

સરે ટોમસ ઓઔઓવબેરી. 
( ૧૮ ) પરમેશ્વર સારોછે એવી લાગણી જેના મતમાં થાય છે, 'તે- 


જ માણુસ ફ્કત દુનિયાનુ રહસ્ય સમજયોછે. 
જ્ડન્‍્ટીઅર, 
( ૧૪ ») સંસારમાં આ એક ખાસ રીતે ધ્યાનમાં લેવા લાયક ખાન 
ખત છે કે જયારે આપણે સુખ કે ૬ઃખનતે વિષે અતિશય ઉત્સુક ન- 
થો હળ, પણુ આપણુ પરજ બરોબર રીતે અને ચુકયાવમર 'વ#ગ- 
વામાં” મચ્ધા રહીએ છીએ; યારે સુખ પોતે “તેજ આપષયુને 
શોધતું આવેછે, એટલુ'જ નહિ, પણુ કલેશ, ચિતા, અને તગીતી 
સ્થિતિમાંથી પણુ સુખ ઉત્તમ થાયછે” 
વિલ્હેમ વીન હોલ્ટ, 
( ૨૦ ) તમારી સ-તા પથમ તમાર મત પરજ ચલાવો, અતે ત 
માર પોતાતાજ વિકારોને વશ ફરવામાં તેનો પાયો રચે. 
ુ પ્લૂટાફે ૮: જન, 


૧૦ “ગક રામ ચઢતાં ગયું, રાવગુ કેરૂ' રાજ; સોળરામ 
શિર્પર ચઢે, કહો રહે કેમ લઃજ.” ? 


ન 
કક: કસક ઝડ સનમાન કાનના સમારક 





ણ 


(૨૧ ) એવો વખત આવશે કે જયારે પીતિ ભાવ અતે નત્નતાઇ- 

થી. ઉચ્ચારૅલા ત્રયુ શબ્દ્દરો અભિમાન યુકત બુદ્ધિ ચાતુયૈથી લખા- 

યલા ૩૦૦૦ ગથો કરતાં વધારે સુખરૂપ મૂળી આપનાર્‌ નીવડશે. 
ધકોધ્યક્ષ ઉુંકર્‌. 

(૨૨ ) તું ઇશ્વરપર ભરેસે! રાખ, કર્તવ્યને માગે ચાલ્યો જન, તા- 

રી તિશ્રત્ર' દષ્ટિ એતા આદેશપર ૬4 રાખ, એથી તાર્‌' કાર્ય સફળ યશે. . 

લ્યુથર, 

(૨૩ ). ઉ-તમ રૃચ કરો. માત્ર આખો દિવસ તેતી કલ્પના કયૉ 

ડરી જવનતે મૃતયુ સમાન અને અપાર્‌ નિરન્તર કાળને એક સુંદર્‌ 

મધુર ગીતરૂપ ન ડરે. 





ચાલ્સે [કૅ[ગ્રિલ, 
(ર૪ ) આપણે સારાં કામમાં વિશ્વાસ રાખો, અતે શક અને અન 
વિશ્વાસ નઠોરાં કામ માટેજ રહેવાદો. અવિશ્વાસ રાખવા કરતાં દંગ!- 
વું પણુ વધારે સારૂ' છે, 
એમ, ડી. લા. ફેટેલી. . 
( ર૫ 3 તમારા બાળકને કેળવવા માટે એક ગુક્ામને સૉંપો; તો 
તમારે એકને બદલે ખે ચુલામ થશે. 
પ્રાચીન. કાળનો એક ગ્રીક. 
( ૨૬ ) રીસાળ સ્તભાવ માણુસને પોતાનેજ દુઃખ આપેછે એટ- 
લુ તાહિ, પચુ તેની સાથેતા દરેક માણુમને તે દુઃખદાયક યણ પડેછે. 
પ્રાચીન. 


'ભ્ુંડી ભાયો, કુભાંડી ચાકર, અતે કાયા કાનતે। ઉપરી ત્રણે પ્રાણુધાતક છે.'૧૧ 


(૨ ) ચોરીની કુટેવ ત્રણુ પેઢી. સુધી વારસામાં મળેછે. 
ડા. સ્ટીનેઝ, . 
જ ૨૮ ) અંતશય ધણીજ વસ્તીવાળા દેશે! પોતાની વસ્તી, પરદેશ- 
ગમન, લડાઈ, મરકી, ચેપીરોગો તથા દકાળ વગેરેથી નિયમસર્‌ ર્‌।- 
ખી શશ3ેછે. 
મેલ્થસ. 
( રહ ) અનુક્રમે પુરૂષ અતે સ્રીની જમણી ખાજુની ઇદ્રિયા નર- 
નતિછે, અને ડાબી તરકની ૪દ્રિયો નારીન્નતિતી છે. 
' મિ. પી. એક્‌ મિકસ્ટ, એમ. ડી. 
( ૩૦) હુ' માતુંછું કે આપ'ગા સદ્ગુણ્‌।થી ઉલટા દુગુણે। દુર રાખ- 
વામાં જેટલો વિચાર કરવાની જર્રજ્ે, તેના કરતાં તે સદ્ચુણે'તુ 
બરાબર આચરષુ પા!વામાં વધઃરે પિચારની જર્‌ર . પડૅછે. દુગુણે! 
એના ખરા રૂપમાં એવા બદસુરત દેખાયછે કે તે પહેલ વહેલાં નેતાં 
આપણુતે ક'ટાળા ઉપજે છે, અને શરૂઆતમાં કે!ઇપણુ સદ્ગુગનુ' કૃત્રિ- 
મરૂંપ ધારણુ કરેલુ' નહેયતો તેથી ફ્ાચતજ આપગે અ.ડે' રસ્તે દે.રાઇરુ*. 
લીડ ચેસ્ટર્ફીલ્ડ, 
( ૩૧ ) બાળક અઢાર અને ત્રીસ મહિતાની ઉમ્મરમાં એટલે .દોઢ 
વષથી તે' અહી વર્ષેમાં એક વર્ષની ટુકી મુદતમાં .આ સ્થૂક્ સૃષ્ટ 
વિષે, પોતાની શકિતઓ વિષે, બીજા પદાથૅની પ્રકૃત્તે વિષે, પોતાના 
સતતા અને બીજના મનતા સ્વભાવ ડિષે. એટલું બધુ* ચિખેછે કે, 
તે પોતાની ખાકીની આખી જદગીમાં એટલુ' મેળવતો નથી. એટન 
લા એક વરસમાં જે સાનના સગ્રફ તે કરેછે, અને પોતાના મનમાં 
જેજે વિચાઢ્રોનાં . નવાં અકુરે! જન્મ પામેછે, તે એટલાં તો અગત્ય" 


૧૨ “બુટી આ્રી,ધરડો કુતરો અને નમદ તાણુ' એત્રણુ નિમકહલાલ મિત્ર છે.” 
નાં છે કે જે આપણે ક્ષણુવાર એમ માતીએ કે, એ સ'પાંદન કરે- 
લુ' સધછીં' લય પામે, તો 3મ્બિજની પાઠેશાળાના સીનિયર રેંગ્લરતું 
સધળુ' સાત ગયા સાનતે મુકાબલે કાંઇજ નથી; અથવા આકસકડેતીઃ 
પાઠશાળાના પહેલા વગના પુરૂષનું” બધું સાન તે સ્ાતના આગળ 
“પોઇસ' કરે એમ છે; અતે તેના ધારણ કરનારને એક અડેવાડીઆ 
સુધી જદગી નભાવ4વોા જેટલુ' પણુ તે જણાશે નહિ. 

લીડે છહામ, 
( ૩૨ ) બાળકની જ'દગીનો સૌથી અગત્યનો કાળ બચપણુનો છે; 
કેમકે એ સમયે જેતી સોભતમાં તે હોય, તેતો તેતે પાસ ખેસી જ- _ 
યછે, અને તે મુજબ તેનો ધાઢ ધડાયછે. એક પછી એક જે નવ- 
નવા માણસો તેતે કેળવ'ચય્‌ી। આપવાને આવે તે પ્રત્યેક તેતી પહેલાં 
આવી ગએલા કરતાં તેને આછી અસર કરી શકેક, છેવટે, આપણે 
આખી જ'દગીને કળવણીતુ' એક સ્થાન સમજએ, તે પૃથ્વીની પદ- 
ક્ષણ! કરનાર માણુમ જે ધરમાં તે અવતર્વોી હરશે, તેનાથી તેને જેન 
ટલી અસર થરે, તેના કરતાં તેણે તેતા દીધ પ્રવાસમાં જે અસ'ખ્ય 
"જાએ એક પછી એક નેઇ હશે, તેનાથી ર કમ અસર્‌ થશે. 
ઝટરે. 
( ૩3 ) જનની સારી હોય, તો તે સો મહેતાછએ બરોબર છે, 
તેના તે *ડરાજ્યમાં સધળાં હદયતે અને સધળાંની નજરને લે૯- 
સુબકની પેઠે પોતાના તક ખેચેછે. તેની નકક તિર્‌તર થયાજ કરેછે. 
નેજ ઉુબેટે. 
( ૩૪ ) જનનીનુ' અતુકરણુ એવુતો થાયછે કે જેમ પૃથ્વી ઉપરથી 
પૃથ્?નતે। ગોળા બનાવવામાં આવેછે, તેમ જનેતાતા અસલ ઉપરથી 
તેતા ખોયતો ગોળારૂપ-મ'વીરૂપ તમૃતો થઇ પડેછે, વળી,?$”નરે। ઉ- 


“ જીર્તિ કરતાં કરતત્યતા અનુરાગી થાઓ ” શક 


ક ચાાલાનાણાણણાશાત્રાતનાનસભાાનતારનડ. 4. 





પદેશ કરતાં મ્હાં આગળનો 'દાખલે વધારે અસરકારક થઇ 
પડે છે, એજ ક્યાસિહ્દ કેળવણી ; એજ શખ્દ વિતાનુ” 
શિક્ષણ છભ ખોલીને શીખવે, તેતા કરતાં આવો રજુઆત. કરીને 
કેળવણી આપેછે. 





| ઝહઝન નહાતા, તાતા સતસતનાતવતટ-૦૭ નઇમ ઊ0ીરઝુતન્‍ નઇ", ર. #./ “0, ગજ -રન્યાસક-........૦૦૦૭૦૧-- શે 


હે 
( 3૫ ) અજ્ઞાન એ છવા શાષછે; ત્ાત આપણુને સ્વર્ગમાં લઇ 
જનાર્‌ પાંખછે. ર 
શેકર્પીઅર્‌. 
( ૩૬ ) જે માણુસ નિશાળ સ્થાપેછે તે કેદખાતું બ'ધ ડરેછે. 
વિકટર હ્યુગો. 
'( 3૭ ) જેટલે દરજે, છરી, કાંઠા અને ચમચાતે ખાણું કહી શકા- 
ય, તેટલે દરજે વાંચવુ' અને લખવું, ગણિત અને વ્યાકરણુ,-એને કે" 
ળવણી કહી શકાય, ' 
પ્રાચિન. 
( 3૮ ) જે કેળવણી માણુસને ખાનપી અને નહીરાંત, સલાહ- 
શાંતિ અને લડાઈ, બન્નેના અધિકારમાં. પ્રમાણિકપણાથી, ચતુરાઇથી 
અતે ઉદાર્‌ ખુહ્ધિથી વર્તેવાને યોગ્ય કરેછે, તેને હું પરિપૂર્ણ કેળવણી કહુ'છુ. 
. મિલ્ટન. 
( ૩૪ ) યુવાવસ્થામાં શાન હોય ક વૃદ્ધાવસ્થામાં શકિત હાય તો 
કેવુ” સાર્‌”. ર 
ન ફેન્ચ કહેવત. 
(૪૦ ) સધળી ચીજની પરપુછ કરવી; કોઇ મુસ્કેલીથી પાછા હુઠેન 
વુ' નહિ, નિષેધ વિચારથી સખ્ત બારીક તપાસ વષર આપશે પો 
ક અથવા ખી ન લોકાતો કોઈપણુ મત સ્વીકારવા નહિ, કોઇ વિન 


જુ “મુખને શિક્ષા કરવી હોય તો એક આરી પરણીવવી. 9 
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ચારતા અસબ'ધ ભ્રમ અથવા ગભરાટ અજાણુતાં પેસવા રેનો “થે 
હિ. સધળા કરતાં $ઈપણુ શ”૬ વાપરતા પડેલાં અને ફોઇપણુ સિ. 

હાન્ત કબલ કરતાં પહેલાં તેના અથે શુદ્ધ રીતિએ સમજવાને 
આગ્રહ રાખવે!. 


નનન શ્ટુઅટે મિલ. 
( ૪૧) તમારૂ આયુષ્ય ગમે તેટલું લાંખુ હો, તાોપણુ તમારી 'જ'૬- 
ગીની પહેલી વીશીને તમારી આખી જ'દગીમાં ખે ભાગ કરીએ, 
તો તે સોથી લાંબી નીવડશે. 
સાઉધી, 
( ૪૨ ) માર્‌” ઘચ્છાબળ શેતાનને આધીન હતુ, અને ત્યાંથી તેણે 
મારે માટે એક ખેડી બતાવીને તે વડે મને બાંધી રાખ્યો હતો; જાએ કે 
કામ વાસના હઠેલી ₹ચ્છાથી પેદ્દા થાય છે; અને વિષયાધીન થઇ 
તેની સેવા બ'ળવી એટલે પંછી ટેવ પડી જય છે; અને ટેવ અથ- 
બા રીવાજને રોક્યો! નહિ તો પછી તે વિના ચાલેજ નહિ, એવી 
જરૂરેતી ચીજ તે થઇ પડૅ છે. આ કડીએ એક . બીન સાથે જ- 
ડાય એટલે મારા ઉપર્‌ લખવા પ્રમાણેની એક સાંકળ બને છે; અને 
તે સાંડળે પછી પે;તાનીં સખ્ત ખેડીમાં મતે જકડો લીધે!# 
મેંટ આઔમસ્ટીન. 
(૪૩) એક મોઢું કારખાતુ' સાલતૂ' હેતુ, ત્યાં ઘણાં છોકરાં કામ 
કરતાં હતાં, તે ઠૈંકાણુધી મતે એમ કહેવામાં આન્યુ કે, કારખાનાના 
મેતેજર્‌ છોકરાને તેમના કારખાનામાં નોકરીએ દાખલ કેરતા પહેલાં 
તે છેકર્‌તી માતી ચાલ ચલગતની પ્રથમ તપાસ કરતા; અને તે નને 
એમતે પતીજ પડે એવી જણાય, તો તેમને ધણે ભાગે ખાતરી થ- 


“લગ્ન કયો પહેલાં પરીક્ષા કરે, પણુ સ્વીકાર કર્યો ૫૦ ૧૫ 
છી પરીક્ષાને દોષ ન દે ” 
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કહ તભા-તહથ.......તઈ ઇ.ની નાન દઃનનયકનનાત-સુટ શાણા, 


તી કે તે ખાધતાં છોકરાં પણુ રૂડી રીતે ચાલશે; પણુ બાપનાં લક્ષ- 
ણુની કોઇ તપાસ ફરતુ' કે તે ઉપર ધ્યાત દેતુ નહિ" 
[મ. ટક્તેલ, 
(૪૪) જેતું' શરીર મિતાહાર, મિતપાન અતે પવિત્રતાથી પુદિકારક 
અઃરોગ્યતામાં રહેલું હોય, જેતુ મત અતુભવ અને પોતાના નતિ" 
ભ.ઇએઓએ દશોાવેલા ઉમદા વિચારોથી મળેલા ડહાપણુતો શ્રોમત ભ”- 
ડાર્‌ હેય, જેતી કલ્પના સધળી શુદ્દ અને સુ'લર ચાજેતુ' ચિત્રાલય 
હોય, જેતું અતઃકરણુ પોતાપર, પ્રભુપર અને સઘળી દૃનિયાપર, વિ 
શ્ગાસુ હોય, અને જેનો આત્મા મહાત્માતે વસવાને યોગ્ય રેવાલય 
જેવો! લાગતો હોય, તેવે: માણુસ મનુષ્ય જ'દગીમાં દુવૈભ, એવી 
પરિપૂણુતાની લમભગ પહોચે છે. ફારર. 
(૪૫) તુ' કોઇ માણુસને તેના ધ'ધામાં ઉઘોગી જુવે છે. એવો 
માણુસ રમ્ય પાસે ઉભો રહેશે હલકા માણુસો પાસે ઉભો રહેશે તહિ. 
સોલોમન. 
(૪૬ ) સ'કલ્પ શકિતને બરોબર ઉળવવાતો યોગ્ય વખત જુવાની છે. 
' દગીમાં એકે એવા વખત આવે છે કે જે વખતે આપણી. ખુદ્દિ 
વષારી શકાય, ઉપયોગી સિહાન્તોને મોટો સ“ગ્રડ કરી શકાય, મનોવૃત્તિ* 
એ વિચારશડિતની સત્તાને તરત આધીન થાય. અતે ખરાજ નીતિના 
વચારોા એવાતો ભનપર્‌ ઠૅસે કે પછીના વખતમાં દરેક અગતયતા કન 
મપર્‌ તેની અસર થાય, પણુ આવે। વખત પુથ્યીપર આપણે ન્યાં 
સુધી રહીએ ત્યાં સુધી પણેચતોા નથી, તેમજ તેનો ધણા ભામ. પણુ 
રહેતો તથી. એવો વખત આયુષ્યતે। થોડો ભાગજ પહોચે છે, અને 


૧૫ '' પ્રમાદ એજ મૃત્યુ છે, '” 
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મેવખત ને આપણે બેદરકાર રડીએ તો સ્વાભ વિક નિયમ પ્રમાણે 
ભૂલ કે અજ્ઞાત અવસ્ય ઉ(પભ્ન થઈ માથે ચોટે છે. સ'કલ્પશકિતના 
નેયમ પ્રમારુજ વર્તવું પડૅ છે, અતે તિષય વાસનાનુ પ્રાબલ્ય ગેઢલુ' 
વધો #નય છે કે પછી તેતા સામા થવુ વ્યથે છે” 

લેફ. 


(૪૭) પોતાની શકિતને ઊ'ચામાં ઊચી રીતે અને ધણી સારી ગે 
દૈવણુથી ખીલ1વ; અતે તેમ કરતાં યોગ્ય અતે સ'પૂણૂ' સ્થિતિમાં 
તૈને લાવવો એવો ઇરાદો દરેક માણુસે રાખવે। 'નનેઈએ. 
હમ્બોલ્ટ. 
(૪૮૩) માણુમે પોતાની ખાતમી મિલકત વધારવી અગર પોતે વૈ- 
સાદાર થવુ* એવે હેતુ તેણું પોતાની હયાતીતો રાખ્યો હોય તો તે 
કોઇ પણુ રીતે યોગ્ય ગણારે નહિ. 
ખેડન, 


(૪૪) 'મેઢે બોલેલા કે લખેલા ખેદ આણે તેવા બધા શખ્દોમાં 

“આમ થાત' એ શખ્દ॥ો વધારેમાં વધારે દિલગીરી ઉત્પન કરનારા છે. 
ઉપટર. 

(૫૦૩ ઉછલતા લોહીના આવેશમાં કેટલાંક કયો એવાં કરેલાં હોય 

છે કે જેને માટે તેઓ વદ્દાવસ્થામાં પસ્તાય છે. 


(૫૧) ણે રાજાઓ તમે મતુષ્ય નનતના રક્ષક છો, કે નહિં ભક્ષક: 
શુ' જેમતે લાડલય4વવાં જેઇએ અતે પાળવાં જેઇએ, તેમતે તમે 
“ઇજશે ? વળાવા થઇ શું વાટપાડુનું કામ કરશે ? તમારી ધારણા 
પ્રમાણૅ તોઃ ચુન્ડાતી શકા અતે સાબિતી એકજ છે. અડેખા અતે 
નિ'દ્યખોરોથી તિરઅપ્રાધીએનેો એોરફઢેજ વળી જરી; અને જે પરઃ 


* સે।ળત તેવો અસર ”' અને “સગ તેવો રંગ.” ૧૭ 


જે 


| ૪-* અ૮-ર ૪૪ ન્‍૦-વપત. 2 "શસા: નાકના, .”-લ.કતાનસનન છા શાત, 





'જલાલન૧-ર--બનરજબસના૧-૩નાડ સાપ”. ક... 2:૧૦. 





( શી જુલ્રમ રાજાએ.ને અનિશ્વાસી બતાવશે. તે પ્રમાણુમાં 1 દન્સા- 
કિવ બહાને થવાં ખુતોથી સજ્ય ઉજડ થઇ જશે. 
. ફેનેલોન્‌ 
(૫૨) જેઓ દા ડરેછે, તેતાથી તુ' ભય પામ. 
રેખ સાદી. 
( ૫૩.) જે મામી શિખામણુ સીધી રીતે માનશે નહિ તેતે આન 
ઠકતરી રીતે જેખમમાં ઉતરી પસ્તાવુ* પડશે. 
લીલી. 
( ૫૪ ) દુનિયામાં માસ પોતાના કરતાં વધારે મોટો રાક્ષસ કે ચ 
મત્કારિક વસ્તુ મેં કદી જોઇ નથી. 
મોન્ટેઈન. 
( પ૫ ) ખેવકુરી અતે બે તશીખી ન્નેડા'નેડ રહેજે. 
“  ફૂશ્યન કહેવત. 
( ૫૬ ) ખુહ્દિમાતોએ કક્યુ'કે કે કુરાળતાથી ( ભલ્લાધથી ) ભળેલું અ- 
સત્ય, હાનકારક સત્યથી શ્રેષ્ટ છે. 
શેખ સાદી, 
( ૫૭) જે ણી દુનિયાતે દોષ દેછે તેઓ ભુલેછે. ગુ'યુવાનની 
કદર્‌ થયાવિતા રહેતી” નથી. જેઓ પાછા પડે તેઓ તેમતે પેો- 
તાતે વાંકેજ. . ડાકઢર્‌ ન્નૅન્સત. 
(૫૮) જે-રાજળની પાસે માણુસો જઇ શકતાં નથી, તેતી પાસે 
સત્યપણુ જઈ શકતુ' નથી. જેએ તેના અ'ધાપાનો લાશ લેછે, તે 
એઓ તેતી આંખો ઉધાડે એવા સધળા લોકોને વગાવવાતે અથવા તો 
દુર કરવાતે મ'ડ,1 હેયયછે, રેલીમેકસ, 
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૧૮ ક્ષણિક / હસવાના સમદ દો મસ્કરી કે નિદા કરાને 


હઝઝ્ડ્ય્ઝક્ડકડ ડડ: કગ ઝસ્ઝડડડન્ન, 9: 


( પય ) આપણા પી ચકી કરનાર પશ્ચ્રાધિ તિ સિહ મૂક ક 
ણુ તે ઉ*'ધણુસી હેય તો શા કામને! ? તે કરતાં “ગતે અનકે 
સતે। કુતરો કામને! છે; તેમ ચપળતા અને તત્પરતા વમરતેદ ગુણી 
માગુસ જગતમાં પ્રતિષ્ટા પામતે! નથી. 
વાશિ'ગ્ટન ૬/પેં'ગ. 
( ૬૧૦ ) હરદેઇ માણુસ યર્લ રીતે વ્તેવાઘી સામા માણુસેતે કેટલી 
શાન્તિ આપી શકેછે, અને પોતે કેટલો અ!તદ અતુભવી શકે છે, 
તેનો ખ્યાત આવવો એક મુસ્કેલ છે. 
દમીટેશત ઔદ્‌ ક'ઈસ્ટ 
(૬1 3 છેદકરાતે અ'કમણિત પકકુ' શીખવશે તે! તે એક ખરે મા- 
ગુસ બનશે. મિ. થાસટે. 
(૬૨) તમે સત્યમામમ રાખશે।, તો તમે પચુ તેવા ગગ્ાશે. 
જન હબટ. 
(૬૩) મારી પાતાની વાત પુછતા હે હોતો, હતો ઉમદા ખવાસનાં 
માં'રુસાો પામે શીંખવાતે ગાજી થઈશ. શેકસ્પી અર. 
( ૬૪ ) અરેરે ! મે આખી જમી ગાળી નાંખી, પણુ કાંઇ જ્ઞાન 
મેળવ્યું નાગ. માર્‌ સાત'મહામામરમાંથી મી ક બદ લઇગ્મે તેટલુ 
“ માત્રછે. * સર આધઝ!ક ન્યુટન. 
( ૬૫ ) મારે કોર્ધપણુ પશ્નકની જરૂર તથી, ને માટે મે મોટાં 
પુસ્તકે! તેયાર છે; તે ખુમ્તકો પથડી અતે અદકાશ છે. 
' બનડ પેલીસી. 
( ૬૬ ) તુ' શુ' વખણેછે, તે મતે કહે, અતે તુ' કેવા છે, તે હુ 
તને કહીશ 2, -: . . સેન્ટ ્યર્વે. 


ભાવ ન [નાની ભકિત નફ!મી છે. કૃ 


ઇન -- % 
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ઈ ૫.2) ધર્મીના ! ઉપર જે કાંઇ આવો પડેછે. પછી તે સ'પાત હો 
કિવા વિપન્તિ હે-અથવા બીજ્નને તે' સંકટ જેવુ" ભાસતું હોય 
ગેમેવુ કઇ હે, પણુ તે કાલાંતરે તેના સુખની ૬ દતેજ સ!ર્‌ હેપયછે" 





પ્લેરે. 
(૬૮ ) જે મતુંષ્યે [વર્પાત દીઠી નથી, તેના જવો દુઃખી ખીજે 
કાણ્ધ નથી. પ્રાચીન. 
( ૬૪ ) વિપત કપાળુ ઇશ્વરે નિમોશુ કરેલો એક મક્ય શિક્ષકે; 
જે આપણા સામા થઇ આપણું બળ વધારી આપેછે, 

બકુ. 
(૭૦ ) અશકય એ શખ્દ માત્ર મુખતાજ કેશમાં મળવાને, 

ક નેપાલિયન. 


( ૭૧ ) એક ક્ષણુપણુ વ્ય ગયો તે, તે વેળા જા લાગ પૂ્‌!* 
વે છે, મારે હ્ષણુપગુ વ્યથ જવા દેવો નહિ, 
નેપે'લ્િયન. 

(૭ર) લેક ગુણુસુ નથી એવુ કડી, રોદ'માં રશોવામાં ચાવે છે એ 
ખોટુ છે. ચુ'્યુવાત મતુષ્ય અધારામાં રરેલું મે' જેયુ' નધી. કેટલાંક : 
મતુષ્ય ઉદય નથી પામતાં તેમાં તેએતે।જ વાંઢ હોય છે. * 

ગકટર હતસન. 
( ૭૩) દુનિયાને સુધરવા છચ્છતાર માણુચે. પેશ્રમ પોતે સુધરવુ 
નનેઇએ. ' સૌપ્ુરીસ. જ 
(૭૪) જેતે સારા સત્રકાર લાશ વિયાર્‌ હોવ, તેણે સરસમાં 
સરસ નમુતાને પકકીને તે ઉપરયી કામ ડરવુ'.' અતે. તેના આગળ 
જે સારે તમુતો છાય, તે જેઇતે પોતાની પીછીતો દરેક આંય તેણે 


પ 


ર૦ જેણે મતો1ઉિકાર જીત્યા તેજ ખરો લડવૈયે। છે. 
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ફેરવવો; તેવીજ રીતે જે માણુસ ઇચ્છે છે કે મારી દગીની ને।ધ- 
વહી રડી દીપે તેણે સારામાં સારા દાખલા પોતાના વર્તતતે માટે 
પોતાના આમળ રજી રાખવા, અતે તેમતી ખરાબરી -કરતા સુધી : 
અથવા તેમનાથી પણુ ચદઢીઆતા થતા સુધી તેશુ સ'તોષ ર્‌!ખીને 
એસવું નહિ. એવન ફેલ્થામ, 

(૭૫ ) નેષોલિયત ખો.નાપાર્ટ ઉપર વોટ્લુતી લડ ઇમાં મેળવેલા જય 
ના પ્થમ સંસ્કાર ૪ટનતી નિશાળની કસરતશાળામાંથી મતને પ્રામ 


ચયા હતા. ડ્યૂક એ વેત્રિ'ગ 2ન. 
(૭૬) મારી માએ હુ આળક હતો ત્યારે બ્ષ્ચો કરવાથી હુ 
ચિતાર થયે।. કઃમ્ે. 


(૭૭ દુનિયાના દુગુણુથી ભરૈલા કાર્ય વ્યવહારમાં આપસે એકદમ 
વગર્‌ વિચારે દુછ્ થતા નથી, પરન્તુ આપણી ૬ ત બદલવાને કેટલે! 
ઝુ વખત લાગે છે, ને મહેનત પડે છે. વલ્કત, 
(૭૮ ) મનુષ્ય જાતતા સેવનમાં દુનિયાના રક્ષણુ કરનાર દેવ યઇતે 
મનતી ઉગ્ચ અભિલાષા, વીરત્વ દાખવનારી ધારણાઓ તરફ હમેશાં 
લગાડવી કે જે ધારણાએ આપણુતે સાધારણુ મતુષ્યો કરતાં 
ઉચ્ચ શિથિતિ પમાડે, અને આપણી જીતનો હમેશાં ફ્રેલાવો ફરે, 
કૅવિ ટોમસન. 
(૭૪) આપણે જેવો ખોરાક ખાઇએ, તેવું પોષયુ આપણા શરી- 
રને મળે છે; તેવીજ રીતે સારાં કે નતરસાં માશ્સોતી સાથે વાત- 
ચીતતે વ્યવહાર શખવાથી અતે તેમને! દાખલે। નજરે ભેવાથી 
આપણે આત્મા સદ્ગુણુનો યા દુર્ગુણુના પાસ ખેમ!લુમપણે ગ્રંહણુ 
ઠરે છે જજ ઉબ્‌ડતી મા. 





ખતાવે કુશળ ન થાએ પણુ બજાવે કુશળ થાએ, ર૨૧ 


( ૮૦ ) કેળવણી વિશે ધણું કહેવાયુ' છે ખરૂ', પણુ સઠવાસ--સ- 
માગમ એજ સવેસ્વ છે તે વાતતે તો કેઈ નજરમાં રાખતુ'જ નથી, 
એમ મને દેખાય છે, મારી સરસમાં સરસ કેળવષ્યીતો મારા ભાઇ 
એાએ મારા આગળ પોતાતો જે ર્ડો દાખશ્લો મુક્યો, તે હતી, 
મારા કુટુ'બનાં સધળાં માણુસોમાં સ્વાથ્રયતુ' લક્ષણુ હું નેતા હતે(. 
ખરેપ્મરો પોતાની જત ઉપરજ આધાર અને અતુકરણુથી એ ચુણુ 
મને સાંપડયે।. સર ચસ ખેલ. 
(૮૧) જેવો રીતે શરીરતે લગતી ટેવ બાલ્ય કત્યોથી ઉ(પન્ન થાય છે, 
તેવી રીતે મતને લગતી રેવ અ'દરતા અનુભવ સિદ્ધ વિચારે અમલ- 
માં આણુવાથી અથવા તે પ્રમાણે આગત્ત!નું' સાર્‌ વર્તવાથી, સાય, 
ન્યાય અને એદ્ર્યના વિચારથી ઉતપન્ન થાય છે. 

ડે।કટર્‌ બટલર, 
(૮ર ) એક સારા માણુસ અતે એક ડાલા માણુસ કોઇ કો 
વાર્‌ દુનિયાપર્‌ ગુસ્સે! લાવે, અને તેને માટે કેઇ કોઇવાર ખેદ પામે; 
પષ્મુ દુનિયામાં રહીતે જે મા'મુસ પોતાની ફૂરજ બનનવે છે. તેતે 
કદી પણુ દુનિયાથી નારાજ થયો નથી, કે ક'ટાળ્યો નથી, એ ખાન 
, લરીથી માનન્ને. સાઉધી- 
( ૮૩) કુદરતતો દેષ કાઢતા નહિ. તેણે પોતાની પરજ ખન્નવી છે, 

તુ' હને તારી ફરજ અદા ડર્‌. 
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સારસા ાડ 


મ: 
(૮૪ ) સારા માણુમને આ જ'દમીમાં કે મત્યુ વખતે ક ઇપણુ દુ:ખ 
શતું નથી. સોક્રેટીસ. 


( ૮૫ ) જેએ જિંચાર કરેછે તેમતે ૪૬મી હાસ્મર્સ મધાન નાટક 


૨૨ અધ અને મોક્ષનુ' કારણુ મન છે. 
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ર્પછે, અને જેએ અતુભવ લેછે તેમને તે કરૂણનારસ પષધાન નાટક 
રૂપછે. લોલપોલ્‌. 

( ૮૬. ) ડગ્લાસ સ્ટુઅટેનાં ભાષણો મને તે કણે સ્વગેનુ' દાર ઉન 
ધાડી આપતાં હેઃયતા, એવાં લાગતાં. માસમાં અતયોમી આત્મા છે, 
એમ. મને તેતા ભાષણોથી શાક્ષાત્કર થતું. તેના ઉમદા વિચારો ભ- 
વ્ય વાકયો।તા ઉચ્ચ;રણુમાં પદારાત થતા, યારે તેએ નાણે મતે 
ઉચ્ચતર સ્વગૈમાં લઝ જતાં હેચ, એમ લાગતુ'. એ ભષણોાએ તે 
મારે! બધો સ્વભાવ ફેરવી તાંખ્યોછે. 





લીર્ડ કૌકબને. 

( ૮૭ ) ટ્રોઈ નવા દેશને વસાવવેપ હોય તો તેમાં એક ભલે। શ્રહ્ધા- 
છુ માસ ઢંગધડ! વગરતઃ એડસે।; બલકે ઝોક હક્નર્‌ માંણુસના 
કરતાં પણુ નવા વસનારતે મન અધિક જાણુવે!. 

કખ્ટત ક્તત ખાઉન. 
( ૮૮ )» કેળવણીનો મુખ્ય ઉદ્દેશ સ્વતત્ર છે; અને જેમ જલદી 
તમે બાળકને તેન! પોતાનાજ ઈનયમ પમાણે વતવાં શીખવશે તેમ 
જલદી તમે તેને નર્‌ બનાવશે. 

એક મેટા મન્થડાર 
( ૮૯૪ 3 પુખ્ત ઉમ્મરનાં માણુસ કરતાં નાનામાં નાતા બાળકમાં સ્વ* 
તત્રતા ન્નેઇને તેને માન આપવામાં હુ' વધારે ચોકકસ રહીશ; કારણ 
કે મોટે માણુસ તો મારી સામે! થઇ સ્વતત્રતાનું રક્ષણુ કરી શકે, 
પણુ બાળક કઇ કરી શકે નડે. હું કદીપણુ બાળકની શકિતનુ' એ- 
ટલું બધુ' અષમાત નાહે કરૂ'કે તેતે મારી સ કઇપશકેત જેવી છપ 
મારે તેવી છાપલઇ બીબભામાંથી નાકળેલો પદાથેજ ગણુ, 
સાન્શીન્યુર ડયુપનર્જેઃપ. 


હાડકા 4મરતી જભ છઢાડકાં ન ભંમાવે તેતી સભાળ રાખવી. ૨૩ 
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( ૪૦ ) જીવાતીઆએ તે કેળવતી વખતે પ્રથમ વાદવિવાદ કરતાં ન 
[હ, પણુ ટેવ પાડતાં ચીખતવવુ જેઇએ, અને કેવળ ખોધ આપવા 
ને બદલે દૃષ્ટાન્ન કરી બતાવવાં. ખોધ કરતાં દૃષ્ટાન્તથી વધારે શિક્ષણુ 
મળેકે, અતે તેનું કાઃણુ એ કે ઢહેવા કરતાં કરી બતાવવું ધણુ 
અધરૂ' છે. તેમજ ઉ-તમ અસરકારક શિહ્ષણુ રહેતે રહેતે અને મતુ- 
'ષ્યની જરૂરીઆત ધામેધીમે નનણુવાથી આપી શઃ।ય છે. 
ખોનલડ, 
( 1૧ ) ભલપ કેટલુ' ભલુ' કરેછે, એ “ણુવાથી તવાઈ પમાય. 
કાંઇપણુ સાર્‌' હેય, તે એકલુ'તેા! હેયજ નહિ; તેમજ નરસા વિષે 
ન્નણુવુ'. ખીશ*્ન માણુસોપગુ તે પ્રમાણે સારા નરસા થાયછે. ને વળો 
તેમની પાસેન:ને સાસ અથવા નરસા બનાવેછે; અતે એ પમાણે ઉ- 
“તરેો-તર્‌ વધડું જનયક્ે. તળાતમાં જેમ કાંકરો નાખ્યો હોય, અત તે- 
'થી ગોળ કુડાળાં થતાં જયછે; તેનાથી વળી ખીજ વધારે પહોળાં 
યુ'ડ:ળા થાયછે. અતે એ પ્રમાણે વધતાં વધતાં તે છેક કિતારાસુવી 
પહેચેછે, તેમ સદાચરણુ દુ્‌રાચર'મુતી સપ્રસારેણુ સ*તા વિષે સમ- 
જનું. દૃુતિયાસાં જેટલુ સારંંછે, તે બધુજ ધણુ કરીને એ પમાણે 
દૂરટૂર કાળયા દ'તકથા રૂપે આપણુ સુધી ચાલ્યું આવ્યુંછે, અને 
ધણી વારતે! તે ભક્ષપનાં મૂળ-તેતુ મશયાબદુ વા ઉત્પન્તિ સ્થાત પણુ 
આપણા નણુવામાં હોતાં નથી, 
ધમ-ચુર્‌ મોસલી. 
(ર૨ » જે વસ્તુ વિષમાંથી પેદા થઇક્ે, તે વળો વિષતેજ ઉપશનવ્‌ * 
શે; અતે જે સોર્ય અને પ્રતિષ્ઠામાંવી પેદ્દા થયુંછે, તે શેપરયે તથા પ્ર 
મ તિટ્ટા ભણુછે, ચકી ભણુવેછે. [મે. રસ્કિન, 


૨૪ ઘર જગેોએ સાંકડું અતે ખાયડી રૂપે માંકડુ. 
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( €૩ ) મેતુષ્યનું છવત ઉઘોગ અતે સહતશીલતાતું બનેલુ કે. અ- 
ને જે પ્રમાણુમાં જદગી સંચકૃય કરવામાં અથવા ધેર્ય અને ખ'ત 
રાખવામાં ગુક્નરવામાં આવે તે પ્રમાણુમાં તે સફળ થાય.પણ અ'ગ 
મહેનત કરતારાજ માત્ર ખરાકામ કરનારાઓએ નથી. જવનના આ 
વિભાગમાં વિચાર કરતારાએ તું' જવન પણુ આવેછે; કેમકે ખરે વિન 
ચાર અપ્રતિપાદક કૃત્વછે. આળસમાં કે માતસિક નિદ્રામાં જવન ગુન 
માવવાથી પ્રતેછા ધટેછે; કારણુ કે ઉદ્યોમથીજ જ'દગા ઉત્કૃછ થાયછે- 

કેનન લિડન. 

( «૪ ઝે નબળામાં નબળુ પ્રાણી પણુ એકાદ વિષયષર પોતાનો 
બધી શકિત ગએકકર્‌ી અજમાવે તે! કંઈક કરી શકે, અને એથી 
ઉલટુ' બળવાનમાં બળવાન પણુ પેોતાતી શકિત ઘણા વિષયોથી 
“લાવે તે એકે કરવામાં સફળ થાય નહિ. 

કાર્લ ઇલ. 
(પ૫) આળમના કાટથી મારો અ'ત આવે તે કરતાં ઉવેોમથી 
અ'તત આવે એ હું વધારે ૪ચ્છુ' છુ" 
મહા ઉલેોગી પુરૂષ: 
(૪૨) ય'ત્રવત્‌ હમેશતું કઇક ડતેન્ય કરવામાં મતે દૃતિયામાં 
મોટામાં મોઢુ' સુખ માલુમ પડે છે. 
સ્કિલર,. 
(૬૭) એવી ફરજ એકે નથી કે જે બનળવવાથી આપણે વધારે 
સુમી થતા નથી, અને એવો લાકચ એકે નથો 1 જેને 
માટે કઇ ઉપાય નથી. 
સેન્ડ. 





સર્વતું આષધ શામ્રમાં છે પણુ મુખતું તથી. સપ. 
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તાના... 


(ટ ) તારી આરેગ્યતા અતે ચઢતીના વખતમાં મર્વથી છકી જતે 
નહ, તેમ પડતીના સમયમાં સારી સ્થિતિએ પહોેચાશે નહિં એવી 
રીતે આશરા છોડી દેતો નહિ. 


એક વિદ્દાન. 
(છછ) મરા નામતે યહ્કિચિત્‌ પણુ કીર્તતુ' તેજ પહોચ્યા પહેલાં- 
જ વૉશિ'ગ્ટન કબરવાસી થયે. તેના આગળ કૈવળ અનનણ્યા મ!- 
ણુમોતી હાર તેતે સલામી આપતી ચાલી ન્ય, તેમાંના એક હુ 
હતે. તે તેનો પૂ્ણુકળામાં પ્રકાશનો હતો, તે જે” હું' અસાતાવ- 
સ્થાની અમાવાસ્યામાં ગોથાં ખાતે। હતો. હુ' ધાર્‌ છુ કે મારૂં નામ 
પણ તેતા સ્મરભુસ્થાનમાં એક આખો દિવસ સરખુ'એ રહયું નહે 
હોય. તદપિ તેણુ પોતની અમી દાંછ મારા ઉપર નાંખી તેથી હુ” 
માર! મતથી ભાગ્યશાળી સમજી છુ'. તેના દ્રદિપાતના સુયવત્‌ 
તેજથી મારી બધી જ'દગીમાં મને ઉ'ફ્‌ મળી છે. હુંતો માનુંછુ કે, 
મહા#માતી દદિમાં પણુ સામર્થ્ય રહેલુ' હોય છે. 

શારે[બિયાંડ. 
(3૧૦૦ મે' પુસ્તકોમાંથી જે રાજકિય જ્ઞાન મેળન્યુ' છે, તે અને 
વિઘ્ાશાસ્ત્રેમાંથી જેજે શો"ખ્યો છુ' તે, અથવા તો દુનિયાથી અને 
તેનાં ફ્રામકાજથી મને જે અનુભવિત્તાન મળ્યું કે, તે સધળું એફ 
ત્રજવાર્માં મુકવામાં આવે, અને મી૦ ખર્ડતા બોાધથી અતે વાણી- 
ઉિતેોદથો મારામાં જે સુધારો થયો છે, તે બીન ત્રાજવામાં મુકવા 
માં આવે તે! આ ત્રાજવુ' ભારે થશે, અને નીચે ખેસશે. 

કસ, 


યા. કો માટે જ પ તથી » પં જ 'દમીને માટે ખાવુ પીવું છે. 
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રા; સાપ ઇના જકેનાગનાાનામોનવાઉયનાતન નમે પાં ન્ન્- 


(૧૦૧) હરકોઇ સ પમ હાથમાં લે, કમ સાજ પાછળ મડા, 
એટલે તમે પાર્‌ પડયા વિના રહેનાર તથી. 

ડે. માશલ હલ. 
(૧૦૨ જે ડાહ્યા માષુસો ભૂત્‌ નહિ, તો ખેવકુક માણુસે!ના 
શા હાલ થાત | તેથી શાણા પુરૂષા મૃખે માગ્સોતી ભૂલે! જઇને, 
તેથો દુર રહેત્રાતા ધડો શંખે છે ખરડ પણુ તેવીજ રીતે મૂખ્ય મા- 
'ણુસો ચદ્યા માણુસોના દાખલાનેો ભાગ્યેજ લાભ લેછે. _ 

નેજ હર્બટ, 

(૧૦૩) મણાત્‌ પુરૂષોના આચર'ગુમાં અથવા મહાન કાળચ્કમાં જે 
માષુસો કેવળ દેપ્ધ ્દટિથો તમાંયો ખામીએજ ખોળે છે; તેએ 
૬;ખી સ્વભાવના ન્નણુવ!. 





જમન લેખક, 
(૧૦૪) જેમ રણુમાં યુદ્ધે થામ છે તેમ દરરેજના જીવનમાં પણુ 
ભરે યુધ્ધો થાય છે. તેમાં જેમ રાક્ષસ હોય છે તેમ આમાં પ'ુ 
દૃ૧ાસન રૂપી રાહ્સ હોય છે, તેમાં દિલંગરી થાય છે? તેમ આ- 
મા પણુ થાય છે: જેમ તેમાં ઢારછત થાય છે, 
તેમ આમાં પણુ થાયછે. તેમાં લેકેોતે જેમ માનત મળેછે અને હાર 
'જ%ત્ત થાયછે તેમજ આપણુને પણુ થાયછે. 
ન.મન મૈકલીડ. 
(૧૦૫) મારાં [વશેષ લક્ષગુમાંતું એક ખરે ભ.વછે. જે .માથે લ- 
ઉછું' તેમાંતી કોઈખ્યુ બાબતમાં હું ખેપરવા રહેતો નથી ખરેખર નને 
છુ કપ્પિણુ'કમ કર માથે લઉતે। હુ* ખેષરવા રહી શકુ'જ નઃહે. 
સર એલેકર્ઝન્ડર્‌ બન્ય, 


“લેટ કાટથી ખવાયછે, તેમ રારીર આંળસથી ખવપ્યછે-” ર્‌૭ 
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ય ૧૦૬ ) ક નાદ ટની માફક સ્વગમાં ખુ&કે ળકે 
રિકટર. 
( ૧૦૭ ) આશ્રાદી અને સુખ બન્તે હમેશાં એકક જગ્યાગખે શેન 
વમાં આવતાં નથી, ધણા લે.કેો પાસે સુખી થવાતાં જે જે સાધનો 
જેઇએ તે હોયછે તે છતાં તેઓ ૬:પમાંછે. “નવસીબ ધણું આપી સ- 
કેછે, પરન્નુ તેટલુ' બસ્રછે એમ ગણુ]ું એતે મનના હાથમાંછે.' 
બાળલ. 
( ૧૦૮ ) મતે મારા મનતી અ'દર એટલે આન'દ થાયછે કે નજે- 
થી તે મત મને એક સજય સરખુ' લાગેછે. 
ડાયર, 
( ૧૦૪ ) આ 1વશ્ચષતી વતમાન સ્થિતિ ફક્ત નાટકતા દેખન જેવી 
છે, અને માણમતે ધે! ન!ટક છે. સ#'હ& અને ગરીબાઇ, મગળ્ન 
અને પષક્ન એવો બીજી ચીન્ને નાટકના વેશેછે પરન્તુ આ (દિવસ 
વહી જશે, ત્યારે નાટકગ્રહ બ'ધ થશે, અતે ધાશ્ણુ કરેલો વેપ ૬ર 
કરવામાં આવશે. ત્યારે દરેકનાં કત્યોની તપામ થશે. તેતી દોલતનાી 
નહિ, તેની પદની નહે, તેના હે!દાની નાહ, અને તેની સત્તાની ન- 
હિ, પણુ માત્ર તેનાં ફૃત્યોનીજ તપાસ થરો. 
સેન્ટ ક્રિસોસ્ટમ. 
( ૧૧૦ ) સભ્ય થવામાં ડઇ પૈસા ખેસતા નથી અતે તેથી દરૅક 
વસ્તુ ખરીદ થઈ શકછે. 
લેડી મે!-ટગ. 
ક ૧૧૧) નને આપણી જ'૬દમી રૂડી રીતે ગાળો હેય, તો તેના અ! 
ગળ ગમે તેવું દઃ ખદદાયક કે વેદના કરતાર્‌ મોતે સ તો તેનુ 


૨૮ રખ્દ્તો જખમ ભાલાની અણીથી વધારે વેદના કરે છે. 


દુઃખ કે વેદના જણાતાં નથી; અને ધન્ય ભાગ્ય તેમનાં કે જેમણે 

પોતા ષછી થતારી પ્ર'ન માટે આવે ર્ડો બેધ અને આવી રૂડી 

રહેણી કરણીર વારસામાં મુક્યાં છે? એજ ખરા મહાત્મા ન્નણુવા. 
હેન્રી માર્ટીન. 


( ૧૧૨ ) વ્યકિત માત્રે રોકાએેલાજ રહેવુ; અને પ્રતયેક વ્યકિત 
ની પ્રજુતિને લઇને જે ઉચ્યતમ કાય થઇ શકતુ હોવ; તેમાંજ તેણે 
રેકાવુ'; અને મારાથી બતી શકે તેમ ઉત્તમો-તમ રીતે હું કરી ચુ- 
કયે!જીુ એવા ત્તાનતો સ'તોષ સ'પાદત કરીને તેણે દેહ છેડવે।. 
સિડની સ્મિથ. 
( ૧૧૩ ) એશ આરામમાં અવત!ર પૂરે। કરવા જેવું બીજી ચુલા- 
મોપણુ' એકે નથી. અતે મહેનત મજુરીવાળી જ'દગી કરતાં બંજી 
રાઝવશી જ'દગી હોય નહિ. સસિકદર 
( ૧૧૪ ) આળમ એ તન અતે ભનનુ' વિષછે, લુચ્ચાઇતી ધાવછે, 
સઘળાં નુકશાનતી માતાછે, સાત પ્રાણુધાતક પાપમાંતુ એક પાપઝે, 
શેવાનનુ' ઉશીકુ' છે, તેનો તઝીએ અને આરામની મુખ્ય જગ્યાછે. 
આળસુ કુતરાને કાંઇ નાહિતો ખસજ થશે; તો પછી આળસુ માણુ- 
સ શંરીતે બચશે ? વળી શરીરના આળમ ડરતાં મત] આળસ ભુ 
ડુ'છે. કામે લગાડયા વિનતી અકલ રોગરૂષય થઇ પડેછે--આત્માતે 
કાઢ, એક મરકી, એક નરક જેવી રીતે વતેંછે. બાંધેલા પાણીના ખાગ 
માં જીવડાં અને ગ'દાવેલા વધેછે, તેવીજ રીતે આળમુ માણુસના 
મગજરૂપી ખાડામાં દુષ્ટ અતે ભ્રષ્ટ વિચારોના ગ 'દાવેલા અતે ફી- 
| વષેકે, તેથી આત્મા બમડેછે.-*એટલુતે। હુ' હિમ્મતથી કહી શ 


૦ 


કુષ્ઠુંકે, જે બાયડી કે ભાયડો આળમુ હોય, પછી તેમફ્‌ી રિથતિ ગ- . 


સદૂભાગી પુરૂષના મુખમાં હમેશાં સાકરની જીભછે. ર૪ 


_-ક- નામાનાનાનમાઈશકસામ 
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મે તેવી હેય, તેઓ શમે એવાં તાલેવન હોય, જથા જ્ેડાવાળાં હોય, 
નસીબદાર અતે સુખી હે!।ય, મતને ગમેતે અથવા મન માગે 
તેટલી ચીને અતે સુખ સ'પત્તિ પુષ્કળ હોય-તથાપિ જયાં 
સુધી તેએ આળસુ રહેશે, ત્યાં સુધી તેઓ કદીપણુ ખુશી 
રહેશે નહિ, તનમને કદી સુખી ગહેશે નહી. પણુ સંદાએ ચાર્કલાં, 
સદાએ માંદાં, સદાએ ધુંધવાતાં, સદાએ સુગાતાં, રોતાં કડળતાં, વિન 
લાષ કરતાં, શેક કરતાં, વહેમ ખાતાં, જગતથી નારાજ ચતાં, દરેક 
વસ્તુથી નારાજ, જાણે આપણે ગયાં હોઇએ, કે ક્્‌આં હોઇએ, તો 
પીડા મટી, અથવા કોણ મૂખોઇ ભરેલા તર'ગાોમાંથી આમ તેમ ધસ- 
ડ!તાં, એવી એમની દશા થાય છે. 

* ઉદાસીનું પથકકર'ચુ ' એ પુસ્તકમાં. 
(૧૧૫) મતુષ્ય હદ્ય ધટીના પડ જેવુ છે; જે તમે તેંતી નીચે 
ધ5' મુકશે।, તો તેનો દળાઇને લોટ થશે; જે તમે દાણા નહિ નાખો, 
તોપણુ તે ધ'ટીતે। ચાલુજ રહેશે, અતે અમૃથી દળાયા કરવાથી તે 
પડેજ ધસાઇને તેના પર્‌ આવશે. 

ધમોષ્યક્ષ. 

(૧૧૬ 9 તમે માણુસોનાં મન દરીલે! એઢલે સઘળાં માણુસોતાં મત 
અતે ધન તમારેજ તાખે થયાં સમજજ્ને. 
બલૅ. 
( ૧૧૭૩ તારે જે કરવાની ઇશ્છા હોય તે તરતારતા જેવા ધા કરી- 
ને કરવાતો વિચાર ન રાખતો, પયુ હશીખુશીને કરાવજનતી તજવીજ 
કૅર્‌જે. સેકસપીઅર, 


( ૧૧૮ જે કામ મની શકે તેવુ' હોય તેની ' ના' ખોલી નહિ 





3૦0 ્ર૦્યે કરતાં કોતી વધારે કીમતી છે. 





શકવાથી એરિયા માધ્નર્તા રહેવાશીઓતે ગુક્ષામતી સ્થિતિએ પણો- 
ચનું પડયુ હતુ. ભપપ્લુટાક, 

( ૫૧૯૪ ડ જયારે આંખ એક વાત ઢણે છે અતે જભ ખીજ “ભત 
કહે છે, ત્યારે અતુભવી માણસ આંખની ભાષ:પ્ર્‌ આધાર રાખે છે. 


ઇમસેન. 
( ૧૨૦ 3 એક સુત પુરૂષનું મ્હોં તેના હદયમાં છે. એકમૂખેનુ 
હૃદય તેના *્હૉંમાં છે. સુલેમાન. 


( ૧૨૧ ) જે કોઇ પુરૂષ કામ ન કરે, અમર કોઇ સ્ત્રી આળઝીુ 
ખેસો રહે તો સમજવું કે મારી સહૅનશાહતમાં કોઇપણુ સ્ત્રી કે પરુ- 
રૂષ ભૂખથી અને ટઢથયી દુઃખ ભે!મવતાં હશેજ. 
ચીનના સહેનશાહઃ 
( ૧૨૨) ૯ લેક લોભ, વિષ્યવાસના, અને ફીર્તિસ્પૂહાન પ્રબળ મ- 
નોત્રત્તઓ ડહે છે. તે ભૂલ છે; એતો નાની વાત્તઓ છે. સર્વના ઉ- 
પર અમલ ચલાવતારી વશ્ત મિથ્યાભિમાન છે, એ મહાભારત પરાક- 
મના કામો કરવા મેરે છે,, અને વેરરમાંધોર્‌ અપરાધ કરવા ઉસ્ફેરે છે; 
મતે એ વૃતતિની સ-તામાંથી ઉમારો, એટલે હું બીજ ઓને ગણુનાર 
નથો* એવૃ-ત રાક્ષસ સમાન છે, અને એના મ્હોં આગળ અન્ય* 
વૂ-તિક્રા બ!ળક જેવી છે. 
રૈચ્ડત. 
( ૧૨૩ ) સ્વખુદ્ધિતાં કૃત્યો શૈધતા વિદ્દાતેળની શક્તિના કરતાં ઇશ્વર 
ઘણીવાર્‌ પે!તાનાં હો શોધતા અભણુના જવનથી વધે:રે કામ કરેછે. 
ર સેન્ટ એન્સેમ* 
( ૧૨૪ ) ર.ત્ર ત્રવોપર પ્રીતિ રાખવા ફરતાં જાતે સારા જીવતા 


ડાલા 


એઠું બહાર તે કટ બહાર. ૩% 
 કથર્‌ંપ થવુ' એ વધારે સાડ છે 
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ફેસ્લન. 
( ૧2૩૫ ) સારી રીતે તેમ% ઉતાવળથી કામ કરી શકે એવા' 98૬ 
પચુ કારીગરો મળશે નહિ. સાર્‌ કરવું હોય તો ધીમે ધોમેજ કરવુ. 
ચાસર. 
( ૧૨૧ ) સોનાતે તુ' સ્પશે કરીશ તો તતે હરકત થશે નાડ, પણુ 
જે તે તારે હાથે ચોરટશે તે! તાર મમેરથાનને ધાયલ કરશે. 
ભ્તજ ઉઊળ્ટ. 
( ૧૨૭ ) પ્રમાણિક માણુસ ગમે તેવે ગરીગ હોમ તાપ'ુ તેની ગ- 
રી"યાઇ છતા મનુષ્યોમાં તે રશન જેવો છેઃ ર 
ખન્સે. 
( ૧ર૮ » સદ્ગુણ અને પ્રમાપણકપણાના માગેધી કદીપણુ,આડા જ" 
શોમાં; સુખી થવાનો એન માગેછે? 


બફન, 
( ૧ર૪ ) સય ખોલવાની હિ'મત ધરી, કડીપ ૩% જહું ખોલી કામ 
કરવાની ૪રૂર્‌ તથી. “જે ઉંબટે. 


( ૧૩૦ ) જુડાણું નજીવુ' અતે અણુધારેલુ' હોય તોપણુ તે પેટમાં- 
થી નીકળતા ધુમાડ!ની કાળે મેશ જેવુ છે.' અને કયુ' મોટામાં મે! 
ટુકે કે કયું સોથ: વધારે તિદ્યછે તેનો વિચાર કર્યાવમર આપણા 
ઉદ્યમાંથી તેનો પાસ કાઢો નાખી સ્વચ્છ રાખવુ' એ વધારે સાર્‌ છે. 
વુ 

( ૧૩૧ ) 3!ઇ માણુસને માર તમતે શકા આવતી હોય તો તેને 
તમારા તાખામાં નીમશે નહિ, અતે જે તેતે નીમો તો તેતે મટે 
વહેમ રાખશે હુતહિ. - . . . જાન્પ્યુચરિયસ- : 


3ર છે દુ:ખ વેડતો નથી તે જય પ્રાપ્ત કરતો નથી. 


( ૧૭૨ ) પોવે દુશ્મન કરવા ન હ, કારણુકે એથી ખીજી' કાઇ 


ઘારે ખરાબ તથી. કહેવત. 
(૧૩૩ ). રખેને તમે મૂર્ખ દેખાઓ માટે મૂર્ખતે તેતી મૃખાઇ જે 
વો જવાબ આપો નહિ. કહેવત. 


( ૧૩૪ ? માણુસ વાત કરવાના જુસ્સામાં પોતે ધારી હોય તેધી 
ઉલટીજ વાત કરવાને, અને પછવાડૅથી તેને માટે ના--કહેવાઇ હે! 
તતો સાર્‌ એવુ' ઇચ્છે છે, તેવી વાત કરવાને દોરાઇ જાયછે. અગ- 
ર્તો અયોગ્ય બાબતો તેનાથી ખોલાઇ નયછે કે જે ફહેવામાં તેમ 
નો કાંઇ હેતુ હાત તથી, પણુ જીભ ચલાવવાની ખાતરજ તેએ ૭- 
હેછે.... અતે આવી નિરંકુશ વાકષંટુતા તથ્રા છુઢી જીભને લીધે તે 
સ'સારમાં અતેક જણુને દુ:ખ તથા સ'તાપ કરેછે. જે માશુસના સ 
મ્બન્ધમાં આવી વાત કરી હોયછે તેના મતમાં ધણુ! ચુસ્સો પેદા થા- 
યજછે; બીક કેટલાકોમાં માંહા માંહે કજએ અને ક'કાસતાં ખી રે 
પાયછે; અને કેટલાકના મનમાં જે ક'ટાળાકે નતાખુશી થશેલી હોય, 
અને ને આ પ્રમણે ન થયું હેત તો! ધીમેધીમે વિસરી જવાત, 
તે આ કારણથી જાગૃત થાયછે--તેમાં વધારો થાયછે. 

ડા, બટલર 
(1૧૩૫? જેતે જ'દમી સારી રીતે ગ્ુ'રવાની ઇચ્છા. હોય તેણે 
સત્ય સ'પાદદાન કરવુ' જઇએ, અતે એમ કરશે ત્યારેજ વૈ શેકમાં- 
થી સ્રુકત ચરે. તે પહેલાં ફદી થનાર તથી. 

પેરે, 

( ૧૩% ) જે અન્યાયથી વર્તેછે તેતાં આચરણુ અપવિત્રછે; કારણુકે 
ખુદ્દિવાન પ્રાણીઓ એક ખી'નનતે માટે, એટલે પોતાતી યે!ગ્યતાતા 


ડાહ્રા મોણુસો ગમે તેવા 'માણુસ પાસેધી પણુ કઇંક શીખે છે. ૨૩ 
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પમાણુમાં પરસ્પર સહાય કરવાને ઉત્પન્ન થયાંછે, અને કોધપણુ પ્ર". 
કારે અપકાર કરવા સજય નથી, એમ પ્રાણીમાત્રના સ્તભાવથી જ" 
ણાયછે. તેથી જે પોતાની સકઇપવૂ-તિતુ' ઉલ'ધત કરેછે તે સરવાન્ત- 
મ રેવ તર અભકિત દર્શાવી ખુદલે! અપરાધી થાયછે, અને જે અન 
નત વચત વદેછે તે પણુ એજ દેન તરફ અભકિતરૂપી અપરાધ કુન 
રેછે; કારપ્ગુકૈ ભર્તમાન પદાર્થ માત્રની પ્રકતિ સમાત છે. અને વર્તમા- 
ન પદા્થૈને ભાવિ પદાથ જડે સમ્બન્ધછે. વળો એ સર્વેગત પકાતિ- 
ન' નામ સત્ય છે. અતે સઘળા સાચા પદાથેનું તે મૂછ કાર્યુ છે. 
યારે જે નયી ખુજીને જાડું ખોલેછે તે અભ! 'ડુતફપી અપરાધ કરેછે, 
%મકે તે છેતરપીંડી કરીને અન્યાયથી વર્તેછે; અને જે અણુધાવું જુ" 
હું' બોલેછે, તે પગુ તેવાજ અપરાધી છે. કારશુકે તેનું આચરષુ સવગત 
પ્રકૃતિથી વિરૂદ્ઠછે; તે જગતની પરકાતિધી વિરૂહ્ધવર્તા કમનો ભમ કરેછે- 
જે સહથી વિરૃદ્ વસ્તુ તરક પોતાની મેને મતને દેરવે છે તે સ- 
વમત 4કૃ/ત સાધે યુદ્દ મચાવે છે; એવામાં ઈશ્વરે સત્ય માર્ગે #- 
વાની શકિત મૂષી છે. પણુ તેતે પન નકરવાથી તેનામાં હવે સત્ય 
અતે અસત્ય વચે ભેદ કરવાનું સામર્થ્ય નથી. અતે ખરેખર ઉપને।- 
ગને સદ્વસ્તૃ ગણી તે તરક જે પુરૂષ વળે છે અને કંટ્ટતે અસ" 
ધ્સ્તુ મ!ની તેથી દૂર રહે છે. તે અમમકિતરૂપી થ્મપરાધ કરે છે. 


માર્કસ આરિલિપસ. 
( ૧૩૭ ) આબર્‌ અતે પૈસો, બને હમેરા એકજ થેલીમાંથી મૃ- 
ળીશકતાં નથી. નજ ઉબેટે. 
( ૧૩૮ » પોતાની જત ઉપર અમલ ચલાવવો, એન તે માણુસની 
સગી સત'ત્રવા જૂયુવી: 
ફેડ૩િક પટેધસ. 


3૪ “સાચા સુખડાં સાધન પુસ્તકો કઇ જેવાં તેવાં તથી.' 
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[ ૧૨૯) સ્ત્રી નતિમાં કે ગુરૂષ જતિપાં ખરેખર રડું શું છે. મ કેટલુછે, 
તે તેમના ધેર્યે, સહનશીલતા, અને ક્ષમાશીલતા કયાં સુધી ટકેછે, તે ઉપર 
થી જણાય છે. 
અથર હેઇસ, 
( ૧૪૦ ) ઝૂખમાણુસ કદી ચૃપ રહી શકતે! નથી. 
ખ્લટાકી 
(૧૪૧ ) મ!'મુસ પોતાનુ ધારેલું ડામ કરી શડે એં ફે: તે વખ્મતે જે તે 
કરવાની ૨૭1 રખતે! નથી, તો જે વખવે તે કઃ વ. ધોતે ઇચ્ડા ખં તાવ- 
શે તે વખતે તે કરી શકરે નહિ. હાથ આવેલી તક ગુમાવી દીધી તો ફૂરી- 
થી તે તમને કદી મળવાની નથી. 
' પાચીન. 
(૧૪૨ ) જે માણુસતી વાપિંક ઉપજ પૈડ વીસ હોય અને વા્િક ખરચ 
અએગણીસ પૉંડ, એગણી શીલી'મ, ને છપેન્સહોય તો આખર સરવાળે 
તેતુ' પરીશુામ સુખ થાયછે. વર્ઘ્ષઠ ઉપજ વીસ પંડ હોય, તે વા્ષેક 
ખર્ચ વીસ પૈડ અતે છપેન્સ હોય, તો આખર સરવળે તેતુ' પરીશ્નુમ 
દુઃખ થાયછે. 
ડેકન્સ, 
( ૧૪૨ ) ભૂખ, ઠૅડી. મલિત ચી*થરાં, સખત મણેનત, તિરસ્કાર, વહેમ 
અતે ખોર ઠપકો એ બધુ'પસ*દ નપડૅ એવુંછે; પર'તુ તે બધાના ડરતાં દેત્રુંએ 
ધણે દરજ જે નદારૂ' છે. કરજ ડેદીપણુ કરશે। નહિ* તમને દરમાહિતે ચારજ 
રૂપીઆ મળતા હોય ને વધારે ન મળે તેવુ' હોય તો શેર ચલાવી 
રેકી ખાણ તિર્વાહ કરજે, પણુ પાંચ રૂપીઆ કે!ઇતુ* દેવુ” શખશે। નાહ 
અમેરિકત હટહસ્થ. 


મ 


કામ ચોર સિ'ડ કરતાં કામમરેા કૂતરો સારો. ૩પ 


( ૧૪૪ ) એક દુ્ગુણુથી જેટલે ખર્ચ થાયછે તેટલા ખચેમાં ખે છોકરાં 
ઉછેરી શકાયછે. 














ષૂા1ન્કિલન 
(૧૪૫) મનુષ્ય પાશીના કામક'જમાં એક વખત ભરતી ચઢેકછે તેથી 
ખેવી ચઢતી ભરતીને લાભ લીધો હોય, તો તેનું નાસળ ખુટલી ન્નયછ. 
ને તે તક ચૂ ગયા તો તેમતા આખી ૪'દગીની મુસા૪રી, આકૂત અને 
દુઃખથી ભરેલી નીવડેછે. આવી ચઢતી ભરતીમાં આપશે ઝે!લ! ખાઇએ 
છીએ, અને તેટલા માટે તેનો બને તેટલા લાભ લઇ લેવે। એ દીકછે, 
તહતો બધો માલ ચુમાવી આશા છોડી ખેસવું જનેઇએ. 
સેકસ પીઅર. 
(1૧૪૬) જયારે ગરીબાઇ બારણે આવેછે ત્યારે પ્યાર બારીએ થઇને 
જતે રહેછે. 
કહેવત. 
(૧૪૭) બ્યાજ ભારે તો સલામતો ઓછી, એ બરોામભર અતે યાદ 
રાખવા જ્ેગછે. 
ડ્યુક આદ્‌ વેક્િ'ગ્ટત. 
(૧૪૮) શુ' દૉલત સુખ આપી શકેછે ? આસપામ ન%ર કરે! અને 
જુઓ તો આન'દમાં સંતાપ અતે ભમકામાં દુ:ખનો અભામ જ- 
ણુાાયછે. તેએના કોઇ પગુ ડમાક અને ભમક!ની મતે અડેખાઇ શતી 
નથી. તેમજ તેમનાં સોને રસેલાં દુ'ખોતી કઇ અદેખ.ઇ આ- 
વતી નયા. 
કવિ 'ય'ગ. 
(૧૪૯૪૦ કીતેડડયુક અપાર દે[લતવાળેા હતે! તે'પણુ કેઃ તેને ચહાતુ” 


૩૬ જીપ ઘ્વિસ સુસ્ત રહો નહિ. 
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માહ પીક ભૂખે મરીગયો વોપયુ, હળી સુધાઅ આપણે તેને માટે દિ 
લગીર્‌ છીએ. 
કન્ક્યુશિયસ, 

(૧૫૦) આત્મ--મયમની સવૅપારી સત્તા એજ મનુષ્ય -ણાના શ્ુન 
હ. સ્વર્‌પની સ'પૂણુના સમજવી, વેગી નથનં; જેમજેમ વાસતાઓઆ 
અતે તૃષ્ગાઓ. એક પછી ગેક આપગામાં ઉંમઃ૪ આવે. તેમના- 
થી આમતેમ અથડાનુ' નાહિજ, પગુ મતતે દાબમાં રાખવુ': વૃતિ 
ઓને સમતોલ ન રાખવી, સળી મતોવ તખોતે સ'ભારીતે તેમના 
આગળ દ૬ગકકૃયનતી બાબતમાં પૂરેપૂરી ચરચા અતે ટીકા કરીતે રવ 
સ્થ અને શાન્ત મનથી તેક એક મતે જે કરાવ કરે તે અમલમાં 
લાવવો, એજ કેળવણી-નીતિની કેળવણીનો એજ ઉદેથ અતે હેતુ છે. 

હબઢે સ્પેન્સનર, 
( ૧૫૧% 3 ઉરકોઇ બાબતતી ઉં-તમ ઉજવલબાજી તરક “વાની ટેવ 
વર્ષષેક સ હર્‌ રૂપીઆતા દેરી કારીગરી કરતાં વધારે કીમતી 
ચીજ છે, એં આતિશયેં.કકિતની વાત તથી. 

જાન્સન પ'ડિત. 
( ૧૫૨ હામ્ડનનો પોતાની જાત ઉપર્‌ જેટલો કાખુ હતો, તેથી વઃ 
ધારે બીજ. ડેઇતે પોતાના પડ ઉપર નહિ હોય...તે અદાર વિહા- 
રમાં મિત વ્યયી હતો, અતે પોતાતઃ સર્વ વિકારો અને ધૈમકત્તિઓ 
ઉપર્‌ ચર્વાપરી અમલ ચલાવતો! હળ; અતે તેથી તે બીજાં માણસે! 


ઉપર વિશેષ સન્તા ભોગવતે।. 
કલારેન્ડ 


( ૧૫૩ ) પ્રારાડે જેટલાં વર્ષ જવ્યે। તેટકાંતે। હિસ?ળ ગણુતાં «ન - 
હયછે કે આ લુહારન્પુત્ર, જે શોપડો ળા તારને સાં ઉમેદવારી કઃ 


"“- 


જે કરે બળ તો પૉમે ૪ળ. 3૫૭ 





રતા રલ હતો, તેને એક બાજુએ લમભગ પચીશ લાખ રૂપીઆનતી 

સ'પત્ત અને બોજી ખાજીએ પહેરામણી વિનાના વિદ્યા-શાસ્રનુ અ 
ધ્યયન--એ ખેતી વચ્ચે જે તે એક લેવાનો નિશ્ચય કરવાને! હતો. 
તેણે પેસાની પ્રાપ્તિ વિતાના વિઘા-શારતે પસદ કયું, અને તે 


ગરીબ [હ્િથિતિમાં મરણુ પામ્યો. પણુ ચાળીસ ચાળીસ વર્ષ સુધી યુ" 


રાપખડતી પ્રજઓમાં વિઘા-શાસ્રતા વિષયમાં ₹ગ્લાન્ડતુ નામ ઉચ્ચ 
પકિતએ ગણાયુ, તેતી કીર્તિ તે આ મહાત્માનેજ છે, 
મિ. ટિંડેલ. 
( ૧૫૪ ) એક વચન ખાણથી ધણીએ જ૧-૬૪ત દોસ્તીમાં ટટ 
પડી છે અને કેણુ જણે કેટલાંએ રાજય ધળધાણી થઇ ગયાં છે. 
ખેન્થામ. 
( ૧૫૫ ) ત્િ'હના પથી જે જખમ થાય છે, તેન! કરતાં કલમના 
ધાકારી થઇ પડે છે, 
સ્પાનિશ કહેવત, 
( ૧૫૬ ) જે માણુમ પોતાના મતની વાત મનમાં રાખી શકરા 
નથા, તે કોઇપણુ જબરૂ કામ ડરી શકવાને નથી. 
કાલ્‌'ઇલ. 
( ૧૫૭ 9 શખ્દોની વિનાશકારક સ*તામાંથી ઇશ્વર આપણુ રક્ષણ 
કરે | ધારવાળી તરવાર! કરતાં પણુ વાણીની અજી માણુસંના હટ- 
યતે લેદી નાખેછે, તેતા જખમ અ'તરમાં એવે તોઃ શ્રી લાગેછે કૅ 
તેની આખી જદગી સુધી તે રૂઝાતો નથી. 
મિસ ષેમર. 
( ૧૫૮ )યે.ગ્ય રીતનુ' સ'ભ!ષણુ ડરો, અશવાતે। ડાલા થઈને મૂ" 
ગા રહો. કજ ઉબેઠે 


૩૮ ધીરજ સરળતાનુ' દ્રાર ખુદલું' કરે છે. 


હાણ: 


( ૧૫૯૪ ) મારા ધણી સંપૂણુ રીતે સાચો અતે વિશ્વાસ રાખવા 
નગ હતો, તેતામાં એ એક સર્સમાં સરસ લક્ષણુ હતુ. તેના મ* 
નમાં જે વાત ન હોય તે તે કદીપણુ કહેતો નહિ, અથવા જે વાત ; 
તેના ગન્ન ઉપરાંતની હેય, તે કરવાતુ તે કરીપણુ વચન આયતો 
નહિ, અને જે કામ કરવાને તે શકિતમાન હોય, તે તે . કયોવિન! 
પણુ રહેતે! નહિ- 
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મિસિસ હશ્ચિન્સનઃ 
( ૧૬૦ ) જે તુ' સત્તુ શિક્ષગુ આપવ! ઇચ્છતો હોય તો! તારૈ 
જાતે હિમતડાન થવુ' જેઇએ, તારી રહેષ્ી કહેણી સય રાખીશ 
તો તારૂં જવન એક મે'ટુ' “ને ઉમદા ધોરણુ થઇ પડશે. 
પૈસા ધીરતી વખતે, ખરચતી વખતે, કે દાન કરતી વખતે, 
દુતિયા આપણુતે ધણી% ભક્ટી ભામે છે. પણુ માગતી વખને, ઉછીતું 
લેતી વખતે, કે પોતાતુ આપેલુ પણુ પાછું લેતી વખતે તે। દુતિયા 
ધણીજ દુષ્ટ લાગે છે. 
બુદવર લિટન. 
(૨૬૧ ) અરે મારા વાલા સાહેબ | પુરૂષ તેમજ આનું ભલું નામ 
તેમતા આત્માતું સાક્ષત્‌ રત્નરૂપ છે. જે મારૂં દય ચોરે છે તે 
નજીવી ચીજ ચેઃરે છે, દ્રન્ય એ અલ્પ વમ્તુ છે, એ કઇજ નથી, 
એ કાલ મારૂં હતું આજ એનું છે, અને હજરેઃનું દાસરૂષ થઇ ચુકયુ' 
છે; પણુ જે માર્‌ ભલું નામં ચોરી લેછે તે મારી પાસેથી એવી 
વસ્તુ લઇ લેકે કે તેથી એ જંતે દ્રવ્યવાન થતો નથી અતૅ હુ 
ખરેખરો દરિદ્ર બતનુ'છુ. 
શેકસ પી અર્‌. 


શ્રમ વિના વિશ્માંતિ નથી.. ૩૪ 


( ૧૬૨ ) અઘમતે અય્રોગ્ય ઢા કરવાને ભય એજ ધૈર્ય, અને 
એવાં કાર્ય કોઇ આપણી પ્રત્યે ઠરે તો તે ખમવાં તે પણુ ધ્ય. 
ખેન્ટ્નન્સન, 
(૧૬૩ ) હૈ ઈશ્વર, જે પ્રકાશ મવતુષ્ય નનતની સંગતિ કરવાને. 
ઉત્સાહ રૂપ થાય તે સિવાય બીન્ને પ્રકાશ આપશે! ના. જે વૃહ્દિ 
પામતા વશ-પર્‌ંપરાધાં આવેલા ગુણાથ વધારે સ'પૂણુ મતુષ્યત્વ 
થાય તે સસવાય કઇ બીજી રશરકેત પષ્મુ આપશે ના. 
જમોાજ ઇલિયટ. 
( ૧૬૪ ) માણુસ દાસ થાય છે યારે તેના અધ સદ્‌ગુણુ તેની 
પાસેથી જેર જુલમબી લઇ લેવાય છે. 








હોમર્‌* 
( ૧૬૫ ) ધર્માયેષાણુ ત્યાગ અને વિજયના દેવદૂતે, ભાઇએ છે. 
ખ.ને ભવિષ્ય જવન રૂપી પારણા ઉપર પોતાની પાંખ વિસ્તારે છે. 
મેંઝનિ. 
( ૧૬૬ ) પૃચ્વીપર્‌ ઇશ્વર છુપાથી સપાદાન કરેલા, ઉત્કૃષ્ટ જન્મ 
કરતાં કર્વવ્ય પૂરૂં થયે મરણુ પામવું વધારે સુદર છે. 
જ્યોજ મેક ડોનલ્ડ, 
( ૧૬૭ )» સધળી નનતની ખેડી--પછી તે સોનાની હોય તોપણુ-- 
ખરાબ છે. પેસા એ ખેશક ધણીજ ચિ'તાવું મૂળ છે. ગરીબ માણુ. 
 સતે જેમ ચિ'તા છે તેમ પૈસાવાળાતે પણુ ધણી ચિ'તા રહેછે; અને 
ધણા ધનાઢય માણુસે!ના સમ્બન્ધમાં આપ્ખુ જેઈ શ્વે છીએ કે તેઓ 
પૈસાના ધણી ન, પણુ ખર ન્નેતાં તેઓ તેમના ગુલામ જેવા છે. 
પ્રાચીન. 


૪૦ મીહો જવાબ ગુસ્સ.ને ઉતારી નાંખે છે. 
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( ૧૬૮ ) ધણી ોકલાા, બ્ાણસો તે કાણુ છ ર ણતા નથી, 
અતે જ્યારે તેઓ પોતાના કામતી મુંજવણુમાં હેય છે ત્યારે તેઓનાં 
મન અથવા તનની આરેગ્યતાપર ધ્યાત આપવાનો તેમને વખત 
મળતો નથી. ખેકન. 
( ૧૬૪ ) મારે ઉ'ટ ચડવા નથી, પણુ બોન્ન અતે બંધનમાંથી મુ- 
ઝતષું; કોઇ પ્રન્નનો હુ રાજા નથી, પણુ કોઇ રાન્નના હુકમની મારે 
બીક નથી; દું કાલનો વિચાર કરતો નથી, અથવા ગયેલાં દુઃખો 
યાદ કરતો! નથી. આ પ્રમાણે કલેશ મુક્ત મારા પ્રાણુ ચાલે છે, 
અને આ પ્રમાણે ગું મારી શાન્ત જદગી વહન થાય મ 

ઇરાની ફવ. 
( ૧૭૦ ) ન્ને તુ' પૈસાદાર છે, તો. તું ગરીબ ઝે. કેમકે સોન 
રૂપાની લગડીથી જેતી પીઠ નમી ન્ય છે એવા ગક માફક તુ” 
મુસાફરીમાં તારી દોલતનો ભાર વહેછે, અને આખરે મૃત્યુ થાય છે 
ત્યારે તારો ભાર ખાલી થાય છે, 

સેક્સપી અર, 
( ૧૭૧ ) સ'પત્તિ શુ” સુખ આપી શકે છે? તમારી આસપાસ 
નિહાળો અને જાઓ કે લોકો આને દેખાય છે દ તાં કેટલાક દુઃખી 
છે, અને તેઓ ભપકે મારે છે તેમ છતાં તેમતાપર કેટલાં સ'કરે 
આવેલાં છે; તેમના ઠોડમાઠે અતે દમામ માટે હુ ધર્ખ્યા કરતે! નથી; 
તેઓ પોતે દુ:ખી છતાં બહારથી આત'દિ અતે સુખો હોવાને ડોળ 
કેરે છે તે માટે હું તેમની પ્ર્ષ્યા કરતો! નથી, ર 

' કવિયગ . 

( ૧૭૨ ) જે માણુસ ઘણી પૂછષરછ ડરે છે તે ધણુ જ્નણે છે અને 


સારી મૈત્રી એ એં એ મનુષ્ય છવતરતે મણિ છે. ૪૧ 


ધણે સ'તુષ્ટ ચાય છે; પણુ જે પુરૂષને તે પૂછ્ઠેછે તેતી ચતુરાષ્ને_ 
અનુયુળ આવતા સવાલો જે તે પુછે તે! તેમ વિરેષ કરીને થાય 
છે; કારણુ કે તેથી ખુશીથી ખોલવાનો તેને લામ મળશે, અને પેન 
તાનુ' સાન નિરેતર વધશે 

ખેકન. 


( ૧૭૩ ) મોરાકની બાખતમાં કોઇ એકાએક મોઢા ફેચ્જ્રારમાં ચેતતા 
રહો, અતે નને તેમ કરવાની તમતે ફરજ પડે તો બાકીની બાબતો 
તેને અનુકુળ કરો; ભોજન, શયન અને કસરતની વખતે મનને નિન 
શ્ચિત અને આન'દમય રાખવું એ ચિરંજીવી થવાની ઉત્કટ આન છે. 
ખૅકન" 
( ૧૭૪ ) પુસ્તકો એવા શિક્ષકો છે કે, તેગોા સોઢી. કડીવાળી લા* 
કડી, ઠંપકા વા ગુસ્સા સિવાય, કપડ અથવા પૈસા સિવાય [શક્ષણુ 
આપે છે. તેમની પાસે જએ તો તેએ નનગૃત હોય છે. જે તપા- 
સતાં તમે તેમને પ્રશ્ન પૂછે તો તેઓ તમારાથી કઇ હૂપાવતા તથી. 
જો તમે તેમતો ઉ'ધો અર્થે કરો, તો તેએ કો દિવમ બબડતા 
નથી. જો તમે અગ્તાન હો, તો તેઓ તમારી વાંસો કરી શકતા 
નથી. તેટલા માટે ડહાપણુથી ભરપૂર પુસ્નકશાળા સધળી દ્તેલ્રત કઃ 
રતાં તધારે કિમતી છે, અને બોજ કોઇપણુ ઇચ્છતા લાયક વસ્તુ 
તેની સાથે તુલના ફરવા પ્રેગ્ય નથી. આ કારણુથી જે કોઇ મનુષ્ય 
પોતાને સત્યનો, સુખને, ડહાપણુનો, વપિઘાનો, અથવા વિશ્વાસને 
પણુ ખ'તીક્ષે અનુયાયો માનતો હોય તો તેણે પુમ્તકાોતો ભકત 
જર્‌ર થવુ જોએ. * 


રિયર ડી બરિ. 





જર જખઅસ યેોહ્દાઓના કરતાં ડવિતે1 વગ ।ચરજવી છે; 


થિ. 
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( ૧૭૫ ) પુશ્તકોમાં તેના કતાની જદ દમીની સ'તતિ હોય છે, તેન! 
જેવીજ તે ચ'ચળ હોય છે. 

મિલ્ટન. 
( ૧૭૬ ) મતે મારી મેળે આત'દ કરવાતી છુટ આપે. મારા શ્રેષ્ટ 
સોબતી મારાં પુસ્તકો જે જગ્યામાં છે તે જગ્યા મારી જીતિવાળી 
કચેચી છે, જવાં કલાકે કલાકે હું અસલના સાધુઓ અતે તત્વવેત્તાઃ 
ઓએ સાથે વાતે કરૂંછું; કોઇ વખતે મોમાટલાને માટે હું રાજન અને 
બાદશાહે સાથે વાતો કરૂ'છુ', અને તેએતી સલાહોતે! તોલ કરૂ'છું; 
તેઓની ફતેહો જ અન્યાયથી મેળવેકી હોયતો, તેની હું સખ્ત 
નિ“લ્ન કરૂંછુ;$ અને તેમનાં ખોટાં ઉંભાં કરેલાં પુતળાંઓનું મારી 
મરજી મુજબ ખ'ડન કરં'છુ ત્યારે શુ' ક્ષણિક મે।હમાં પડવાને હુ 
આવ! નિરતર આત'દથી વખુટો પડીશ ? ન!, દોલતતા ગ”૪ વધા- 
રવાને તમો લાય વોય રાખે; મારી સ'ભાળતો હમેશાં સુનની રૃહ્િ 
કરવામાં ર્હેરે. 

પૂલેચર, 

(સાથી સરસ દવા આન'દી પ્રફાત છે.) 

( ૧૭૭ ) બાળા ! ત્મને સુખી કરવાતે હું હમેશાં ખુશીછુ, અને 
તમતે પુસ્તકો ગમે છે, એમ નનણી હું જેટલો રાજી થઈશ તેઢકે 
બનન કશાથી થઇશ નહિ. કારણુકે જયારે તમે મારા જેટલી તયના 
થરો! ત્યારે તમને માલમ પડશે કે સધળી ફળસુખ્મડી, રમકડાં, રમતો 
અને દતિયાના દેખાવે! કરતાં પુસ્તકો વધારે સારાં છે. મહેલો, વાડી- 
એં, સુંદર ભોઝત, નાના યકારના મવા, ગાડીઓ, સુશોભિત પોશ'ક 
અતે સે'કડે] સેવકેવાળા આજ સુધીમાં હરષ્ઠાઇ,રજન થઇ ગએલો 


કાયદા આગળ દરેક સનુખ્ય સરખુ છે, ૪૩ 
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હોય, તેવે રાજન જન કે!ધ / મને પુસ્તકો નહિ હારી શરતે બના- 
વતો હોય, તે! તેતો રાજ હુ' થઇશ નહિ, પુસ્તકો વાંચવાને ન 
ચહાનારા રાન થવા કરતાં પુષ્કળ પુસ્તકોવાળી કોટડીમાં રહેનારો 
એક ગરીબ માણુસ થવું મતે વધારે સારૂં લાગે છે. 
મકાોથેનતે એક કુમારીફાને લખેલુ". 
( ૧૭૮ ) ખીનઓનુ' ભલું કર॥ાથીજ આપણું ભલું થાય છે, એ 
ખરેખરે; મત્ય સિદ્ધાંત છે. 
પ્લેટો. 
( ૧૭૪ ) એક દિવસ હુ બહાર ફરવા ગયો હતો અતે સામેની 
રેકરી ઉપર એક રાક્ષસી રૂપ જવામાં આવ્યું; જેમ જેમ હુ' નજીક 
જતો ગયો તેમ તેમ મને માલમ પતું ગયું કે તે '્રોછ મનુષ્ય છે, 
અને જયારે ઘણાજ પાસે આવ્યે] ત્યારે મે જાણ્યું કે તે મારે 
પાવાનોજ ભાઇ છે. ' 
પ્રાચીન. 
( ૧૮૦ ) નજરે દેખાય નહિ, એવાં નાનાં જીવડાં મોટું” દુઃખ દેછે, 
તેવીજ રીને નાતાં દુ:ખ કોઇ કોઇ વાર મલા વેદતા કરે છે, અને 
એક નાનકડો બાળ અક મેટા સાંચાને ચાલતો! અઢકાવી દેછે; છતાં 
સુખનું સુખ્ય રહસ્ય ન્નેવુ' હોય તો તે એટઢલુ'જ કે નજવી વાતોથી 
આપણું ખીજવાવુ' નહિ; અતે અફસોસ ! જયારે મોઢાં સુખે લાંબી 
મુદ્ત સુધી ટકતાં નથી, ત્યારે ડહાપણુ ભરેલો. રસ્તો એ છે કે, 
નાના સુખતા છેડને ઉછેરીને તેનો ઉપયવગ કરવે!. 
રિચડે. શાપે . 
( ૧૮૬ ) નપ્રતા, ધ્ય, ગરીતરાઇ, અમીદૃષ્ટિ, પરર્પર્‌ સહાયતા, 


૪૪ અડતનસુ સ'તતિ સપ દશથી ક વિેષ દુઃખ દેને. 


૧નઇનબ રમ જ" ભાણ, -. 


આમ્રડક્ષન કની પેઠે નીચા સમુ હદયની કોમળતા, ડી સ્વભાવ, 
અન્તઃકરણુનું મિલનમારપણું, જન દયા, કોઈએ આપણો બિગાડ 
કક હોયતો તે માટે ક્ષમા, શીસતા, સાદાઇ; તિષ્કપટપણુ; ટુ કામાં 
કહેવા જઇએ તો એક જાતના સઘળા નના સદ્ગુણો, જેમ નાનાં 
' જાઇ જૂઇનાં જુલ કોઇને નડયા વગર્‌ ખૂગ્ામાં સ'તાતાં સ'તાતાં ઉગે 
છે, તેમ આ નાનાં સુલક્ષણાને પણુ છાયામાં રહેવુ ગમે છે: અને 
પેલાં જુલોની માકક એ પ'મૃ આકાશની અમૃત વૃષ્ટિથી ઉછરે છે; 
તેજ ઝુલે'ની પેઠે એ લક્ષણા પ'શુ કઇ ડોળ દમામ કરતાં નથી, 
તથાપિ આસપામની તમામ જગા પેલા પુષ્પવત્‌ તેમતી મીઠી 
ખુશખોથા મ્હે' મ્હૅ' થઇ રહે છે. 
સત ફૂાન્સિસ ડસેલ્સ, 
( ૧૮૨ 9 જે તમારે ડાપઇપણુ વસ્તુને છેડે જવાતી મરજી હોય, તો 
નરમાશતે છેક છેડે જવુ; એ વધારે સારં છે. મા'યુસતૃ' મત એવડું 
બનેલું છે કે, તે કકેરતાને વશ થતું નથી, પષ્યુ નરમાશને આવધાન 
શાય છે. જેમ પાંગી અગ્તિના કોપતે ટાટો પાડે છે. તેમ એક નરમ 
વચન ક્રેધતે શાન્ત પાડે છે, અતે ગમે એવી જમીન હોય, પણુ તે 
અમી -રૃષ્ટિથી (0૫ બની જય છે. સતય વચન જે સભ્યતાથી 
ઉચરવામાં આવે, તો માથા ઉપર આતશના કોયલા ભરવાથી જેમ 
શઃદી પહોંચી ગએલા મગજને ગરમી પહોચે છે, તેમ અથવા મ્હોં 
ઉપર ગુલાબનાં જીલ છાંટવાથી ખુશમોા અને નરમારા લાગે છે, તેમ 
તે ગુણુકારક થઇ પડે છે. જે દુસ્મન હીરા--મોતીનાં હયિયાર સજને 
સામા આવ્યો હાય તેતે આપસે શી રીતે--કેમ કરીને રોકીશુ' ? 
સત ફૂરાન્સિસડ સેલ્સ. 
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મબ્નનાી-..... 


મરણુ સમયે મિઇકતને। નહિ પણુ સત્કતોતો સવાલ પૂછાય છેરે ૪૫ 
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જ. તાઇન- -2 તારીક” ૯... 


( ૧૮૭ ) સુંદર્‌ સ્વ્પ ડરતાં ક ર્‌ શીતભાત વધારે સારી છે. રૂપાન 
ળી પુતળી, અતે મનની તરીી-। કરતાં તેથી ઉચ્ચતર આન'દ 
થાય છે. સધળા મનહર હુત્તરામાં રીતિતેો હુન્નર સવાત્કૃઇ છે. 
એમસુન. 
( ૧૮૪ ) વિવેક વિચાર ઉપર ધણાજ અખાડા ફરવામાં આલે છે. 
એ સ્રી વગેતે અત્યત અગત્યતે।.છે, અતે પુરૂ્ષ-વગૈતે પણુ તેટલાજ 
મહત્વનો છે. અવિવેક કે અવિનયતે દરચુજર કરીતે ભૂલી જવાય, 
એેટલી લાંબી આપર્ણી છ૬ગી નથી; વળી વિવેક ?, ત સદ્‌ગુણુતી 
છાયા અને મું છે. 
પૂજ્ય પાદરી સિડની સ્મિથ, 
( ૧૮૫) જે સદ્દગુણુ સાથે એવી રીતભાત મળેલી હેય કે તૈધી 
સામાનું મન પાછુ હઠી જય, તો! તે સદ્યુણુ પણુ માણુસનેં 
નાખુશ કરૈ છે. મિડલટન. 
( ૧૮૬ ) ઇશ્વરે મતુષ્વતે અહિ* પૃથ્વી ઉપર્‌ અ«પકાળ આપ્યો છે, 
“તેમ છતાં પણુ એ અછપકાળ ઉપર અન'ત સ્થિતિતા આધાર છે. 
આપણે યાદ રાખવુ જોઇએ કે આપણે ધણા શનૅઓ જીતવાના છે, 
ધણાં સ'કરો ખાળવાતાં છે, ધણુ' જખમ વેઠવાનુ' છે, ઘણાં વિત 
વશ કર્વાનાં છે, ઘણાં અવશ્્યતાં કામો કરવાનાં છે, અતે ધણુ 
પાં છે, 
જેરિમિટેલર. 
( ૧૮૭ જશે પોતાનુ' ભાજન અશ્રુ સહિત કીધુ” નથી, જેભે 
પથારીમાં રૂદન કરતાં ધણી દૃ;ખદાયક રાત્રી ગાળી તથી, તેતે 6૪9 
દ&વરી શકિતનું ભાન 1થી. * 
જમન કવિ, 


૪5 હિ'મત એ એક સદ્ગુણુ છે. 


# બલ -.- _.'ટુ---૦તાા/ ઉમ, #ુણરભતઈઈ પતત મ"તગ મણ, (આ તાઇ તુ જાનિ પક... ર 4 કલર, ઈ. ભપારિકત-૭૭૧૦.. તન નનબ? - -“- -* _ક...-.-.--૮૦- ૦-૦... ....--નઈ બતાય..." ૪. ઝો ન 


( ૧૮૮ ) મનુષ્ય દેહમાં અ'ત:કરયુતે અ'ત:કરણુ સાથે, અને આન 
ત્મામાં ખદિને ખદ્ધ સાથે, સાંધનાર રૂપેરી 5'ખકા જેવી અતે રેથમો 
ગૃન્થિ નેવી, ગુસ સમાન વૃ:તિજ છે. 
સર્‌ વૌઇટર સ્કૉટ્, 
( ૧૮૪ ) અકિ્કાના નિયાતૃઝા સરોવર્તાં કિનારા ઉપર યગાંડાના 
વતનીઓમાં ડુતધ્તવા અથવા બીજએ આપણતે ગુણુ કય હેય, 
તનો ઉપકાર માનવામાં સુસ્તી રા'ખખવી એ ગુન્હો ગણાય છ અને 
તેવા માણુમને લાં સન્ન કરવામાં આવે છે. 
કૅપ્ટન સ્પીફ, 
( ૧૬૦ ) મહેરળા', કે!ઇપગુ માણુસતે અસભ્ય કામ ડરવાતો હક 
નથી, તેમ તેને અસભ્યવાણી ઉચરવાનો પણુ હક નથી, જે કોઇ 
ગાણુસને લાત મારીને પાડી નાંખવાનો ક્રેઇને પણુ હક હો્‌ય તો તેને 
તોછડા ખોલ ખોલવાતો હક છેઃય. 
ન્તન્સન પંડિત. 
( ૧૪૧ ) ખરેખરો વીર અને પ્રેમી પુરૂષ સમ્સિર્ડ્‌ સ્મિથ ગરીબ 
જે તવ'ગર, જેની જેની સાથે સમ્બન્ધમાં આવતો, તે પ્રત્યેકને। તેના 


અછે 


ઉપર્‌ પ્રેમ અને સાત દાથયેને ભાવ છુટતા. તેનું મૂળ કારણુ એકે 
નિર્ધન તેમજ ધતનવાનતે, પોતાના નોકરે ચાકરોને તેમજ પોતાના 


અમીર મેમાનોતે તે મતમાં નનણી ન્સેઇતે, ઈરાદો રાખ્યા વિના સોને 
એક સરખી રીતે તેડવતેો; સૌ સાથે એક સરખી સભ્ય રીતભાત, 
એક સરખો ખુશ મિજજ, એક સરખા પ્રેમથી તે' ચાલતો; તેથી 
તે જયાં જતો, ત્યાં સુખ્‌-અ આશિષતી વષ્ટિ વરસાવતે!, અતે 


તેવાંજ સુખ-આરશેષ જયાં જાય, ત્યાંથી તે . મેળવતો. 
સમોચાર્ય ફિ'ગ્સ્લો 


મૈષકએછે પણુ જીદ જુદા પક્ષથી ભભ જણુય છે. ૬૭ 


_ કવણાતરતા ૦. .૦ન૬ા૦નઉે નાજન-૦-૧. કાનમાબટ : જૂ. 





કસવા, 2 કસસમાઉપસાઝતનામમરાટ નનડમામનનજતાતનનવ-૦?, 


( ૧૬૨ ) ખુદ્ધિ-પળ એક શકિત છે; કળ-બળ ચાતુયે છે. ખુહ્ધિ-બળ 
વજન રૂપે છે; કળ-બળ તેતો વેગ છે. શુ' કરવુ', તે ખુદ્ધિ-બળ 
જાણુ-જણાવે છે; પણુ કેવી રીતે કશ્વુ' તે કળ આવીને કાનમાં ડહે 
છે, ખુદ્દિ-યળતા પ્રભાવથી મોણુસ માનપ્રદ થાય છે; ષસુ-કળ બળથી 
તે માન-પાપ્ત થાય છે. બુદ્ધિ-બળ એ દોલત છે, અતે ડળ એ 
નગદ નાણું છે. એક લેખક, 

( ૧૪૩ ) આપણે ધણીવાર આપણા ઉદ્યોગ કરતાં સમાન ભાવથી 
વધારે હિત કરીએ છીએ, અતે આપણી પોતાની કીર્તિની જચ્છા 
માટે અતિશય પયાસ કરવાથી દુનિયાનુ જેટલું ભલુ" કરી શકીએ ' 
છીએ તેના કરતાં ૪ંષ્વાો ભાવથી મુક્ત રહેવ!થી અતે ખીશ્નઓની 
યોગ્યતા કખુલ્લ કરવાથી વધારે વખત સુધી પહોચે એવુ' દુતિયાનુ' 
કદયાણુ કરીએ છીએ, માણુસ પદવ, અધિકાર, દ્રવ્ય અતે શરીર 
સુખ પણુ ખુએ તોપણુ સંતોષથી સુખમાં જીવ્યા કરે; પણુ એક 
વસ્તુ એવી છે કે તે વિતા જદગી ભાર રૂપ થઇ પડે છે, તે સમન 
ભાવ છે. કૅનન ફેર૨. 
( ૧૬૪ ) મતની શાન્તિ અને *આરામ ખરીદ કર્વાતી શકિત ખિતા- 
બમાં કે પદવીમાં કે લડનતી પેદીના જેટલા દ્રવ્યમાં રહેલો નથી, 
-આપણુતે ખરેખરા સુખી કરવાની શકિત ધણું દ્રમ્ય સ'પાદન કર્‌* 
વામાં, મથમાં કે ઉપદેશમાં રહેલો નથી. જે સુખનું સ્થાન અને 
મધ્યાબદુ આપણા "હદયમાં ન હેય તો આપણે ડાલા, તવ'ગર, અને 
મહાત થઇ શકીએે, પણુ કેદી સુખી થઈ શફીએં નહિ, 

બભતન્ર્સ# 


૪૯. ડાલ્ાને દરેક સ્થાન દેશ છે. 
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૧૪૫) મનુષ્યુતી અષેક્ષા જેમ આછી ઓછી ચાય છે, તેમ તે ઇ- 
મ્વરળી સમીપ વધારે વધારે વધારે જાય છે. 
સોકેટીસ, 
(૧૯૬) તમે નનતે ચાકર હો અતે બીન્નએ તમારી સાથે જેવી 
રીતે ખોલે અને વતેં એમ પંચ્છા, તેવી રીતે તમે તમાચ નોકરે 
સાથે ખોલો અતે વતી. શેઠ શેઠઃણીએ પોતે સવે ચાકરે પ્રત્યે સ્તેહી 
ક્ષષા1ાન, નમ્ર, શાન્ત પકૃતિના તેમજ ન્યાયી છે સમ દરોવવું જેન 
રએ. તેમતી સાથે કદી પણુ તેઓએ મગરૂબીથી કે સખતાંઇથી 
ખેવલલનુ' જઇએ નહિ; પણુ જે કુટુંબમાં કંઈ પણુ અપરાધ થાય 
તે આપણે ધશ્વરના સેવકો કેટલા બધા અપરાધ કરીએ છીએ તા 
પણુ ઇશ્વર આપણાપર કેવી કૃપા દરી।વે છે તે યાદ લાવીને તેમણે 
ધમે ખ5ાષ્ધથી અને ક્ષમાવૃત્તિથી તે અપરાધ સહન કરવો ન્નેઇએ, 
એટલુંજ નહિ પણુ બતે તો તેને ઉંદારવત્તિથી સુધારજે ન્નેઇએ. 
કાથુસિયન ડાયોનિસિયસ, 
(૧૪૭) દ્રવ્યનો, ભેગવિલાસને।, કે કોતિનો ચાહાનાર કોઇઇપણુ પુરૂષ 
મતુષ્યતે ચાહાનાર હોઇ શકે નહિં. હ 
એપકિટઅસ. 
(૧૪૮) પ્રેમભાવના જન્મ પહેલાં આવસ્યકતાના અધિકારમાં ઘણા 
ભયકર બનાવા બતતા, પણુ જ્યારે એ ઇશ્રરીમાવ જન્મ પામ્યો, 
ત્યારે મતુષ્યેતે સર્વ પ્રાપ્ત થયું. 
સેકેટીસ, 
(૧૯૪૪) પછીના જમાતાના લાભને માટે જે ઉદરમાં ઉદાર અને અતિ 
' સુંદર ગુયુ કૃદરતથી સ્રીમાં આવી શકે અતે આવવે17 જઇએ તે, 


૧ સોષાછુ અને મળતાવડી શૈતભાત ખરેકટ ચમે'કા[ેકછે.” ૪૪, 





અતિશય બળવાત લેપણું બદલા વિનાતો, અને પોલાનાથી અસસ 
વિષય તર દશોવેલે પ્રેમ છે, બાળકતે મા પેમ દફાષે છે, ચુમન 
કર્‌ છે, અને તતે માટે રાતે ન્નંગરણુ કરે છે, પુ પથમ તો બા- 
ળક તેતો બદલો વિરે,ધથી%૪ વાળે છે; આ પ્રમાણે જે નબળા પ્રા- 
ણીતે અતિશય આશ્રયની જર્‌ર છે તે તેનો સવેધી એછે બદલેદ 
'ત્રાળે છે. પણુ મા બીલકુલ અટકયા વિના ઉપકાર કરીજ જાય છે, 
૨, જેમ જેમ તે પ્રેમ મેડણુ કરતાર બાળકતે તેતી જરૂર ' વધતી 
ઇતય છે અને તે. વધારે કફૃવધ્ત થતું ન્નય છે, તેમ તેમ માને પ્રેમ 
માત્ર વદ્દિ પામતો! જાય છે; અતે જેમ પિતાને સર્વેયી બળવાન 
અપ્તતે માટે :અતેશય પ્રેમ ઉત્પન્ત થાય છે, તેમ માતે સર્વથ્‌ે 
નબળા અપતયતે માટે. ધણામાં ધણે્‌! રતેહ લાગે છે. 
જિન પૌલ રિક્ટર, 
(ર૦૦૩ ધૈર્ય આતું આભૂષણુઃ અને પુરૂષતી ડસોટી છે. બાળકમાં તે 
સહવાય છે, અતે તર્ણુ પુરૂષમાં વખ યય છે. દરેક અગસ્પરામાં સે 
સુંદર દેખાય છે. 
ર ટ્ટલિયન. 
(૨૦૧) કોમળ દયાભાવ અમીશાઇવું ખરૂં લક્ષણુ છે. 
રા શેક્સપીઅર્‌ * 
(ર૦૨) થોર્ય સાંધુ પુર્ષતી પરીક્ષા અને સહનશીલતાતી કસો છે. 
તે દરેકતે ષોતાનો તારક અને જે સ'કટ જુલમી પુરૂષે અને દૈવ 
સેતાપર નાંખી શકે તે સર્વેપર વિજમી ખનવે છે. 
મિટન, ર 


દા મણુણુ, મેશ” ઓરા રોખીગ છીએ કેજે આ લેઃકમાં 
૪ 


નયી 


સૂત “ અન્નતુ' માર્કું નચુ' જુવે, તે ડાંગનું માર્યુ હુ જુવે, 


ષમાણિકપણે આરંભ્યુ છે તે વધારે મેટા અવકાશ મળી શકે એવા 
પર્લેકમાં પૂણ યશે, નાશ પાભશૈ નહિ. 
અ, હ. કૅલધ.. 


( ર૦૪ 9 માણુસ ન્તતા સધ? સામાન્યવાણી વ્યવહાસ્માં તેમજ 
સઘળી હુભ્રકળામાં અને એ હુન્તરકળા જૈ માણુસો ખોલી, બતાવી 
શકે, તે સર્વનું એકડું' કરેલું અને નતળવી રાખેલું, અર્ક, અતર 
અથવા તેષ્નજ છે--તેમાં જીવતર્ચારેત્ર એક એવી વસ્તુ છે કે જેની 
નાક્રિહારી છે, 








કાલાધલ, 

(૨૦૫ ) સઘળાં જવનચરિતા હું અ'ત્યત ઉમળકાથી વાંચુ છુ", 
મેક ડાવેન્ડિશ જેવા હદય વિતાતા માણુસતે વિશે? હું વિચાર્યદ 
ફેર જુ, વાંચ્યા કે છું, તેનાંજ સ્બપ્ત મતે આવ્યા કરે છે, અને 
જેટલી રીતે બની શર્કે, તે સઘળી રીતે તેનુ ચિત્ર હું' મારા મન- 
કો પાડયા કરૂ" છું; તે એટલે સુધી ફે છેવટે તે મારા આગળ. એક 
જડતા પ્રાણીની મીસાશે ઉભા રહે છે, અને હુ તેનાં પગલામાં પગ 
મૂજુ છે. અતે તે વેળા તો હું જણે કાવેન્ડિશજ બતી નન છુ; 
અને તે જેમ વિચારતો. તેમ હું વિચાર છુ અતે તે જે કરતો 
તે હુ' કરૂ ૭. 

જતેંજ વિલ્સન. 
(૨૦૬૧ ) પુસ્તકેતૌો આપણી શેડય-મથીતી સાથે ગુશ્રાઈ નજતય છે; 
અતે ડવિવી કવિતા આપણુ શરીરપાં ફરતા લોહીના પવ!ઉની સાથે 
જ્‌ જય છે, આપણી જુવાતીમાં આપરે મથે વાંચીએ છીએ, 
શતુ આપણે લડપણુમાં સ્મરણુ ડેરીખે છો ે, બાજગોને શુ' જું 


અતે લોભ તે પાપનુ' મળ. ૫૧ 


વીત્યુ' છે, તે આપણે તેમાં જેઇએ છોએ, અને તે ન્નણુ આપણુને 
જ થયુ* હોય, તેમ આપગૃને લાગે છે. એ પુસ્તકો જ્યાં નેન એ 
તયાં સસ્તાં અતે સારાં મળે છે, આપણે પુસ્તકના વાતાવંરણુનાં દમ 
લઇએે છીએ; અને વનચર અવસ્થામાંથી નીકળીને આપણે આં સુ- 
ધારા રસ્તા ઉપર આવ્યા છીયે, તે બધો પ્રતાપ એ ગ્રમેો ગુથ્ર- 
નારાઓને। છે 








હાઝિલટ. 

(ર૦૭ ) જે માણુસો ઉમદા વિચારોની સોબતમાં રફે છે, તેઓ 
કદી પષ્યુ એકલા છે, એમ સમજવુ નાહ 

સર્‌ કિલિપ સિડતી. 
( ૨૦૮ ) ગતકાળની કૃતિઓ જુવાન માણુસોને બીછન નતતા 
માગુસોની પકૃતિખએા હોય એમ લાગે છે; પણુ વતમ તકાળનાં પુસ્તકે!- 
તે! તેને એવી તો સત્ય વસ્તુ ભાસે છે કે એક માણુસને જેમ બી- 
જ માણુમ સાથે ખોતિ બ'ધ.ય છે, તેમ તેતી સાથે તેને સાચી 
મિત્રના ₹૪રે છે. તેની સ્તુતિરૂપી પવત- લહૅર્થી આપણા આશા- 
અર્તને વા લાગવ!થી તે સળગે છે. એવાં કાબ્યો જણે માંસ-રૂધિર્‌ 
વાળું રથલ શરીર્‌ ધારણુ કરે છે. 


કોલ(રેજજ. 
ર૦૪ જેમ પડોશી ગરીબ હોય તેમ રોકડ પૈસાનું ખચે આછુ' થ.ય 
છે. મિસ સિવેલ. 4 


કઠ જે કાર્યં તમે તમારે માથે લીધુ' હેય, તે જેમ બને તેમ સારી. 
ા પા સ્‌।્થી લાભપ્રદ રીતિમે ,બજવે।..*. જે તમારી ઈચ્છાનુ' "સાર્‌, 
દુયેગ્રા ઉપયે;ગ અને રીતભાતથી ૬& થયા હોય, તેને તમે દૂર 


પર્‌ અણુ ખોલાવ્યું, બોલે તે તણુખધોાને તેલ 
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ત કરી શકા, તોપણુ આ કારણુતે છીધે' તમારે જન સમૂહનો યાગ 
કરો નહિ જેષ્નએ; વાયુને નરમ પાડી શા નહિ કે કબજે રખી 
શક્ઠા' નહિ, તેટલા મટે તમારે તોધાનમાં નોકા છો.વુ જવેઇએ નહિ... 
પણુ જેટલું તમારામાં ચૈતન્ય હેય તેટલા ચૈતન્યથા તે ડહાપચુ અને 
રે.ભાથી પાર્‌ ઉંલારવાંતે લક્ષ -પૂર્વક ચિ'તન અને પ્રયત્ન ડરે, અને 
જે તમો સારૂ' કરી શકો નહિ, તે બહુ ખરાબ શવાદે નહિ, 

સંર. ટિ, મોર. 
ર૧૧ ને સારૂ' કરવાનુ સમે્થ્યે ન હૉય તો તદર્‌' કરવાથી દૂર્‌ 
રહેવુ”, કારણ. કે જ્યાં સુધી સર્વ મતુષ્યો સારાં નથા થયાં; યાં સુવા 
સર્વે વસ્તુએ ડી થવી અશકય છે. 
એક લેખક, 
૨1૨ જયે મૃત્યુ અનિવાર્ય છે અને સદ્મુણુની કીર્તિ અમર છે, 
યારે જે મનુષ્ય ભીતિ અથવા મત્યુની મજબ સ્વદેશ સેવ'થા 
દૂર રહે છે, તે બીલકુલ જીવવાતે લાયક નથીં. જે સ્વદેશ સેવા ફરતા 
નથી, તેઓવું જીવિત ધમણુતી પેડે માત્ર *તાસ લેત્રા લાયક છે. 
એક લેખક. 
૨૧૩ કોઇ મતુષ્યનું: સ્વકહયાણુ તે તેના #વતરતું સાથક કોઇપણુ 
રીએ યોગ્ય ગણી શકાય .નહિ, 
પ કડ પ! 
૨૧૪ આપખૂ પડાશીંઓની પ્રીતિ,  કાયે, સહાય અતે પરેપકાર 
હતમાં મનુષ્ય '*નતિની ભૂત અટકાવવા” ની, તેમતી અગવડ્ડ! દ્ર 
' કરવાતી, “અવ તેમની દુઃખળલ એકી” કર્વ'ની ૪ચછામાં, અને 
આપશું આન્યા'તે વખતે ડના જેવી હતી તે” કરતાં' વધારે 


૨--- શભસાળખ”"ર 


' આપ સમાન ખળ તહિ,. અને મેધ .સમાન જળ નહિ. ' પ૩. 


સારી અને સુખી મુકી જવાની ઉતન્તતેચ્છા એટલે પ્રશ 'સતીય હેતુ જે 
સાર્વજનિક કહેવાય છે અતે જે માત્ર ખીજાઓનાજ નહિ, પણુ 
આપયા સુખ સાધતતી વૃદ્ધિ કરે છે. 

ખેકન્‌, 


૨૧૫ જે પ્રમાયુમાં આપણે ખીન્નને ચાહએ છીએ તે પ્રમાણુમાં 
તેતું હિત, તેતાં આન'દ અતે શેક આપણાં થાય છે, જાતિ પ્યારને 
લીધે ખાનગી હિતનો! ખ્યાલ આવે છે, અતે તેતે આપણે પોતાનુંજ 
ગણીએ છીએ; આપણા પાડોશી પરતી આપણી પ્રીતિ આ પ્રમાણે 
તેનાં હિત અને કળ્યાણુને આપણાં કરી લેવા, અને તેના સુખમાં 
આપણે ખરો ભાંગ છે એમ ધરવા આપણુતે ઉપદેશે છે. આ 


પ્રમાણે પરોપકાર ખુદ્ધિતું બીજ આપણા અ'ત: [કરણુમાં આપણા નનતિ 
ભાઇઓના દિતતી કાળજી રાખનાર વીસ થાય છે, 


બિશપ બટલંર, 

ર૧૬ હું છ સાત વરસતી ઉમ્મરને! હતો ત્યારે 'ટેલીમાકસ : નામનું 
પુરતક વાંચતે! હતો, મે* મારી કહપતામાં એ ધીરવીર્‌ પુરૂષ સાથે 
મારા પ'ડતે એવોતો એકમેક કરી દીધો--કેમકે તેમતે સદ્ગુષુતે 
સપૂણુ નમુતોા ભાસ્યે; છુ જ્યારે સસાર સામરમાં પડીશ અને ગમે 
તે ધવામાં ગુ'થાઈશ, તૌપણુ હુ' રેલીમાકસ કાં ન થાઉ” ? મારાથી 
ટેલીમાકસ કેમ ન થવાય ? એવો પ્રશ્ન હુ' મારા -મનને ધંડીએ ને 
પળે પૂછયા ફરતો...એ સ્વપ્ન-તર'ગ મારા સધળા સડ્વર્તનતું મૂળ- 
પાયો જાણુવો. અહિથીજ મારી જ'૬ગીની કારકદિતો ૨ આરભ થયે!, 
પરશહિતવાદી મળતત્વના પુસ્તકને! ઉષાકાળ એન' શથી મતે. થયે! “ છે, 

એમ ડું માનુંછુ ' બેન્થામ,. 
૨1૧૭ તાના ઉમ્મરમાં જેને સ'સાર સાગરમાં સહી સધાસંત લઇ . 


૫૪ ' * હવે અહજાર્‌ તેવા ઝડ)12. ર 


જવાને માબાપનું ભોમીયારૂપે સુખ નથી હેતું, તેમને અતીતિ ર્ર 
ખદ્ફેલીના ખાડાનાં ડુબવાનો સ'ભવ બહુ હોય છે; તેમાંથી વાંચન 
મારે મારૂ' જે સ્વભાગિક વલણું હતું અંતે હિના વિષયે। પાછળ 
લાગવાની મારાંમાં જે મતોતૃ તિ હતી, તેણે મને બચાવી લીધો. મ.રાં 
પુરતકે નો પ્રભાવથી હુ રમત ગમતના અખાડામાંથી, ફૂતરાઓના 
શિકારના સહેલ સપાટામાંથી, તાડી દારૂના પીઠામાંથી, અતે ગાન 
તાનના દિવાનખાનામાંથી બચ્ચો જે માણુસ પોપ અને આડિસનતા 
ગ્રથામાં ગૂથાએલે રહે છે, જે માણુસ સેકરપીઅર અને મિદટતંની 
મૂગી છતે ઉમદા વાયી વિતેદદમાં મોજ માણે છે, તે માણુસ નાચ 
સ'ગતિ અને ગુલામડાગની યારીતે કદી શેધે નહિ, અથવા તે આવી 
ચઢે તો સહન ફરે નહિ, 

ઢામસ ઇૂડ, 
૨૧૮ આમો સથતાતો સમુદ્ર મતે અનનણ્યો છે તથા હુ મારાં 
મનથી સમુદ્રના કિનારાપરતે। કાંકરા વીણુનાર બાળક છેકરાના જેવે 
દીસુંછુ. અ ઇસાક ન્યુટન, 
ર૧૪ ધેયે એ સધુ પુરૂષની પરીક્યા અને સહન શીલતાની કેસેટો 
છે. તે દરેકતે પોતાનો તારક અને જે સ'કટ જુલમી પુરૂષોદ અતે . 
દેવ તેના ઉપર નાંખી શકે તે સર્વપર્‌ વિજયો ખતાવે છે.. 

મિઇટન. 

૨૨૪૦ કાર્‌ણુ કે અપગ હમેશ આશા રાખીએ છીએ કેજે આ 
લોકમાં પ્રમ.ણિકપગસુ આરભ્યું છે તે વધારે મોટા અવકાશ મળી 
રાકે એ એવા પર્લે:કમાં પૂણુ થરો, તાશ પામશે નહિ. 


ભમ. છું, -કલબ* 


ફુ. 
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૬ આપ શક્ષા તો જગ સેલું ” પ 








રર૧ જ'દગીમાં સરવેદા હુ' એવાં ચિન્હો જેશજછુ' કે જ્યાં પવિત્ર, 
પુરૂષા હાંરી જાય છે. હપનિ થયા વિત્યા કઇ પણુ પ્રાશ્િ થતી નથી, 
સરણુ ખમ્યા 4વેતા કઇપણુ ઉત્કૃષ્ટ જવન થતું તથી, શ્રદ્દા રાખ્યા 
વિતા કઇ પણુ ઇશ્વર પ્રૅઃ્તિ વિશ્વાર આવત નથી, લજન્ન સહન 
ફયા વિના ક'ઇ પણુ કીર્તિ *ળતી નથી, નિન્દા ખમ્યા વિના ન્યાચ્ર 
મળતો નમી, અતે દશુખ્ધિસ્તે વેડેલાં અતન્ત દુ:ખ આપણુતે સચઃ 
એ છે કે કીર્તિ, હક અને નામથી શત્ય રલે. 

અએલિન્મ સેન્જ, 
ર૨૨૨ પ્રેમભાવ, જે એકવાર મતૃષ્યતે હદયમાં ઉપ્તત્નષ્રાય, તાતે અજ 
સ્ય તેના નતિભાઇએ4માં ફેલાવવોજ જાઇએ.......નમોમ સવેનું 
જીવત તત્તરછે. આકાશતા દરેક તારમાં, સમુદ્દરના ચફ્યાકેત, પકાશ 
ભાત મોન્નમાં, ક્ષેત્રના દરેક પુષ્પમાં, ઇ&્વરે સજલા દરેક પ્રાણીમાં 
અતે સર્વથી પિશેષ મતુષ્યના દરેડ આત્મામાં રહેલી પ્રેમવત્તિસવેના 
સોથ સજતાર અતે 3ક્ષણુ કરનારની ખુખી અને પ્રીતિતે પૂજેછે અ 
ને તેતું રલવત ફરજે. સિડનિ. 
૨૨૩ જેવું અન્ત:કર્યુ આન"દમચછે તેતે [નિરૂવરતું 'મિટાન્નછે. સષ્તાપતી 
સાથે અસ'ખ્ય દેલત કરતાં ઇટ્વરતા ભયસહિત કિ ચિત વધારે સા- 
રૂ' છે. ધિકકઃર યુકન મિષણ્ટાન્ત ભોજન કરલાં પ્રીતિ યુકત ભ:જીતુ* ભેદ 
“ન વધારે સરૃ' છે. કલેશ યુકવ ગોવા ભ્રોજનજી ભરપુર ધર્‌ 
ફશ્તાં શાન્તિ સાથે લુખોપાખો રોટલો સારો છેર એક લેખક. . 
૨૨૪ ઉછળતી રોલની ભરતીમીર તેને શેભાવવાની શાંકતથી; અતે 
તન્દુરસ્લીના અભિવેકથી પયુષ્યજાતિતુ' કદયાણુ કરવાને આપણુ ' અલ્પભા 





પૃદૂ * આવતી વહુ અતે ખેસતે। રાન. ' 





સ ાતારસાદ ટ દા દદદ 


ગ્ય ના પાડેછે, પયુ ખુશાણુત રહિત અતે સર્વ .રશ'સનીય 
સહનશીલ પ્રીતિનાં નમ્નકાર્યેવી સુખફારક બક્ષિસ ઇ#વર સર્વને 
આપેછે. | .એક લેખક 
૨૨૫ ખરસખ સ્વભાવતા મનુષ્ય બીન્નઆને "હમેશાં પજવેછે, અને 
પોતે તિર'તર પજવાતાં મુસ્સે થવામાંજ માત્ર આત*દ માનેકે.. 
એક લેખક. 
૨૨૬ નમ્રતાના વચતાકૃતના પવાહોાથી માયુસને એવું સુખ થાયછેકે 
જેથી તેએ વિષત્તિ પણુ ભૂલી ન્નયછે 
૨૨૭ નખસ્તતાથી ખોલો! અતઃકરણુતા ઉ*ડા ક્વામાંથી નીકળની આ 
ઝક સહેજ ખાત્રતછે; તેથી -2 સાર્‌ થાયછે અતે આનદ ઉપજેછે, 
તે અન 'તસ્થિતિ ખતાવી ગ્માપશે. એક લેખક. 
જયીાજ 
૨૨૮ આડાં અવળાં ફે કેલાં તીરે ધનુષાધારીએ ન પારલે ટૅકાણે 
વાગેછે. તે પ્રમાણે જેમંતંમ ખોલેલાં વચનો નિરાશ થએકા * 
હૃદથને શાન્ત કરે અથવા જખમી ડરે. 
1 ગક લેખડ 
રર ને ગઝૃહથમે બરાબર ખન્નવવામાં આવે તા યસુ કરવામાં દૂર 
૪ વાની રી જરૂર છે. 
કેનપ્યુસ્યસ્‌, 
૨૩૦ ઉછીનુ* આપનાર કે ઉછીનું લેનાર ખેમાંથી એક પણુ તું થા 
નહે, કારણકે ઉછીનું આપવાથી નાણાં અનૅ મિત્ર બત્તે વારવાર: 
ખવાય છે, અને ડકીનું' લેવ.થી મ્યવહા ની ધાર ખૂડી થઇ નનય જ્ 
શકરષીઅર્‌, 


* ઊવોગ વિનાતુ' નસિબ લુલુ' ૫૭ 





કાઉન્ટ નકન" જતા કાયા” 3૦૪૪૦૦ -ત#ાણઝ” 


મ જે અનનણ્ય્‌;ને] જમીન થાય તેને' મિ ઉપજે છે, પણુ ન 
જામીનમિરીને ધિકરે છે તે હૉશિઆર્‌ છે. ર 
સૌલીમન, 

ર 3ર્‌ ધાત#ી માણસોના માગને અનુસરો નહે,. અતે ખઃ।બ માશુ- 
સને રસ્તે નએ નહિ, તેથી દૂર રહો, તે પાસે થઇતે પણુ નીકળો 
નહિ, તેમાંથી ખસી અને દૂર જતા રહે, કારણુ કે જ્યાં સુધી તેએ- 
એ તુકશાત કર્યું' નહોય, યાં સુધી તેમતે ઉ'ધ આવતી નથી, અને 
કોઇને ને તેએ પાડતાં નથી તે; તેમતી ઉધ ઉઠી જાવ છે. ધાતકી 
પણુ તેમતું ભાજન છે, અને જીલમ તેમતું મઘપાન છે, પણુ ન્યાયી 
માણુસોનેો કડા ચ”'કતા પ્રકાશ જેવો છે, જે ખુલ્લા દિવસમાં વ" 
ધારે અને વધારે પ્રકાશે છે. 





એક લેપ્મફ* 
૪3૩3 મતુષ્યનતે સારી આઓ કરતાં ખીજુ' કેઈ મોટું સુખ નથી અ- 
યવા ખર્‌બ સ્ત્રી કરતાં કોઇ બીજુ મોટું દુઃખ નથી. ' 
સાઇ બે(તિડિસ. 
૨૩૪ ભર ચોમાસાના દિવસમાં જંથુતી ઝીણી [રક્ર અને એક કજી- 
આળી સ્ત્રી બ”્તે સરખાં છે, વિશાળ ધરમાં લવલવતી એ. તંતી . 
સાથે રહેવું તેના કરતાં માભારાનતા એક ખૂણામાં રડેવુ વધારે સારૂ” છે. 


એેક લેખક. 
સ્મ્પ એક સારી માતા સો! મહેતાજી જેવી છે. % 
9. છબરટે- 
૨૩૬ પતેમાં ડડાપણુ અને પતીમાં સુશીલતા પ્રાધન પદે “ઇએ. 
607૪ હુબર્ટે, 


ર૩૭ જે સીને પુરૂષના ઉપર્‌ શેઠાઇ કરવા પરમેશ્વરે ધારી હોત્‌, 


"૮ ” પરિશ્ષમ વલિતા અભ્યાસ ર્નાહે, અભ અભ્યાસ વિના સાન નહિ. * 


07-80 -2-9૧-_- તાનના, તાણા, 


રણ પા સારણ. 
શ તબતાટકન-ડટાભ, ગળવા, ---નનયન્#, 


તૌ પ્રુર્ષવા' મમજમાંથી માવો લઇને તેને બનાવત; જ્ે તેને પુરૂષન 
ની દાસી નિમાણુ કરી હેક, તો તેતે તેતા ષમમાંથી' જેદા કરત; 
પણુ સ્ત્રીને પુરૂષની સહચરી અને બરેબરીએણુ કરી છે, તેથી 
તેને તેના પડખામાંથી પાંસળી ક'હીને પેદા કરી છે. 
' સત આગસ્ન કૃત ૬શ્વરનું જ્ય. 

૨૩૮ ભાઇ સદગુણી આજા મળે કયાંથી ? તેવું મૂકતો હીરા અને 
માતી માણેકથીએ વધારે છે...... એવી રૂડી સ્ત્રીના ધણી ગામના 
'ઝાંપામાં પગ મૂકે, થારથીજ તેને સા પીછાસે છે. એવો પુરૂષ તો 
ગામના મેરેચાએના પ્ર"ચમાં એસે છે. એ 'યાઈતનાં વસ્ત્ર દ્રઢતા અને 
અબ છે, અતે તે ભવિષ્યમાં સુખ અતે આન'૬ ભોમવે છે. તે 
પોતાનું મ્ટાં ખોલવા માટે ઉધાડે છે, તે ડહાપણુથી વિચાર કરીને 
'ઉધાડે છે અને તેના મુખમાંથી માયાળુપણુ!નાં હલ ગરે છે. તે પો 
તાના ધણીની રીતભાત સાશી રીતે નજરમાં રાખે છે; અતે પોતે 
આળસુ રહીને સશ્લે! ખાતી નથી. તેનાં સ'તાન રોજ સવારમાં ઉડીને 


તેને આશીવ.દ આપે છે; તેતો સ્વામી પણુ તેતી તારીક કરે છે, 
અને તેના ગુષુ ગાય છે. 


સૃલેમાનની કહેવતે. 
૨8૪ પુરૂષની ખરી શેભા ઢહ'પણુ અતે શરાતનનાં લક્ષણાના પદ- 
શનમાં રહેલી છે, કેમકે એજ લક્ષણુ!થી પુરૂષતત પરખાય છે. તે ૪ 
પ્રમાણે જે કોઇ ખરી આને પ્રશસાનાં વચન વાપરવાં હેય, તો 
તેનામાં નરમ સુશીલતા, નાજુક, ભીરૂત્મ,, અને ખીન્ન જે જે લક્ષ 
જોશી તે પુરૂષ વગેથી જુદી પડતી હોય, તે સધળાં તેનામાં હોવાં 
જેઇએ; તેની સાથે વળી, તે પ્રરૂષતે કાંઇક આધીન હોવી જેઇએ; 


* ફુ કામ થાય તેવું” બળે ન થાય. * પછઃ 





રરા હડટાદમાહંતડાઉ 


પણુ તે અધીનત: એવી કે તેથી તેનાપર આપણા મોહ વધે. 
સર કમુ થક 
૨૪૦ સર્‌ ટોમસ ગ્રાર્ને ધેર તમે ભનએ। તો જણે ખિરિત ધર્ભતી- 
શાળા અતે કળવણી અપાતી નિશાળમાં તમે ગયા છે! ઝમ તમને 
લાગે. એ સ્થળે કજીઓ ક'કાસકે કડવું વેણુ તમારા સાંભળવામાં 
આવે નહિ; લાં કોઇ પણુ માણુસને' તમે આળસુ જેવા પામો નહિ. 
પત્યેક મતુષ્ય રડ! કેલેન્ય ઉત્સાહ અતે આન'દથી કરતુ. 
દરાર્મસ. 
૨૪૧ પ્રેમ શ્ર એક અમ્તિ છે. તેતા ૨1માથા કોઇ એક ભીજી વ્યન 
કિતના ખાનગી હદયતા અગ્તિમાંથી ઉડતી ચણુમારીતે પકડે છે, 
અંતે તે વ્યકેતનતા એકાન્ત હદ્યતા ખૂણામાં પ્રજવત્તિત થાય છે; 
અને પછો તે વધતાં વધતાં તે આ પુરૂષના સમુદાયતે દુંદ્ અતે 
અજવાળી આપે છે; સધળા વિશ્વના હદયને પષ્યુ ગરમી અતે રે.શુ* 
મી આપે છે, અને એમ કરતાં છેટે પોતાના ઓદાર્વુ--અગ્તિના 
બળતા વડૅ તે આખા જગતતે અતે શૃષ્ટને પ્રકાશિત કરી મૂકે છે, 
એ મર્સન, 
૨૪૨ હુ જે ક્ષગું માર ધરમાં પમ મૂકુછુ, વહુ મારી સધળી 
' કરિકર્‌ ચિતા ઉડી નનય છે. 
એડમ” મ 

ઝ૪૩ મારી આ૯્રી મારી સામે હોય, તો બલે રહી મારી દરિદ્રતા, 
મારી સાથે ભોગજેગે મારી અધોગતા હોય, અંતે કરીસસંતી છપ્પન 
ઉપર ભૂ ગળ વાગે અટકી ફ્દોલ્ત મને મળે, તે મારે જેઇની તડ, 


જ્ુયર્‌. 


૫૬૦ “ કરે તેવું પાસે, અને વાવે તેવું . લણે. ' 


રટ” ણ 0 


૨૪૪ પરમેશ્વર : પુરૂષ ઉંપર મોટામાં મોઢુ' સુખ વરસાવે તો તે એક 
સાધવી અને ધાર્મિક અ'નુ' છે; તેની સાથે રહેવાથી પુરૂષને સુન 
શાન્તિ સાંપડશે, અને તે તેનેજ પે પોતાતુજ સર્વસ્વ, પોતાનો 

અને પોતાતું સુખ સોંપી શકે છે. 





લુથર. 
૨૪૫ સત્દદય સ્ત્રીઓ કરતાં સશીરી આએ આપણુતે વધાર રસ આપતી 
નથી. પુરૂષા પોતાનાથી વારવાર એવા તે! ફૅ'ટાળી નયછે કે. પોતા 
કરતાં અન્ય લક્ષણુ અને અન્ય રૂચિવાળી વ્યકિત નેઇંતે તેમની 
વત તેની સ્તુતિ કરવાના માગે ઉપર સહજ વળે છે. ' 
સર ઓલિવર વે ડેલ હોઇમીસ, 
ર૪૧ સાધ્વી સ્રીએના લક્ષણાનું વણુનત કરતાં તેના દસ ભ'ગ 
પાડવામાં આત્રે છે, તેમાંના ચાર ભામતો સારા સ્:ભાવના ગણાય 
છે, ખે ભામ સારી સમજના, ઝેક ભામ આનદી સ્વભાવને, એક 
ભાગ ખૂબસુરતીનો એટલે મધુર ચહે, ખોલું બોલુ' કરી રહેલી 
આંખો, મજેતુ' અગ, લટકલી ચાલ અતે ખે ભાગ બીના ગુણેોતા 
છે,-જેવા કે પૅસ', જથો જ્ેડે (સામાન્ય પ્રતિ કરતાં ઉચ્ચ પ્રતિની) 
કેળવણી, કુળ વગેરે; પણુ તેણે કલ્યરુ' છે કે, આ ખે હિસ્સાને તમા- 
રી મરજમાં આવે તેમ વિમાગો; માત્ર એટલુ'જ યાદ રાખો કે આ 
સધળાં નાનાં પ્રમાણે અપૂણુ1કમાં અશ ભ.ગમા બતાવો શકાય છે; 
કારૂણુ કે એમાંતો એક પગ ભામ એવે નથી કે તે  પૃર્‌કના 
માનને પાત્ર છે અતે આખી રકમમાં બતાવાય, 
કવિ: બન્સૈ. 


૨૪૭ જ્યારે ફોઇ મૂ.ણુસનુ' કંડનું ચરેલું મોટુ* મારા નેવામાં આવે, 


₹ પહેલુ' કડું તે પાછ”,થી મી ડુ. * દ્‌ 
તયારે મતે તેની વહુ ઉપર દયા આવ્યા વિના રહેતી નથી, અને 
મારા જેવામાં જયારે કોઇ ખુદ્્ટા દિલતો ભોળા ચહેરો ન્નેવામાં 
આવે છે, યારે તેના મિત્રો તેનુ કુટુંબ અને તેતાં સમાં વહાલાં 
તેનાથી કેટલાં સુખી રહેતાં હશે, તે વિથાર મતે આન્યા પિના રં- 
હે તથી. આડિસન. 
૨૪૮ જ્યારે પરમેશ્વરતી મરજી તને પૂરો માણુસ કરીતે સંસારમાં 
મૂકવાની” થાય, તે વેળાખે તારી અધોગના પસ*દ કરવામાં તું ઘણી 
દીધ દૃષ્ટિ અતે સાવધ.તી વાપરજે; કેમકે તારૂ' ભવિષ્યનુ' સધળુ 
સુખ દુ;ખ તેમાંથી ઉત્પન થશે; અતે જેમ લડાઇતા ર્ણુસગ્રામમાં 
યુકિત પ્રયુકેત કરવાથી જે પરિષ્યામ આવે, તે છેવટતું' સમજવું, 
તેમજ તારી જ'દગીમાં એ લગ્ન કરય થાય છે, તેમાં ભૂલ કરીશ 
તો તે ભૂલ દગીની સમજવી...ખ'ત રાખીને તપાસ કરજે કે જે 
ખઇ સાથે તું પરણુવા ચાહે છે, તેતે! સ્નભાવ કેવો! છે, અને તેમન 
નાં મા બાપ તેમની જુવાનીમાં કેવાં હતાં. તે ગમે તેવી કુળવાન 
હે!।ય, પુ જો ગરીબ સ્થિતિતી હોય તો તે પસદ કરવી નહિ; 
કાર્ણુકે ઉચ કુળનુ' કાંઈ બનરમાં નાણુ' આવવાતુ નથી; તેમજ 
એકલા સોનાને ઢગલે! જ્નેઇતે કેઈ હલકા મુળતી કે તદત કદરૂપી 
હોય, તેને વર્તો નહિ; કેમકે એવી બાયડીને ન્નેછ ખીન્નએ તેને 
ઉચ્છકારશે અને તને પણુ તેવી સ્રી ઉપર સૂગ આવશે; તેમ ઠીંગણી 
જ મૂર્ખી બાયડીતે પણુ પર્‌ણુતો નહિ; કેમકે ઠીંગશી બાયડી સાથે 
ન્તેડાવાથી તારા ધરમાં વે'તીઆં છેકરાંતી ધાડ આવશે, અતે કદરૂ* 
પીને વરશે, તો! તને નિર'તર્‌ અપમાન ભર્યું લાગરો; અને તેતે 
ખોલતાં. સાંભળીતે તને તેતા ઉપર ક'ટાળે। આવશે, કેમકે તને અમત 
પસ્તાવા મથે માલમ પડશે કે, દુતિયામાં મૂર્ખ બાયડી ફઃતાં વધારે 


દર ૬” કડી સશચે તેતર ખાય પાપીતનતુ' ધન એળે ન્નય. 





કઢાળા ખાવા જેવું બીજું કાઈ નથી. 
 શર્ડ બન્સે પોતોના દ્કિરાને લખેલું. 

૨૪૭ સુખતાં સાધનો મતે ધણાંએ મળેત્રાં છે, પણુ એ સધળા 
કરતાં દુનિમામાં માણુસ નનતનુ' પહેલ્ઞામાં પહેલું-મો.ટામાં મોટુ” સુખ, 
તે ખરેખરૂ* સાંસારિક સુખ પ્રજુએ મને આપ્યું છે, તે માટે મારે 
તેતો પાઠ માતતો! જેઈએ. હું જેમ જેમ મોરો થડ જઉછુ', તેમ 
તેમ મારી જુવાનીમાં મારી જ%'દગીના જે ભાગ ઉપર્‌ મતે તિરરફાઃ 
રતી નજરથી ન્નેવાની રેત્ર હતી, તે પ્ર'્તે દિવસ મારી નજરમાં 
વધારે અગયતેો બનતો ન્તય છે; અતે મારી જ'દમીને બીશ્ે બધો 
ભાગ જે લય પામે, તો પણુ એટલાજ ભાગથી મારા મતતે સહજ 
સતોષ વળે એમ છે. 

ડ ટે!ડેવીલ. 
૨૫૦ પરમેશ્વરે મને જે સધળાં સુખ આપ્યાં છે, તેમાં મારી 
નક#૪રમાં મોટામાં મોટું સુખ એ છે કે. શરી મતે મળી આવી. 
મારાં મે ટાં મોટાં સંકટની વેળાએે તે મતે કેવા કામની છે, તેને 
ખ્યાલ પણુ તમારા મનમાં આવી શકે તેમ નથા. તે હમેશાં અતિ 
નરમાશવાળાં છને પ્રસગવરાત્‌ તે ,૬ઢ અને ન્નગૃત બની ન્નય છે, . 
મને ખબર પણુ ન હોય એમ તે મારી ચોડી ફર્યા કરે છે, અને 
જે મુસીબતોથી હુ' ગાભરા બની જા9'છુ', તેમાં તેતો સ્વસ્થ અને 
શાન્ત રહે છે અને એવે વખતે તે મને સુશોલર શ્રાન્ત અને 
મજખુત ડરે છે. 

ડ ટે:કવીલ. 


૨૫૧ મારા. ટેબલ પાસે પાંચ કૈ છ ફલાક સુધી ખેસીને લખલખ 
કયા પછી મારાથી આમળ ખીલકુલ લખી શકાતું નથી. મારો સ'ચે। 


ખાય ખર્ચે ને રાખે માયો, તૈ જગતમાં પહેલે યપ. ' ૫% 








૦-૦૦ --૧૦-૦- ૦૦૦૦૦૦૦૫૫૯ તિ 


આમળ ચાલવાનતીઃ ના પાડે છે; મને આરામની-લૉબા આરામની 
જર્‌ર બહુ જણાય છે. કોઈ ગ્ર'થ કતીને તેના આખરત્ય ગ્ર'થ કાયન 
માં જે જે મુસ્કેલીએોાન આડા કોટની પેઠે આવીને ઉભી રહે છે તે 
વેળાએ તેતી અંત્યત કભ'લ જ'ગોનેો! તમારે. વિચાર કર્રી' લેતે. 
ને આંવી વેળાએ મારી મૈરીની સોબતથી મતે તાજગી. અનેઃ 
શાન્તિ મળે છે, તે ન. મળતાં હોત તો હુ' મારા કામમાં આમળ 
ડમ પણુ ભરી ન શકત, એનો સ્વભાવ માસ રવભાવથી ઉંલરે?” 
છે. તેવો સુખમ ભર્યૌ સ્વભાવ બીજે કયાંઇ મળે એમ મતે લામળું 
નથી, મારૂ' શરીર હમેશ ખીજમાં બળી રશ હેય અતે મન તપી 
રહ્ુ' હેય, તેવામાં તે પ્રભુના ધરની મતે જે પરી મળી. છે, તેના 


ત.કથો મતે સુખ મળ્યા વિનતા કરી રહેતું નથી. * 
ી ડ ટાકવીલ પોતાની માંદગી સમે” 
ર્પર જન સમડના જે નાના મ'ડળમાં આપણે રહેતા હોઈએ, તેને 
પ્રેમમી પોષડું, એ ખંધા જમત--પ્રેમતુ' બીજ સમજવુ”. 
બક, 
ર૫૩ લો, ચાલે. દીક; હવે સૈ પતી રહયુ'; હું' જલદીજ તેની પા- 
છળ જઇ પહોચીશ; મારે હવે વિશેષ દુઃખ ભેગવવાનાં રહયા નથી. 
વેંશિભ્ટનવુ' મૃ'યુ સાંભળો તેની સ્ત્રી ઉદ્ગાર, 
૨૫૪ પ્રાણુ પ્રિયે હું જ્યારથી તને નનણુતો થયો, ત્યાર સુધી માગમાં 
કઈઃ૪ ન ઉતું; અને તે વખત પછીથી હું વિશેષ સારે, સુખી 
અને સમૃદ્ધિવાળા થયે! છુ. મહારી વહાલો એ સાચેજ સાચુ કહુ” 
છુ, તેતે તું લાજેડરના અત્તર્માં આથી સખે. અતે જે હું કદી 
સક તો આ વાત મને યાદ દેવડાતરજે, ગરમ થપ્તે, ઝેમ--ધેલેદ 
બનીતે હું આ લંખુ છુ”, પણુ તે ખરા કારણુ વિનતા છે, એમ ધારતી 





૬૪ “ કરકરસરધ્રી બચાવેલુ' ધન નવુ" પે'દા કવો બરાખર્‌ છે. 
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નહિ. પહેલુ" કાર્ણુ । તો, તરૂ પાવ નુ'જ પ્રેમ-પત્ર મને હાલમાં મળ્યું 
તે છે; બીજુ કરુ આપણાં વહાલાં છોકરાં મતે યાદ આવે છે,- 
એ -બાળકડાં, રમકઠા આપણા ન્ન્‌ના પરસ્પરના પ્રેમતાં ફાળ છે; વળી, 
ત્રીજી કારણુ માર હદયના ઉભરા તારા હદયમાં રેડવાતો મને મધુર 
તૈગ થાય છે, તે છે; અતે છેહ ચે!થુ' કારણુ તુ' કેઈ રીતે ઓન 
જું સમજતી નહિ, તે એકે મારે હાથ જે જે લખે છે. તે તારી 
પ્રિય આંખં વાંચશે. વળી આપણા એક પશ્ચત વિચાર આવે છે કે, 
મારે હાથે ગમે તે આવી પડે. પણુ મારી પ્રાણુપ્રિયાએ જે કોમળતા, 
'જે સદ્ગુણુ જે શ્રેણ્તા, જે કાર્ય સ્ત્રી જાતિને અને ધર્મ-પત્તિતે ધટે 
તે સવ દરી।વિ આપ્યું છે, એમ મારે મારી કલમથી આભાર વૃત્ત્તઃ 
થો ડખુલ કરવુ, એ વળી પાંચમુ કારૃયુ હય. 
હડે પોતાની આતે લખેલુ. 
ર૫૫ નીમેલા વખત કરતાં હું હમેશાં પા કલાક વહેલો કામપર 
હાજર રહેતે! અને તેથીજ મારા છવતર્‌માં મે' સધળો પૂતેહ મેળવી. 
નેલસન. * 

૨૫૬ .***** લતમાશ વખતતોા સવળા ભામ સખ્ત અતે ઉદ્ાગી 
કામમાં ગાળો; કાર્ણુ કૈ જ્યારે આત્મા નજત્ત હોય અતે શરીર સુ- 
'ખ્ચૅનર્માં હે! ટય ભારે નવરાશની વેળાએ દુબૃહ્ધિ સહેલશ્રી પેસી જય 
જેન ડાર્‌ણુ કૅ ઝે કોઇ સુખી, તન્દુર્સ્ત અને નંવર્‌ , ક મંતુષ્ય્‌ આજ સુધા 

લલચાયાથી શુહ્દ રકું -જણુયુ' નથી; પણુ સધળાં કામ કરતાં શારી- 
રિક શ્રમ અતિ ઉપયોગી છે અને દદ દૂર કરનારે શ્રેષ્ટ લાભ છે. 

જેરિમિ ટેલર. 


કપટ ખંત એ રાજદારેતો મગજ, યોહ્ધાતું ખડગ, શેધકંનું રહ :ય 


“સારો વચતના ક' પૈસા પડતા નથી, અને તે ધણાં કિમતીછે, ૫૬ 
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અને વિદ્દાનની જદુ લકડી છે.” 
એક લેખક, 
વાર્ષિક દસ હજાર પાંડેની ઉપજનાળી જમીર્‌ મને મળે તે 
ઝરતાં આન'દી સ્વભાવ મળે તે વધારે સાર્‌. 
નેસેફ્‌ હમ, 
જેખા સજ સ્વાજાવિક ખાન'દમાં મગ્ન રહે છે તેમને ચકેવઃ 
રતિ રઃ4ની પણુ દરકાર તથી. 
એક લેખક* 
રુ'હ્રા માણુસો। કેઈ દિવસ બેસીને તેમની હાતીને। શૈ।ક કરતા 
નથી, પણુ પોતાને થતાં તુકશાતતો ઇક્ઞાજ કેમ થાય તેની શૈોધમાં 
આત'દથી રહે છે. 
એક લેખક, 


નને તમને લમારા અપરાધને મારે હૉંસા મારવામાં આવે અતે 
તે તમે ધીરજથી સહન કરૈ , તો તેમાં શી વડાઇ છે દ પણુ જને 
તમે કાંઈ સાર્‌ ડરો, અતે તેતે માટે તમતે તુકશાન થાય, તે જ્યારે 
તમે સહન કરો તો તે દકવરતે માન્ય છે. 
સેધ્ન્ટ પીટર. 
ર્મતીઆળ ધોડેસ્વારોએ પાસેથી ધેડો દે'ડાવતાં મારા દરણુ- 
ના બચ્ચાને ગોળો મારી છે, તેથી તે મરી જરી. દયાસ્હિત પુરૂષો ! 
જેઓએ તને મારી નાંખ્યું છે, તે વદ્ધિ પામી શકશે નહ, %વતાં 
તે કદી એમતે ઈન્નત કીધો નથી; અરે | તાર્‌| મોત એમને કશે 
શાયદ કતો પણુ નથી. મ/વેલ, 


ન્ાઝડકનડક---ઝ૩ 


દદ ર્‌ ધોરે।તે પ ક “તય, એવો કો"  યર્ખ । રય. ' 
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સવે પાળીએ મારાં ભ.ઈ ખેવ છે. અઃ પે, કા યાર હુ 
કલ્પનામાંજ રહેવા દેતો નહિં, પભ તેને ખરેખરી સતય વસ્તુના રૂપમાં 
સકતો. પક્ષોને પણુ ઉપદેશ ક્રરતો. સર્વ પ્રણીની સાથે નણેં તેમનામાં 
બુદ્ધિ 'હે[ય તેમ તે ખોાલતો, અને તેમનાં ભિન્નભિન્ન લહ્ણેમાં ઇ*વ- 
રી સ'પૃભુત'મું' કઇક સિન્ડ ડખુત કરવામાં હુ' પ્રોત મઃતતે.. 

સર કૂન્સિસ, 

પશુઓ ય'ત્ર છે, જાવ અને ખદ્ધિ રહિત છે, તેઓ સવે કામમાં 
સંમાનલા દશાવે છે, અને કઇ પણુ શીખી શકતાં નથા ઝે સ'પૂણ 
કરી શકતાં નથી એમ કે.ઇ ટહી શક્શે કે લખાણુમાં મૂકા શકશે? 
એમ કેમ બને. આ પક્ષો જે માળાને .દિવાલપર્‌ બાંધે છે તયારે એક 
અર્ધ ગોળાકાર્‌ બાંધે છે; વળી તે ન્યારે કો'શાકારમાં હોય યારે તેને 
વ્તુલ્રના ચતુર્થ ભાંગ જેરો આકાર આપે છે, અને જ્યારે તે ઝાડમાં 
માળા બધે છે ત્યારે તે શે.ળ ડરે છે. શું આ પહ્ષી પાતાતા કામમાં 
અએડજ પકાર દશોવે છે. આ શિકારી ફૂતરાતે તમે જ્ય:રે તમાય 
હાથમાં લીધો તે વખતતા કરતાં ત્રગુ મસ કેળવ્યા પછી તે ડઇ 
વષારે #«તણુતો નથી ? શું આ ઝાયક પક્ષી પથમ સાંભળે છે કે 
તરતજ -સુસ્વર કાઢે છે? શું તેની ભૂલ્ર ઘણી॥ર્‌મ'લમ પડતી નથી 
અને શુ' તે મહાવરાથો સુધરતું નથી ? 

શુ' હુ' બેલું છુ' તેથી તમે મ!રામાં ખુદ્ધિ, સ્મરણુથ્કિત, કે 
“વિચાર છે એમ કહે 'છે.? વારૂ, ત્યારે હું ચુપ રહું 'છું. “પણુ તમે 
મતે ધણા ઉદાસાંથી ધેર આવતો, ઘણી 'તીત્ર આતુરતાથી એક કાગળ 
શેોધતે!, 'કદ્ગળ, કપડાં વગેરેની પેઢો જયાં 'તે મૂકયો 'છે એપ મતે 
'થાદ છે તે ઉ્'ડતે।, તે લેતે, અતે દેખીતી ખુશીથો વાંચતો ”જીુઓ 


ન -- નનન 
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છે, તે ઉપરથી તમે અતુમાન કરો છો કે મે' દુ:ખ અને સુખ અ- 
તુભવ્યુ' છે, અતે તમે વિયાર્‌ બાંધો છે કે મારામાં શકિત અને 
સન છે. ર 

આ રૂતરોા જે પોતાના શેઠે ખોવાવાથી, શોકની ખુમ પાડતો, 
સય રેરીમાં તેતે શોધને પ્રે છે, અને સ'ક્ષુબ્ધ અને ખેચેન ધેર્‌ 
આવે છે, જે માળે ચઢે છે અને નીચે ઉતરે છે, “એક એરડામાંથી 
બી#ન ઓરડામાં જય છે, આખરે પોતાના .પ્રિય શેઠને તેતા ખાનન 
ગી ઓરડામાંથી જીએ છે, અને કોમળ ધીમા શબ્દથી, .ચાળાથી, 
અને ગેત્શી પેત્તાતી ખુશી દરાવે છે, લેતે વિષે પણુ એવોજ .વિ- 
ચાર બધો. 

આ કૃતરો જે માણુસો કરતાં પ્રેમમાવમાં આટલેખધે -ચઢી- 
આતો છે, તેને પ્રૈટલ્રાક જ'ગલી રસિક ડળાવેત્તાએ પકડે છે, -તેને 
મેજપર્‌ પ્યોલેવતી હીકે છે, અને તેમતે પાંસળીઓ “બતાવત્રા જીવતો 
કાપે છે, જે સર્વ લખમણીની ઈ'દ્રિયા તમારામાં છે તે તમે તેતામાં 
“જુઓ છે. હવે શારીર વૈદ્ય તમે શું' કહો જો ? મતે જવાગદેો. 
શુ' કુદરતે આ પ્રીણીમાં શતેોવૃત્તિનાં બીજ, એતે લાગણી ન થાય 
મારે ઉસન્ન કીધાં છે ? તેતે સુખ કે દુ”"ખ ન લાગવા માટે સાનત- 
તુઓ -આપી છે? ધિગ્તમને.! -કુદરતનાપર આધ્વી તબળાઇ કે પરસ્પર 
વિરૂદ્ધ કાર્ય કરવાતું તહોમત મૂકશે માં, 

*મણુ અતિશય પાડાને ડોળ 'કરતાશ દાક્તરો પુછે છે કે પન 
શુતો। શ્ાત્મા જુ' છેઃ? એ પ્રશ્તતો અર્થે હુ' સમજતો. નથી...... 
આ સર્વેં ગુગુ। કૉણે બતાવ્યા? આ સવ વાસતએ એના મતમાં કે।ન 
ણે સ્થાપી.? જે ઈશ્વર પૃથ્વી ઉપર 'ધાસ ઉગાવે છે અતે _પૃથ્વીને 

*સુયે તર્ધ્ર આકર્ષેન્છે તે ઇશ્વરે? 





કસન નઇ 





કજકનતઇ-જીજ 











૬૮ '* જુના કપડા ખુઠ્ઠા દોર ઉતડે પેસે લે ગયે ચોર. ” 
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સર્‌ આર્થર હેલ્પ્સ વોહતેરમાંથી એક કકરો. 
જે માણુસ પોતાની સ'જતે જાણે છે, તે કદી કેટગે દેખા 
તૈ નથી; પષ્યુ જે પોતાની સમજતું ખરૂ રૂપ સંમજતે। નથી, તે 
કદી રૂડે! દૈખાતો તથી, એ નિવિવાદ છે. 





ગ્વિકૂટ. 
તમે શું કરાવે શકતમાન છો તે વાત ખુ રીતે જરો! છે 
ખરા પણુ તમે શુ' કરવાને શકેતમાન તપા, ત વત જયાં સધી 
જાણી નથી, «યાં સુધી તમે કાંછ્ઠ પણુ મર્હતતનું કાર્યે [સહ કરવાના 
નથીઃ તેમજ અ'તઃ-શાન્ત શુ છે, તે “ણી શકવાના નથા. 
ક્ડરિક પેટ્સે એક જુવાનીઆને કળ્લુ'. 
આપણી ખાનગી સાંસાઃ્કિ જીદગીમાં પણુ “તે ખેદદ સુખ 
સ'પત્તિ હોય તો તેથી કાં તો પુરૂષનું નીતિભળ ળગડે છે. અને તે 
એેતી ચાલતા ચાળા ઉપર ચહે છે કૈ તેથી તે ૬: દરેયામાં ઉ- 
તરે છે. અથવા તો! તેના ઉપર ખીનન માણુસાની છઈષ્વા, [નદા અને 
દેશનાં બાણુ ચાલી રહે છે. 
સરે હ'કદડેવી. 
નને હું સદાય માંદો નાત, તો હું જેટલું કામ ઇરતાને શ- 
ફેતમાન થવેાછુ; તેટલું ”ડુ માર્‌થી થાત નાહ. 
ટિન, 
જે માણુમને દુઃ નથી, એતા જેવો બીને કોઈ દુઃખીઆરે 
નથી, એને માષ્મૂમ ભષે હોપ કે ભૂ”); પણુ તે કસોટી ઉપર ચ- 
ઢમેક#૪ નથી; અતે જે સડ્ગૃણો માત્ર શંકેત રૂપે અતે સ્વાભાવ ફ્પે 
'હાણતે નિષ્ક્રિય હેય 'છે, તેવાને પ્રભુ મુકુટ પહેરાવવા તથી; પગુ સ 


કરઇ : *-જ # 
ક કના રેતા વવાતરતાગ્નતઇમાતથોમદે 


' થોડુ બાલે તે જતી જય બડુ ખોલે તે ગોદા ખાય. ' ૬૪૦ 
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દૂગુયુમય ૬રેક  કાર્યતે તે ધનામ અને ખદલે આપે છે. 
જેરેમો ટેઇલર, 
ન્નણે હમેશ જવવાતા ન હે। તે પ્રમાણે અભ્યાસ કરો, જણે 
કાલે મરી જવાના ન હો તેવી રીતે જીવન ગાળે. 
એન્સેલસ ડિઇન્સુલિસ. 
મારી જદમીમાંથી ક'ઇપણુ સત્વરેણામ નિવડયું છે ? મે' કે] 
ના હૃદયમાંથી દુ'ખરૂપી “એજે લધ તેને હલકું કર્યું છે ? કેતો શેક 
મે' દૂર કર્ષા છે ? કેતું ધર મે જુખી કર્યું છે? મારા જીવવાથી 
ખા દુનિમામાં ફક'ઈ પણુ સુધારો થયે! છે ? 
ચોક માણુસના 'મરણુ સમયના વિચાર. . 
જે નકામુ' વચન મતુષ્ય ઉચરશે તેનો તેતે કિયા મતને દિવસે 
જવાબ આપવે! પડશે, કેમકે તારા. વચનથી તુ ન્યાયી છે એમ સિદ 
થરો તેમ તારા વશ્નથી તુ' શિકજ્ઞાપાત્ર છે એમ ગ્િદ્ઠ થશે. 
. ઇંસુખ્િય્ત* . 
ખરે ધમ આતમાતું' જીવન, સ્વચ્છતા અને કેળતશી છે, અને 
જે કોઇ પુર્ષમાં એ વાસ્તતિક હે'ય છે તેને દરેક સચ્છબ્દ:: અને. 
સહાર્ય માટે, ખાસ. ઉ-તેજનની પુષ્ટિ શળે, છે. 
 સૈસિશ્. 
અરેરે | આ ખજાના મેળવવા મે' કેટલા બધા શારીરિક અને 
માતસિક ભય સહનૂ કર્યો છે અતે તેનુ રક્ષણુ કરવા ફેટલી ' બધી 
સ'ભાળ લીધી છે ?.. અને ડમે હું મરવાની અને તેને છોડીને જતા 
રહેવાની તૈયારીમાં છુ. 





#-----" ગરાસ ક્ઞળગમારમારરામાાતવામશાણસતાઈ9, 


૨હુમદ ગિઝની. 


૭૦ *દાતેો દુશ્મત સારો પણુ મૂરખ મિત્ર ખોટ: ' 


મારા મિત્ર ! સાધુ પુરૂષ થાએ, સદ્ગુણીઃ થે, ધામિક થ જને 
અને સદાચારી થજે. તમારે આ શય્યાપર સુવાના સમય આવરો 
તયારે બીન્ન કશાથી તમને કઇપણુ સુખ મળતાર નથી 
સર્‌ વેઇટર સ્કૅદ્દે મરણુ સમથે કહેવુ”. 
જો તારા અ'ત;કરખુમાં સત્ય હરશે તો દરેક પાણી, તતે છવ 
તરતો નમુતો અમે પવિત્ર ઉદેશતુ' પુસ્તક લાગરી. ' 
એક લે'બક, 

, . જા તમે મભતુષ્યોતો અપરાધ માક કરશે, તો લમારે। સ્વર્ગેવા 
સી પીતા તમને મારી આપશે; પણુ જો તમે મતુષ્યોને તેમના અન 
પરાધતી માષીઃ આપશે નિ; તો તમારો પિતા તમતે તમારા અપ- 
રાધેવી મૉંપ્દી આપશેજ નહે. 

નાઇબલમાં એક ?ૅકાણે. 
હુ' તતે શિક્ષા આપુંછું” કે તારા દુસ્ભતોતે ચાહ, જે તને શાપ' 
આપે તેનુ' કથયાણુ કરં, જે તતે વિકારે તેનુ' ભલુ' કર, અને ને 
તાશ ઉપર દશ રાખી તતે હેરાન કરે તેતુ' ભલુ' થવા ઇશ્વરને 
યાથેમા કર) તેધી' જે પ્રજુ સ્તગેમાં છે તે તતે પોત'તુઃ બાળક ગણુ* 
શે; કારણુકે તે પોતાતે સુર્ય ભલા અતે ભૂંડા ઉપર પણુ ઉગાડે છે; 
*તે પ્રમાણિક અને અપ્રમાણિકને માટે વરસાદ વરસાવે છે. 
ગૈક લેખક. 
આરે.ગ્ય એ સોથી શ્રેષ્ઠ ધત છે....મતે આરેગ્ય અને વેપણુ 
માત્ર એકજ દિવસ અપેઃ, અતે ચક્રવર્વી મહારાળ્નતઓના વેસવત 
પણુ હુ હસી કઠાવીશ. 
ઇમર્સન, 


પ્‌ળે તે [1 ધમ મારે તેની તરવાર. ૭% 





સુખદ આરે”4 ! સધા સુવણુ અતે દ્રવ્યના જ'ડર કરતાં 
તુ' શ્રેષ્ટ છે; ખુદ્દિતે ખીલવનાર, અને શિશ્ષણુને ગ્રકણુ કરવા માટે 
અતે સદમુણ ઉપર્‌ અભિરૂચિ થવા માંટે તેની સઘળો શકિતઓને 
વિકાસતે પમાડનાર તુજ છે. જે મનુષ્યને તરી પંગત થઇ છે, તેને 
આ જગતમાં ઇચ્છવા સરખું થોડુ”જ રશ્રુ હોય છે; અને તારા વિન 
નાના ૬રિદ્રી મઃણુસને તારી સાથે સયળી% વસ્તુઓને ટેકો છે. 

સ્ટતેન 

શરીરે અત્ય'ત દુખી, શ્રીમાન્‌ મતુષ્ય કરતાં તીરેગ, અતે બળ 
વ'ત શરીર]1ળે! મરીબ માગુસ વધારે સા? છે. અરેોગ્ય અતે સા 
રી શરીર સ'પ-ત સમસ્ત સુવણુ કરતાં શ્રેષ્ટ છે, અને સુદઢ શરીર 
અપાર યત કરતાં પણુ ચઢાઆતું છે. નીરેોગ શરીર કરતાં ચઢોઆ 
તુ કોઇ પણ્‌ શ્રીમતવણુ' તથી, અને નિયના મંદવાડ કર્‌તફે મરચુ 
વધ!રે સારૂં છે. 








કન ---------ન ક ઝન સતા --------- -ારનતાનજઝનય આ, સત “ભ --૦ન---૪-૦.-૦૦--૦૦----૦ -કન. બાન] 





અક્લેઝીયા સ્ટિકેસ, 
અસાધારણ શરીરળળ હોવું, એ અહે | બહુજ ઉ-તમ જે. 
શેકરપીયર. 
શરીર કે જે અ મૃત્યુ લોકમાં આ.માનું' પવિત્ર મદિર છે, 
તેતી મનુષ્યો ધણું કીને જગ પણુ કાળજી રાખતા નથી; અરે | 
એથી પણુ વધારે ખરાલ એછે કે તેઓ તેનો દુરૂપયોમ ડરે છે 
સ્વચ્છ, ભરવદાર, મજખયુ1 પ્રતિકુળ પ્રસગે! પ્રાષ થયા છતાં ષગુ 
પોતની મૂળસ્થિતિમાં પાછુ અ.વીજન.ર, ગમે તેવા સ'ક&તા સમય 
મારે તત્પર, વિઠ્વાસ ક*્વા લાયક, દૃઢ ગમે તે કામતે માટે તયાર, 
તતદુરશ્ત, દુ:ખ ર૭િવ, પે!તાના એ સવ પવાડાં સર્વદા વિ;શ*કઃ 
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૭ર્‌ 7 શ્રદગના મોંમાં આરા આવે તો ઠીક ખોલે. 


_9.ન્‍૪૦૦૦૭-ાા, લછી--0ળના તરના, તારશનતગઇનઇન સાતતમઉસતરતકતકતારણાતકાકસશળાનાઇનઇ”સનાણરાન-૦નાઇ”,..લ............ 86. &.2.રત૬૧૦-૦૫૦૦૦.......ના _.._..કાઉન્રકઇશણ “ય-તનક--.ઇ-ભુભ્રા----ા_ાકતન તરત .-લુમાનહુણી છ-તા.-તનાતતઇ-૦-નાનાઇ તન, “આહન૧મ તકા, કામશ તાતતનઇનાનાયકતબાસાતતરતવાભણાભમાણનાનસાણઇભાઇરણામામાતારળાતાપણણસણળાણમામકકાાગામાતાનળાતમકતમાતઇ”જમાણાનવણણણઝના૦-ત0૦તા્ાણક,આકાણરાનતતાનાળગાણ)લઇબાનગાનાાણાતસતાસાસતાઇશ”ઇ-નાના૦ત0-૧0મ,...:ાટતાતાસળ તામા. ૦ .ત૦૦૦૫૦૦૦૦--ત૫૪માઇ૬મણતરિઇ9. 


આત'દરસતુ' ભાત કરનાર, તિયના ધવાના ર્ગડાથી પડતા ધસારા 
સામે ટકો રહેનાર, અતે પ્રમન્નતા, સુસ્વભાવ સુખોપભેગ, અને સા 
ક્ષાત્‌ શ્રમતે મારે પણુ જીવાત્માતે વિતોદતું સ્થાન અપંતાર શરીર 
મળવું-એ આહા કેવી અમુલ્ય ઇ૪શ્ર્વરી બક્ષિસ છે ! કી 
ન્તૃમ દબ્યકોશ છે | 

હ્યુથર આર્‌. મ શે. 

એ વાત સારી રીતે નનશીતી છે અતે અ'ગ્રેંજ વેવો સખ્ત 
રીતે ટોકી ટૉકીનતે કડે છે-કે કારી અતે ચાહા બહું પીવાથી વારવાર 
પેટમાં દુખવે! અતે અજણુ થાય છે, અતે વળી તે સાથે સાત 
તતુએમાં પણુ થોડે! ધણા બમાડ થઃય છે. 

ખિટિશ મેડિકલ ૬૪રનપ. 

ચાહ! પીતાર કહેશે કે આ પમાણુ તો બહુ ચાહા પીનારને,- 
હદ ઉપરાન્ત ચાહા પીનારને કે ખપ ન છતાં નકામી ચ હા પીતારને 
નુકશાન થવા વિષે આપ્યુ* નિત્ય સવારે એકેક પ્યાલો ચાહા પીરા 
હોય તેને નુકશાન થવાતું એમાં ડલું છે £ હવે હદ ઉપરાન્ત કે બ 
હુ ચાહા પીનાર કે ખપ ન છતાં તકામો ચાહા પીનાર કેને કહેવે 
એ સમ્ખન્ધમાં આ ચાહા અતે કાષીતા વિષય વિષે ચચા કરનાર 
અમેરિકાના સુપ્રસદ્ધ ડૉકટર ઉં. 19. 3'9૪૦ લખે છે કે કેઈ પણ્‌ 
એષધનેો બહુ ઉપયોમ કેતે ગત્સુવો, એ પ્રશ્ન સ્ત્રાભાવિક રીતે ઉ- 
ભો થાય છે; તે! હું કહું છું' ક્રે પીવાતા પદાર્થ તરીકે નિત્ય તેને 
પીવું, એ તેનો બહુ ઉપયોગ છે. 

મગજની મહેનત કરતારા વકીલે, વ્યાપારીએ, વ્યો, શરાટ્રે, 
ન્યાયાધીશે।, અને શિક્ષકોને બ'ધકેોશનતે! રોમ થાય છે. ધોડી અથ' 


' મુ'ડ)ે માથે જતી નહિ અને છેડો વાળે સતી નહિ, * 


શ કનાન. “૦. "૧-૦-૦૧ 








“ન્ન ફૂ્્-----------્ન-- - 


વા કકશ શરીરતી કસરત વિનતા, ડચેરીમાં ખેઠા કામ કેરતારતે, 


અશચવા હવાની એજી આવજવાળી કે ઓછા અજવ'ળાવાળી વખા 
રમાં કરે દુડાતમાં કામ કરતાર્ને બધકોશનેો રોમ થાય છે. નિહ 
વિચાર કરનારને, ચિ'તા કરનારેતે, ચીડીયા સ્વભાવવાળાતે, ફિકરથી 
શૈષાઇ ગયેલાને બીન્ન કરંતાં ચઢીઆતા થવાતી અત્ય'ત ભારે ઈચ્છા 
કે જેની હમણે વ્યવહારમાં બહુજ જરૂર થઈ પડી છે, તેવી ઇચ્છા 
વાળાને---અથવા નિશાળ ભણાવનારને કે જેમનો પમાર બડું ટુકા 
છતાં જેમને થાકીને લોથપોથ થઇ જતાં સુધી મગજની માથાતોડ 
મહેનત કરવી પડે છે, તેમતે બ'ધકોશનેો રગ થાય છે. શરીરને 
જ નીરેગ રહેભાના નિયમોથી ઉલટી રીતે કામ કરવાની ટેવવાળા, 
થાકયા પછી વિશ્રામતા  લેતારા, પ્રતિકૂળ રથાનમાં રહેનારા, ખાવાપીવા 
માં અને ઉ'્રવામાં અનિયમને સેવન્પરા ઉપર્‌ ગષાત્ેેલા લોકો આ 
પ્રમાણું વતેવાની તેમને જર્‌ર પડે છે માટે નહિ પષુ અનુ'નતે લી. 
ધે ઉધી રીતે ચાલવ!થી બ'ધકોશના રેગવાળા માણુસે! થાય છે. 
ડો. ઝે. એચ. હેકસન, 

આ ચોંટી ગયેલા મળને એમપધ કાઢી શકનું તથી અથવા 
છુટો પણુ પાડો શકતુ' નથી. એ હવે પ્રસિહ્ વાતી છે. 
. ડૉ ટનેર. 

નમળા અવયવેમાં રોગ નથી થતો પણુ શરીરની સોથી બ 
ળવાત અવયવમાં થાય છે; એનુ મારૂ માનવુ' ફે. 

એક કતર. 

સધળા  જુલાખનાં એપષધોનો એવો નિકમ છે કે એકવાર લી 

ધા છો! પૂરને જીલઃબ લેવાની જરૂર પડ્ડે 1ય.રે પરેલાં લીંગું' હેય 





૭ “* લખતો થાયે લહોઆ ભષુતાં થાય પડીત,” 


શ.ક--નાતાાતાક ટાઇ-સ-૭- નર૦-ાકકણાણઇસછીનઇનાણાારાજ..ત.તાકત -૩૦-ત4-9.. માના 
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તેના કસ્તાં વધ'ઃરે પ્રમાણુમાં લીધું હાય તોજ જુલાબ થાય છે, 
અને પરિણામમાં તો તે એઈધોથા બ'ધકોશ થઇને લોહીમ્ં બમાડ 
ભગઇ રહેવાતા અપાર્‌ સ'ભવે। આવે. છે. 
એક ડં'ક્ટર 
લોકમાં દ્દાંતતો બગડ ખડું ફેલાવામોં મારા વિચાર પ્રમાણે 
મુખ્યત્વે કરીને ત્રચુ કારણે છે. (૧) કસ વિતાનો અથવા ન પચે 
એવે! ખોરાક વાપરવાથી, શરીરતે પોષણુ નથી મળતું તે; (૨) મેં 
દાઝ એવી ઉની વસ્તુઓ ખાવાપીવાથી, અને (૩) ચ્પ્ને સરી રી 
તે ન ચાવવાથી. દાંત તળે અન્નો સારી રીતે ચાવવું, એ સોથી 
ઉત્તમ દત મ'જત છે. કુતરાના દાતની મજબુતી; ધેઈળાશ, અને 
સ્વચ્છતા જીએા નાતપણુધી હાડકાં એજ ફૂતરાનું દાતણુ હેર છે, 
જેતે તેઓ હમેશાં ચાવ્યા કરે છે. મીઠોઇને બદલે આપષુ। બાળકો 
સુકા રેટલાતા કકડા કે ઘઉતા દાણા ચાવે તો તેમના પણુ દાંત 
તેવા? *“જખુત થાય. 
સી પ. પેજ. 
સ્વચ્છ ઠંડી હવા એ રૈ ગીને માટે શો॥ી ઉતમમાં ઉતમ 
પૈષ્ગ્ક દ૧। છે. 
જે. ઝુલાકે. 
દરેક છેકરાએ અતે છે।કરીએ દરરોજ દરેક વખતે એછામાં 
એણું પા કલાક સુધી તિયમિત રીતે ક્વાસ લેવા અતે મૂકવાની 
ક્રિયા કય કર॥, એ બહું અમત્નુ' છે--એટલે કે શઢાર છાતી કા 
હીને ઉભા રહેવુ”, ખભા પાછળ નાંખગ્ા, અને ઝક દરમ્યાનમાં નિય. 
પિત રી૧ વારાફરતી હવાથી ફ્ેક્સાંગે પૂરેપૂરાં ભર॥ં, અ] પૃરેપૂરાં 


“ હઞસણુ ખાધે કસ્તુરીની ગરજ સરૈ નહિ. ' ૭૫ 


2 ગાહક સાતાસાતઝત3--મણાવજમનાઇનાાન્તમા “તાતા... .. .૮સ્‍--ચાળણરકતમાુન--માલના”, દઇસભ્નશાવાણારથીુભાઇએ તત? -..રિણુણસણાણણછ” -મ.નારનનયાણઇનુનસા-ન૦્નાના૦- બતાવતા... તા... આછ. કઇ. 'ાઉધણક0ાઇના.સ.ાછીનન્યાઇ, નાશ 


જીણ છાના સતણનતાહીતતઇગરાગગાણછુઆાસાણુઇલા ઉગતા. તહઝિયાત-શ9_--૦ “હાક. નવાઇ-કમાામ૫તતીમતાણશજશ# 


ખાકી ડરવાં, જે રમા ક્રિયા નિચ કરવામાં આવે તો છાતીઃ અને 
ફેફસાં આશ્ચર્ય, ઉપે એકલાં: બધાં બળવાત થશે, અને આખા શરી 
રને ફાયદો થશે. 
રી. શેવેસ. 


ઉડા શ્વાસ લેવાની ક્રિયા કે જે જઠૅરતી ક્રિયાતે ઉત્તેજન' આ 
પે છે, તેના ઉપર્‌ પાચતશકિતતી સઘળા ક્રિયા ઓંધાંર રાખેઃ છેક 
એ. બો. ર્ટાકહાંમ. 
સ્વાભાવિક દીધે *વાસ લેવા, એ અ:રેગ્યતા પાઠતો કક્કો છે* 
મ્રેકૂમાં હવાથી ઠેઠ તળીવા સુધા ભરવાં જેઝએ, અતે વગર્‌ પ્રયત્ને 
ચાલતા શ્વાસ લેનાર અવયવોને ક્રિયાવાળા ચખવા નેઇગે, અર 
મ્ય, બળ, લાંખુ આયુષ્ય અને સહતશકિત મુખ્યતરે. કરીતે ફેશ્સાં 
ની. શ્વાસ લેવાની શ્રકિત ઉપર આધાર રાખે છે. 
ન એન બી. સ્ટાકહામઃ 
લોહીને શુદ, કરતારી! સધળી દવાઓમાં સ્વચ્છ હવા એ સૈઃ- 
થી ઉ-તમ દવા છે, એટછુ% નહિ, પરંતુ તે બીછ અસ્તશ્હઠતાએ 
ની નઠારી અસરેથી સૌથી કશ્રેણ રક્ષણુ કરનાર છઠ અતે નબળાં 
ફેફસાંને માટે સઘળી પે.ષ્ટીક દવામાં તે સોથી 9-તમ છે. 
એક પ્રસિદ્દ ડૉકટર. 
 ઈુવામાંથી એઃકસી'૮તતો નાશ થવાથી અને કાળાનીક એસિડ 
એકઠી થવાથી (તેની હવા *વાસમાં લેવાથી) મૂછી સુધીની સ્થિતિ 
થવ પહેલાં નુકશાન તે! થવાજ માંડયું હોય છે. હવામાં રહેલા એ! 
કસ્ીજનનતા સો ટકામાંથી એક ટકા કરતાં પચુ ઓઝો ભાગ જ્યારે 
ખીજા (કાર્બેપ્રનક એસિડ જેવા નડારા) પદઃ્યીનો ભળે છે, યારે ખે 
ચેતી ઉપજે છે, અને માથુ* દુઃખે છે, અને આવી દવા લાંષા વખ 


૭૬ લડાઇતુ' ધર્‌ હાંસી, અતે ર્‌ગત્તું ધર ખાંસી. ' 
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ત સુધો ક્વામમાં જવાથી સધળો ન્વતતની ચેતત શકત ઓછી 
થાવ છે, અને રોગ થવાનાં કારણો ઉભાં થાય છે, માટેજ દરેક મ 
તુષ્ય પ્રાણીને પૂરતી હવા અને અજવાળાની જરૂર છે, 
પ્રો. હકરલી* * 
વૈ્વોની લોડી શુદ્ધ કરનારી દવ!એ।, ગોળીએ, કડવી ગોળી - 
એઇ, અને બધા રોગોતે મટાડનારી બીજી દવ! વગેરે સધળો પેટ 
દવાએ આખરે છોડી દેવી ભ્નેઇએ તેએ આરેગ્યને આપી શકતી 
નૃયી. શરીરની સ્થિતિમાં એચિતેો ફેરફાર કુદરત કેદી કરતી નથી, 
શરીરતુ' નવુ' બ'ધારણુ બાંધવા મ્યટે સાત વરસ, એ તેની સામાન્ય 
ભયાદા છે, અને વર્ષોનાં વષાથી શરીરમાં ધર્‌ ધાથી ખેઢટેકધી નબળાઇ 
એક પળમાં કોઈ ગુષ્ત દવા પીવાથી કે વધારે મોહક ઉ'ટવૈઘના કે 
વીજળીના પથા પહેરવાથી જતી રહોને શરીર બળવાન થાય, એવી 
આશા રાખવી એ ખોથી છે. 
| લાઇક, 
ગાળોએ, દીવેલ, કૌડત્તિવર ઇલ, પિક-મી-અપ, પૈૌટિક 
દવ:એ।, સાકરીયા ગોળીએ, ટીકડીઓ વગેરે સધળી નનતનાં એસ 
ખને છાંયડે ઉભા રણેતા ના. 
જ હેરલ્ડુ એક્‌ હેલ્થ. . 
પાણેક દવાઓ બીજી ઉ-તેજ્ક વસ્તુએતી પેટે શકિતને જરા 
ષૃણયુ વધારતી નથી, પયુ ૩લઢી શુરીરતી રહી સહી શકિતતે। : હોઉં 
નાશ કરી નાંખે છે, 
લઃધ્યૂ્‌. 
તપમીર સુધધવામાં આવે છે તારે હવાનો માગે રધી નાખી 


' લેહુ' અને ઘોડુ' વાપર્યું સારૂ' રહે. ' ૭૭ 


૧ 


તે ધાંટાનતે બગાડયા વિનતા રહેતી નથા. 











હા. રશ, 
તમાયુનેઃ સુધરે, ખાય કૈ પીખે ગમે તે રીતે વાપરે તોપણુ 
તેના નિયતા વ્યસતથી કે!ઇ કે!ઇ વખતે નબળાઇ, ૩૫, અતે ચી' 
ચી' જેવો ખાખરો ધાંયે થાય છે. 
ડા. મસી. 
તમાકુના હડહડતા વ્યસનીનો કકોર, જાડો, ખોખરા અસ્પણ, 
લથડતા અતે ખોપખ્મરો ઘાંરા જેશે સાંભળ્યો હશે તેએ દરેક જણુ 
સાક્ષિ પૂરશે કે તમાકુ ધાંટાને બગાડે છે. 
' " હૌ. એલન. 
તમામ સુંધતાર અથવા ખાનારતી આંખોને થેડુ' કે ધણુ' તુ 
કશાન -ન થયું હોય એવું, કેટલું થોડું આપણે જેપીએ છીએ? 4૪ 
સનીની આખી પ્રશ્ન તપાકુ પીતી હોવાથી ચશમાં પહેર્તારી પ્રશ્ન 
તરી લોકોમાં તે એળખાય છે. 
ડી વિલીયમ એ. આલડૅ!ટ. 
તમાષ્ઠુ ખાનાર તથા પીયારના થુકતો! ધણે મોટો ભ!ગ નકામો 
વહી જતો હોવાથી પાચનક્રિયા આછી થાય છે, અતે પેટમાં વાયુ 
થાય છે, એ વાત અત્યત દુરાગ્રહી મામ્મુસને પણુ સ્પષ્ટ સમજાય 
એવી છે, 
ક. સ્ટીવન્સત. 
તમાષ્ઠ પીવાથી પાચનકરેયાને મદદ મળે છે, એપ ધાર્તું એ 
ભુક્ર ભરેલુ છે......તમાકુ વાપર1!થી અ પચાનો રોગ થએલા હજ 
શે દર્દીએ વૈદ્દોતા હાથ તળે આવે છે. 
' હૉ. મસી. 


૭ “ શીગનુ' અમે વે.ડાનું' મૂલ્ય નહિ”. ” 

તમાકુને ખાઝે।, પીઓ કે સુધો ગમે તે રીત્તે વાપરો,. તો 

પણુ તેનામાં જરા પણુ શરીરને પોષગુ કરવાને ગુણુ નથી, ઉલટું 

તે “એક તીજ્ણુ ઝેર છે, જે લોડડીમાં ભળીતે, અતે મગજ અતે ન્તાન 

ત'તુઓ ઉપંર્‌ .ઠેરીને, શરૂઆવમાં જગ્રતિ -અ.ણે છેઃ પણુ પછી ચેત 

નાને સુસ્ત કરે છે, અતે આખરે મૂછો આણી જડ કરી મૂકે છે, 
ટી. એલ, નિકોલસ. 

દરેક ગ્ચીજતુ' માપ માણુસ પોતાના માપ ઉપરથી લેછે. મોટા 

સોટા પ્રવેતોની ઊ'ચાઇ અને મહાસાગરના ઉ'ડાઈ પ્રીઢમાં ગશે છે. 
એક ગ્ર'થકાર. 

સાટા પુરષ્રોએ અવુભવથી એવો નિશ્રય કરેલો છે કે આ મન 

ને ચાપણા અનુકુળ ચાલે તો, એતા જેવો આપણું ભલુ' કરનારો 

જઇ મિત્ર નથી, અને ભે આપણાથી પ્રતિકુળ રીતે ચાલનાર એ 

મન હોય છે તો એતા જેવો આપણુ' ભુડડું' કરનાર કોઇ શ3 નથી. 

એક વિદ્દાન. . 
જે જે નવા વિચારો આવે છે, લેમતે જૂતા જતા રણેતા વિ 
ચારો સાથે ત્છુટથી ભળી જવારો, કે ખેઉતો પાકો મેળ થઇને સમ 


ભાવતી સાથે વ્યવહાર બરાબર ર 
એ ગ્રેછમાં કહેવત. 


રાજય સ્થાપન કરતો 'ધષાં વર્ષે લાગે છે, પણુ ધુળધાણી એક 


'ધર્ડ માં થઇ જય છે. 
કહેવત. 


“બે પ્રદેશાની વચ્ચે પવેતો આવવાથી '(યાંતા લોકો એક 'બીજા 
તા “શનુ “થાય દે; અજ લેદે વચ્ચે પર્વત નત આવ્યા હેત તો 
.સજાતિય 'નબિદુએની પ્રાકૂક મળી જઇને તેઓ એકજ શઈ રહેત. 


ડક પર્‌, 
“જ 





'“ તતો વેરીને પણુ ષશ કરે છે. ” ૭% 
55555255523. 252. 
આપણુ મન કેળવાવું જેઇએે, અતે આપણી પ્રરૃૂ'તતે લામતી 

જે જે શુદ્દ અતે ઉદાર 'ભતિઓ હય તે બંધી પણું બળવાળી અને 

પકવ દ્થિલિએ પડે'ચે તે પ્રમણું કરવાની જરૂર છે, વળી ધર આ 

ગળ જે આનંદી અતે સ્તેહયુકત સ્વભાવ રાખવામાં આવતે હોય 

તેનો સામાન્ય પ્રન્ન વગન હિત થાય તેવી રીતે ઉપયોગ કરવો, 
તથા તેવી રીતે 'દેશ દ્વિતકારી થવું જનેઇએ, અતે અ(પગે સદ્ઃ્રહપ્થ 

છીએ એનુ ભૂયવું જોઇએ નહિ......જાહેર પુરષ તકે ૬૬મી ગા 
ળધી એ શકિત અતે સતા આપતારી મ્થિ/ત છે; જે માણુસ ષો 
તાથે સૉપેલુ કામ કરવામાં ગક્સત ડરે છે, અગર જે શનની -સાથે 
મળી નાય છે તે પોતાની ફૂરજ અદા ડરતો નથી, એટલુંજ નહિ 
પરંતુ તેની વિરૂદ્ધ જય છે, 

અર્ક. : 

“જે માણુસ ભય અથવા મોતની 'ધાસ્તીથી પોતાના દેશની સે 
વા બળવવાયું કામ કરાવી તેતે હેકાયે આગુવું, આ કામ કઈ જેવું % 
તેમું તથી, આ “કામ “દૈવી પુરૂષોનુ*જ છે. 

એમસેન. 

[હું છે: કરો હતો વખતે વાદળાં અને ધાસ સમ્ગન્ધી બધરી વત 
ન્તણુવાને અતે શરદ મ્ઠતુમાં પાંદડાંતે -રંગ બદલાઇ કેમ નય છે, 
તે સમજવાને “ઇચ્છા રાખતો હતો, કીડી, મધમાખી, “પક્ષી ઓ, અને 
દેડડ્‌તા બશ્ચાંતુ' હુ: તિરીક્ષણુ કરતો હતે, હુ જીદ! 'જુદા લે કોને 
અનેક પકારના પ્રશ્નો પૂછીને કંટાળા આપતો હતો, પણુ મતે જ 
ણાયુ' કે ઝે તે બાબતમાં કોઇને -ક'ઇ સાન નહોતુ, 'તેમ તેએ તે બઃબ 
'તતી દરકાર પણુ કરતા તહોતા.. 

“નં છૈ 2ર. 


૮9 વાત ત કરીએ વાટે.વાત ન કરીએ તે. ' 








જે મણુસ પૃચ્છક થાય છે, ધષા પ્રશતો પૂછે છે, તે વધારે 
શૌખ્મી શકે છે, અને તેવી રીતે મેળવેક્ની સાનની છાપ તેતા, મનમાં 
કાયમ રહે છે, પરતુ આવે માણુસ જે વિષયમાં પ્રવિણુ 'હોય તેના 
સમ્મન્ધતાજ ને પ્રશ્નો પૂછવામાં આવેલા હોય, તો તેતો લાભ 
ધગ્રો થામ છે; કારણુ કે આમ કરવાથી વાત કર્યાનો સામ્પ માણુસ 
ને ઘણે! રસ પડે છે, અને પૂછનાર પોતે હમેશાં વધારે વધારે સાન 
મેળવી શકે છે. ન 
મેક, . 
મહાવરાવાળા મ!ણુમ દર સેક ડે ર૪ સર્‌ નીકળે એવી રીતે 
પિઆને। (વિલાયતી વાદિત્રિ) વગાડી શકે છે. 
સર જેમ્સ પેગેટે, 
જે તમારે તન્દુરસ્ત રહેવાતી ઇચ્છા હોય, તો રોજ તમરા 
ચુજર્‌ાનત જેટલુ' જાતેજ પે'દા કરે, 
કહેવત. 
અતિ મલિન કામ કરવામાં દુજેનની ખુહ્દે અરિ તનિપુણુ થાય 
છે; કેમકે ધુડતી દૃછિ અધારામાંજ પદાથને દેખે છે. 
દુજત ખીજાનાં સરશત્ર જેવડાં છિદ્વે જીએે છે, પણુ પોતાનાં 
ખીલાં જેવડાં છિદ્રતે જોતાં છતાં પણૂ જેત્તા નથી. 
એક વિદ્દાન. 
જે રસતે સમજનારા મતુષ્યો છે. તે તો હરૈક પ્રસ'ગમાંથી 
રષ કાઢી લેછે, અનેમૂખે અજ્ઞાત માણુસો છે તેં તો રસતે જાણુ 
તાં નથી, તેવી તેમતે તો સમજ%પખૃ પ્રમાણેજ' રૂચિ હોય દે; અ 
ને અધવશ્રીઆં, અદેખાં અને એછી સમજયુત્રળાં- ત્ર અનૈકુ' પ્ર 


દ 


સતી શષ રું તહિ અતે શ'ખણીના ભાળે નહિ ' ટય 


શન 


૦-૭. સન નન ગજતાદ-આતશ ડામાાઇખાતણી-રુવતરજાન્નાનઇ' ત તગસાતાનઇના-માાવઇતતાત હાાઉરસાનમગાકતરમાલઝડાનાનરત, 


કોર્ન શપષથી ભરપુર અ'ત$કસ્ણુવાળાં માણુસો તો રસને મા 
દપભ જીએ છે. 
એકં વિદાત, ' 
જેમની, પાશે પૈસા થોડા હ્ય છે; તે ગરીંબ નથી, પણું જૈમ 
વ વધારે પૈસા નેમ છીએ, તે ગરીબ છે. 
ગ્રથકાર 
તમે તંમારા ધ“'ધાપર કાળજી શાખો, એટશે ષધે તમારે માણે 
કાળજ રખી તમેતે' નભાવરે. , 
કહેવત. 
પૃથ્વી ઉપર્‌ તમારી દોલત તમારે . પોતાતેજ મારે એકડી ત 
કેરો કેમકે તયાં ઉધઈ અને કાટ તેતે ખરાબ કરે છે, અને ધોરા 
ધસી આવીને તે ચોરી નય છે, 
સ્વગેમાં તમામ્ન પોતાતે મ'ટે દોલતતે સ'ચય કરી રાખો ક 
જયાં ઉધઇ કે કાટ તેતે બગાર્ડી શકે એમ તથી, અતે જ્યાં ચોર ધ 
સૌ આવી ચોરી શકતા નથી; કેમકે જયાં તમારી દોલત ૯્રૈ ત્યાં 
તમારૂ'' મન પણુ ચોરલુ' રહેશે. 
એક ગ્થકતી. 
વિશ્માંતિતે માર જરૂરતી સધળી મુખ્ય બાખતેમાં રમતા ગૈ 
ઘણીજ ॥્રાયદાકારફ અતે આત આપનારી છે. પણ તે ઉપર*ત કા 
મ ઉંધામાં' અગર” દરેરોજન! ગમે તે કામમાં તે નીતિ ભમ્મન્ધી 
ઘણી કિંમતી અસર કર્શી શકે છે. કેમકે પૈસા સમ્બન્મી કોઇપેહુ 
પેકોફતા સામીમ્ય કાયદાની: ક'છ પણુ આશા કે લાંચ રિત હોવ 
થી”તેધ કાઇન્પશું ભસના નીથઃ હેતું રહિત હોવાથી, રમતા છેક _ 





૮૨ * સુર્યપંર્‌ ધુળ નાંએે તે-પોતાનીજ આંખમાં પૂડે..” 

* શ તથા માણુસોને ભેગા કામ. -કરવા જેવી રિથતિમાં «લાવે છે; તે 
મતી સાથે જેઓ. પ્રમાણિકપણાથી અને સારી રીત્‌.કાષ કરશે, તે 
સધળાને તેમની સાથે સારાં કાર્યોમાં સોબતી લરીકે રહૅવાતે શીખવે 
છે; અતે વ્યવહારમાં ગમે તે -સ્ડપ્રિતિમાં હોવાછતાં પ્રતેહ મેળવવાને 
જર્રતી ઉત્તમ પ્રકારતી શકિતઓમાંતીઃ સામ્સ માણુસ, સાથે કામ 
કરવાની શકિત તે માણુસમાં આવે છે, વળી ન્ને માણુસનામાં મુળ 
થીજ પ્રમાણિકપણુાને। ગુણુ. નથી . હોતો, તો! વહિવટથી પ્રમાણિક 
થવાનુ તે શીખે છે. ગમે તેની ભારે સ્પધાઃ ચાલતી હોય તોપણુ રમ 
તમાં લુચ્ચાઇ ડૅસ્વી એ બધાના એક મતથી શરમ ભરૅલુ' ગણાય 
છે, અને જેમને પ્રમાણિક ણુ રમવાની ટેવ પઠી હોય છે, તેએ દરે 
ક પ્રસગે પ્રમાણિકપણે વર્તવાને હમેશાં ત#પર્‌ રહે છે. વિશ્રાન્તિના 
પ્રસંગમાં પધમાણિકપણાનુ' ધોરણુ ઉચુ' રાખ્યું હોય છે, તો તેથીં 
કાયદાની ખારિકીમાં આવી શકે એવી ઘણીક બાબતો લોકે ધિકક'રભો 
થાય છે..«.*...૯વે, સધળી સારી રમતો અતે વિશ્રાન્તિનતા પસગો 
માં જે સન્યાસ પડી આવે છે, અને નરના. ઉપર તે ર 
મતોના ઉપયોગતો મખ્ય અધાર રહેજે છે તે લક્ષણા તપાસીશુ', તો ' 
જણુધ્ીં આવશે કે તે સધળાંમાં આ ત્રણુ બાબતોમાં એક કે વધારે 
સમાયલી રહે છે; અતિશ્ચતપણુ', ચમત્કાર, અને નિયમિત ફામથી 
જુદી% પડતી ૩'ઇ ખામતમાં ચતુરાઇ ખલાવવાના પ્રસ ગ” 


ઘણુ ખરા ધંધાથું લોકોનો જે. રાજતો કામ ધધો . હોય છે 


તેની સરખામણીમાં આ ત્રણુ વાતતે લીધે આતદ આપનારા ફેરફાર 
થાય છે, તે ઉપરથી ખાસ કરીને તેની ચોમ્યતા સમન્નય છે; રજ 
ના કામકાજમાં માણુસ પોતાની કેટલીક શફિત અતે સારા સ્વશાન 


પર. ત7 


૨ સાક્ષરા વિપરીતા રાક્ષષા ભવન્તિ. ૮3૩ 
યાયા” 


વતો! ઉપનમ્રોગ કર્વાંચવ કરી શકે છે, તેથી તે નબળાં પડી નવ છે, 


અથવા તો નાશ પામે છે, તેતે બદલે અવા પ્રસંગને લીધે તે શ્ર 


કિતએનેો અને સારા સ્વભાવતે। ઉપયોગ કરવાતી તેને તક મળે છે, 


સર. જેમ્સ પેગેટ. 
કુદરતને કઝ મહત્વની ચૃપ્તૃ્વતાત આપણુતે. કહેવાતી હેોયની . 
તેમ હમેશાં આપણી સાથે વાત કરવાને મરન રતી જણાય છે; 
અતે તેણે તે પ્રમાણે કર્યું પણુ છે* પૃથ્વી અતે. આકફ્રાશ જ'ગલો 
અતે ખેતરો, સરોવરો અને તદીએ।, પડેતો અને દરિયા એ ઉ-ત- 
મે!નનમ શિક્ષકો છે, અને પુસ્તકો ઉપરથી શીખી શકાય તેના કરતાં 
પણુ. વધારે કુદરત આપણામાંથી ઝેટલાકતે શીખવે છે, આટલેથી જ 
બસ થતું નથી, જે તમે ગામડામ ફરવા નએ, નદીઓમાં હોડી ' 
ચલાવો, વનમાં જ્ઈ ઝુલ તોડી એકડા ફરો, પત્ધર થઇ ગએલા. 
દાથોતેો! સ'ત્રડ' કરે, દરેયા કિતાંગ પર્‌ શ'ખ વગેરે, અને દરિયાઇ 
દોડવા ભેમા કરો, ક્રિકેટ (દડીમાર) અથનતા ગોહક્‌ (ગેઠીદડા) રમે, 
અથવા ખીજ કોઈપણુ રીતે તાજ હવામાં ફરી #રીને શરીરતે ક'ઇ 
કસરત આપે, તે! તેથી તમારૂ આરેગ્ય સુધરશેજ સુધરશે એટલુજ 
નહિ, 'પણુ તમાશી ચિ*તા, અતે જ'નળઃ નાશી જશે, અથવા ક'ઈ 
નહિ તો ધણે ભાગે કમી પણુ થશે. કુદરત માણુસતે શઃન્ત પાડેછે 
અતે નામ તોૉં-કે;વત આણે છે. તેના. મતતેતે વધારે સ્વસ્થ અતે 
ગૂસાનદી કરે છે. 
એક મ'થકાર્‌.. 
સ સમામસૂન મારે પેલુ: જસ જેધ્એ, બીજુ સારી સમદ 


'€૪ 'હાયી તેવું મોં કાળુ જીત્યા તેના હાથ કળા' 


કૂ” --ક * --ર૦ ૧. તરુન. તમ જત ૩૦ -ડ- .-થ%-..તુમક-નસતતકારરૃત:-(₹ 4૮9 શહસતર. સજ જજ. 


#ાસાકરૂટનણાતક ડઞાક-:---૦૦૭૦ ઊતવનર-.----ણ#૦ન- “જજન -- - ૪ ----૦ -- - વાછ---૦ વાળ નન તુ 





-ા-નીટ- ડળનજીનસડનાસઇ૧ડઝ૪,. 


ન્ત્રાઇ એ, ત્રીજુ ઉદલાસ ૬:ત જેઇએ, અને ચોથુ વાફ્યાતુર્વ જેધ્રએ. 
સર વિહ્ધયમ હેમ્પકષ. 
જુવાન પુરૂષતે સહ.ય આપવી, તેનામાં ઉત્સાહ શકિત ઉમેરવી, 
તેતે આશા આપી ઉતસાહવાળે। કરવો, અને કોયલાતે જુ'કીજુ'કીને 
કામમાં આવે તેવી જવાળા પ્રગટ કરવી મન પાછુ હઠી ગયુ હોય 
તેવે વખતે તવા વિચારથી અતે દઢતાથી અગર પોતાની આખરૂ 
નાળ વાતુ છેડી દેછે, તે આ દુનિયામાં રહેવાને પાત્રજ નથી, કે- 
મકે મોતવા. અનિવાર્ય છે-્તે ગમે ચારે પણુ આવવાનુ'જ છે, અને 
સદગુણુવી કીર્તિ અમર્‌ છે, 
સર એચ ગિઇ"ટે. 
જયારે હુ રોજ'દા છ પેન્સના પગારથી સિપાઇતી તોકરીમાં 
હતે, યારે વ્યાકરણુ શીખ્યો હતે।, મારી. અભ્યામ્ન કરવાની જગ્યા 
વડાણુમાં અગર જમીનપર્‌ ચોકીની પથારીતી ફોર હતી; મારો બચ 
ક્ર એ માર્‌' દતર હતુંઃ એક લાકડાનો કટકે મારા ખોળામાં રાખી 
તેતે મારૂ. લખવાતુ' મેજ બનાવતો; અતે તે કામમાં મારા જીવતરવું 
એક વર્ષવ લાગ્યુ' નહિ, મીણુબ*તી અથવા તેલ લેવાતે મારી પાસે 
કઇ પૈસા નહોતા, શિયાળાના વખતમાં રાતના ફાનસતુ' અજવાળુ” 
મને ભાગ્યેજ મળતુ, માત્ર શધડીતુ' અજવાળું મળતુ, અને. પણુતે 
મારો વારો અવે ભારે, 99 


૦૦૦૦૦ 
0 સમાપ્ત. 
કફ 


વાંચે (વાચા ? મડ્ત દનામને માટે હરીફાઇ, 
વાંચો ? વાંચે! ? 
વહેલે। તે પહેલો. 
એક પથ અતે દો કાજ. 
ધતામ રૂપીઆ એડનુ મળે છે, અને કલમની કસોટી થઇ 
જ્ઞાનમાં વધઃ રે થાય છે. આ ઇનામ અમારો “ મહાન પુરૂષોની 


અમહ્ય શિખામણેઃ '' તા ગ્રઃહકોને સ્પધા ડરી મેળવવા છુટ છે. 
હરીષ્રાઈ માટે પ્રશ્ને! નીચે પ્રમાણે. 


“ ૧ રેશેશતિ તિષે કવિતા ડુ'ક પાંચ. સગ પદ્રવિજય. 
૨ બાળદ્ા પ્રત્યે માતાપિતાના ધર્મ વિષે નિબધ. 
ઉપરતા પ્રશ્નોના જવાબ સાથે અરધા આનાની ટીફીીટ નીચેતે 
શિરોનામે મે!કલ્ષવાથી ઇનામ વહેચાયે જેના જવાબ સારા હરો તેને 
ભેટતું 'પુસ્તક રૂપીઆ એકની કિ'મતયું મોકલવામાં આવશે. “ મઠાન 
ન પુરૂષોની અમઇય શિખામણો ” ની કિ'મત રૂ. ૦-૪-૦ પુસ્તક 
વેછ્યુપેભલથી અથવા ટોકીટો 'મે!કલવાથી રવાના કરવામાં આવરે. 
શરેાનાસુ”% 
જટાશ ક૨ સુળજીરામ ભટ. 
આસી* મારસ્તર--કણુભા# 


તા€ દસ્કોઈ, જી. અમદાવાદ, 


સ્તરેશી માલને ઉ-તેજન આપે. 


પૃથ્વીના ગોળા એક જટ વ્યાસના ચઃર્‌ પાયાની સુશેભ્તિ લક 
ક્ડાતી ધોડી સાથે વૈયાર મળશે. કિ'મત રૂ. ૧-૦૦-૦ 

હેન્ડ કેમેરા રા્ુકા ઈંચની છબી લર્ધ શકાય તેવો, ગમે તે 
જગાએ વગર અડચણે મો।ટઢા ખિસ્સામાં મૂકીતે પણુ લઈ જવાય 
તેતો, મુમ'૪ ના ફામમાં ધરો! ઉપયોમી, દેશી માલ, પ્રકત થોડી. 
કિ'મતમાંજ મળી શકશે. કિ'મત ફૂ. ૫-૦-૦૭. 

ઉપરનો સામાન મ'ગાવવાની જેને ઈશ્છા હોય તેણે પોતાતું' 
નામ તોધાવવુ', અતે પૂરતા ખૂલ્ઞાસા મટે નીચેને શિરોનામે લખવું. 
ટીકોઢ મોકલેધી જવાબ મોકલવામાં આવશેઃ 


જટાશ કર મુળજીરામ ભટ, 


1 શુક ડણશાઃ 
પોસ્ટ કુણ, | તા, દસકો 


અપણુ પાત્રેકા. 


ઇશ્વરભાઇ ગોકળભાઇ પટૅલ. 
લોકલબે.ર્ડ મૈસ્ખર, 
એટ્સ નામતનુ' અનાજ જે અગ્રેજ લેકે। ઘોડાતે ખવરાવે 
છે, તેનુ અત્રે પ્રથમ વાવેતર ડરવાનું માન આધનેજ 
ધટે છે આ બાભતનાં અ શેજ લે।કેને। તથા અમદા- 
વાદ પ્રદરોત વખતે મળેલાં સર્ટાર્કેટોજ પુશવેપ* 
આપે છે, આપ અતુભવિ અને જાહેર કપ્સેદ- 
માં હુર્ષયુક)ત આગળ પડતો ભાગ લ્યોછે।; 
તેવી જયારે જયારે સરકારતે ઉત્તમ 
કષિકાર્‌ તશિકેની તથા 
એક અઆ।બર્ૂદાર ગૃહસ્થ તઃ 
કેની સલાહ લેવાની જરૂર પડે છ, 
ત્યારે ત્યારે પ્રથમ અભિપ્રાય આપને! 
હવામાં આવે છે; એટલુંજ નહિ પરતુ 
વિદ્યાજુદ્ધીને માટે પૈભુ સન્‍્ડદય લાગણી ધર્‌ા- 
વા છે, તેથી મે' જેમ કોઇ મનુષ્ય દધિમ થનાદિ 
પ્રચાગવડે માંખણુ ગહણ્‌ કરે; તેમ પુસ્તકો તથા 
વિઠ્ઠાત પુરૂષાદારા સાર્ફેપ સમ્રહુ કરેલી મહાન્‌ 
પુરૂષતી અમુદ્ય શિખામણુનેો આ લઘુ લેખ 
પતે સવિતય ખર્ષણુ ડર્યે। છે; તે સ્વકણશેક, 
લો, ર 
જ, પ્રૂ. ભટ, 


ધી જોલી પ્રિન્ટંમ વર્ડેર 
આ. છ્ાપખાનામાં સવે જંતતુ છાપવાવું-ર્મોતુ તેમ 
ભેભવકસે તેમજ મીલે,નાં ખીન્ન પરચુરણ કામો ધીર 
થા તેમજ તાકીદે કરીઆપવામાં આવે છે- 
ગંદ વાંચવાની કડાઝુટ કામ આપનારતે રહેતી નથી તેથી તેઃ 
એ સાહેબોતે ઉશગરો રહેતો નથી, 
-“-(₹-કગેટ્કત્-- 
કામ તિયમીલરીતે વખતસર આપવાથી ૩મ આપનાર્‌ સાહે 
મોતે કોષ્પણુ રીતે નાષુશ થવાનું કારણુ મળતું નથી. 
ભાવ ઢીપ્રામત-એકવાર કામ પાડી ખાત્રી કરવાની ફરમાશ્‌ 
અમાસ દાના ગ્રદરથોને કરવામાં ગએવે છે. 
ધી નલી પ્રિન્ટિ'ગ વર્વસ. પાનદોરતે તાકે--અમદાવાંદ, 


